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e d i t o

Sevgili So CHIC… Magazine okuyucuları,
Yaz mevsiminin enerjisiyle buluştuğumuz yeni bir sezona adım atarken, sizleri yine 
çok özel ve özgün tasarımlar, stil sahibi koleksiyonlarla karşılıyor; mevsimin 
yükselen trendlerinden ilham alan gümüşün en güzel halini sizlerle buluşturuyoruz.

Dergimizin 10. sayısında, yeni koleksiyonlarımız vesilesiyle yeniden bir arada 
olmaktan büyük mutluluk duyuyoruz. Okyanusun en zarif temsilcisi İnci 
Koleksiyonu ile zarafeti ve hassasiyeti, doğadan ilham alan Mercan Koleksiyonu ile 
şifayı ve pozitif enerjiyi, pırlantanın ışıltısını ruhunuza yansıtan Creative Diamond 
Koleksiyonu ile asaleti üstünüzde taşımayı vaat ediyor, şıklığın ve stil sahibi olmanın 
ayrıntılarını sizlerle paylaşıyoruz. 

Ayrıca bu sezon Türkiye’de bir ilki gerçekleştirerek, materyalinden tasarımına sizin 
yaratıcılığınızla şekillenen, tamamen el işçiliği ile üretilen ve tüm mağazalarımızda 
bulabileceğiniz Do It Yourself koleksiyonumuz ile tarzınıza ayna tutmaya, sizi farklı 
ve ayrıcalıklı hissettirmeye geliyoruz. 

Yeni sayımızda gümüşün en güzel halini yansıtan tüm So CHIC… modelleriyle, 
tarzınızın imzası olmaya devam ediyoruz. Gelin ve damatların en özel gününe eşlik 
edecek aksesuarlar, yaz gecelerinde kıyafetlerinizle en doğru şekilde 
kombinleyeceğiniz alternatifler, doğum günleri ve yıldönümü gibi özel günlerde en 
şık hediye seçeneği olabilecek ürünlere yer verdiğimiz sayfalarımızın yanı sıra, tatil 
rotalarından kültür ve sanat aktivitelerine ve hatta dekorasyon trendlerine kadar 
dopdolu bir içerikle karşınızda olduğumuzu hatırlatmak istiyoruz. 

Sanattan modaya, hayatın her alanından beslenen yeni dergimizi keyifle okumanızı 
umut ediyor, eğlence ve mutluluğun eksik olmadığı bir yaz sezonu diliyoruz… 

Gülnaz Sezgin
So CHIC... Mağazacılık Genel Müdürü

YÖNETİM 

İmtiyaz Sahibi 
Sezgin Group-So CHIC... adına

Hakan Sezgin

Yayın Kurulu 
Özlem Özarpacı

So CHIC... Mağazacılık
Kürkçüler Pazarı Sk. No:15/19  
Çemberlitaş-İstanbul/Türkiye

Tel: 0212 513 68 00

YAPIM-YAYIN
Group Medya ve Bilgi Teknolojileri A.Ş

Gülbahar Mahallesi, Cemal Sahir Sokak 
Profilo AVM No: 33-328 

34394, Mecidiyeköy-Şişli / İstanbul
Tel: 0212 224 93 30(pbx) 

Faks: 0212 224 86 46
www.groupmedya.com

Yayın Koordinatörü (Sorumlu)
Nevzat Çalışkan / nevzatc@groupmedya.com

Kurumsal Yayınlar Direktörü
Umut Kaan Özdemir / umuto@groupmedya.com

Kreatif Direktör
Halil Özbayrak / halilo@groupmedya.com

Yazı İşleri Müdürü
Eda Bayraktar / edab@groupmedya.com

Editör
Gizem Kırca / gizemk@groupmedya.com

Görsel Yönetmen
Damla Kurçak / damlak@groupmedya.com

Katkıda Bulunanlar
Ahu Uz, Yaşar Burak Meriç, 

Zeynep Merve Kaya, Ilgın Gözelekli, 
Ceylan Özçapkın, Ümit Kurt, Şener Uluer

BASKI
Promat Basım Yayın ve Ticaret. A.Ş.

Orhangazi Mahallesi 1673. Sokak No:34  
Esenyurt - İstanbul
Tel: 0212 622 63 63 

www.promat.com.tr  info@promat.com.tr
Baskı Yeri ve Tarihi: İstanbul, Mayıs 2018

Yayın Türü: Yerel süreli yayın 
Yayın Periyodu: 3 Aylık

So CHIC... Magazine dergisi, Sezgin Group adına  
Group Medya ve Bilgi Teknolojileri A.Ş. tarafından  

T.C. yasalarına uygun olarak yayımlanmaktadır.  
So CHIC... Magazine dergisinin isim ve yayın hakkı, 

Sezgin Group’a aittir. Dergide yayımlanan yazı, fotoğraf ve 
illüstrasyonların her hakkı saklıdır. Kaynak gösterilmeden 

alıntı yapılamaz. Yazıların sorumluluğu yazarlara, yayımlanan 
ilanların sorumluluğu ise sahiplerine aittir. 

Bu dergide yayınlanan fiyat, resim ve herhangi başka 
bilgilerde oluşabilecek yazım hataları söz konusu olduğunda 

mağazalarımızdaki bilgiler ve fiyatlar geçerlidir.  
Dergide kullanılan ürünler stoklarla sınırlıdır. Kampanya 

şartları ilanlarda detaylı olarak belirtilmiştir. Kampanyalar 
indirimli ürünlerde geçerli değildir, dergi içerisindeki 

kampanyalar ve indirimler birleştirilemez.

*	 So CHIC... Mağazacılık dergi içerisinde yer alan fiyatları değiştirme hakkını saklı tutar ve dergi içerisindeki tipografik/fiyat hatalarından sorumlu değildir.
	 Dergi içerisindeki ürünler stoklarla sınırlı olup, ürün boyutları farklılık gösterebilir.

4 So CHIC... Magazine 



i ç i n d e k i l e r

6/SO NEW
Güncel kültür-sanat 
haberleri
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Bu sayıda So CHIC…’in en 
sevilen koleksiyonlarından 
“Creative Diamond”, 
“Ametist”, “Fil” ve “Melek” 
radarımızda  

16/ÖZGÜN VE 
ZAMANSIZ
So CHIC…, birbirinden şık, 
modern ve yeni 
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Pera Müzesi ve İstanbul Araştırmaları Enstitüsü, 
İstanbullunun denizle olan ilişkisini anlatan 
İstanbul’da Deniz Sefası sergisine ev sahipliği 
yapıyor. Türkiye’nin modernleşme sürecini 
plaj kültürü üzerinden irdeleyen sergi, başta 
Suna-İnan Kıraç Vakfı olmak üzere kurumsal ve 
özel koleksiyonlardan derlenen materyallerden 
oluşuyor. Küratörlüğünü Zafer Toprak’ın yaptığı 
İstanbul’da Deniz Sefası sergisinde Yeşilçam 
filmlerindeki plaj sahnelerinden oluşan bir seçki 
ile plaj konulu yayınların derlendiği bir okuma 
odası da yer alıyor. Sergi 26 Ağustos’a kadar 
devam ediyor. peramuzesi.org.tr

İstanbul ve Denize
Adanmış Bir Sergi 

Miró İstanbul’da 
Katalan ressam Joan Miró’nun (1893-
1983) eserleri, yeniden İstanbul’da. 
Sürrealist resmin en önemli 
temsilcilerinden Miró’nun, dünyada 
ilk kez bir araya gelen; sulu boya, baskı 
resim, çizim, kolaj, gravür, seramik 
litografileri ve mektuplarından oluşan 
geniş koleksiyonu, 10 Mayıs-2 Aralık 
tarihleri arasında, İstanbul UNIQ 
Expo’da sanatseverlerle buluşuyor. 
Küratörlüğünü sanat tarihçisi Jean 
Christophe Hubert’in üstlendiği, 
300’ün üzerinde eser ve dokümanın 
yer aldığı sergideki 40 eser ise, 
çocukların sanata olan ilgisini artırmak 
amacıyla onların göz hizasında 
sergileniyor. uniqistanbul.com

s o  n e w
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Lennon’un sırları
Lideri olduğu The Beatles döneminde ve sonrasında  
yaptığı müziği kadar, hayata karşı duruşu ve sözleriyle de 
popüler kültür tarihine yön veren John Lennon, bu  
çizgi romanda, psikoloğuna sırlarını döküyor ve açık 
yüreklilikle kendini anlatıyor. David Foenkinos ve Éric 
Corbeyran tarafından kaleme alınan, Fransız sanatçı Horne 
tarafından resimlendirilen Lennon’ın Türkçe çevirisini 
Kerem Yalçıner üstleniyor. karakarga.com

Londra Tate Modern’de 8 Mart’ta 
açılan ve 20. yüzyılın en önemli 
sanatçılarından Pablo Picasso’nun 
hayatında büyük önem taşıyan 
1932 yılına odaklanan geniş 
kapsamlı sergi devam ediyor. 
Paris Picasso Müzesi iş birliği 
ile gerçekleşen ve Picasso’nun 
“mucizeler yılı” olarak tanımladığı 

1932 yılına ait 100’den fazla resim, 
heykel, desen ve aile fotoğrafını 
içeren Picasso 1932-Aşk, Ün, 
Trajedi isimli sergide, sanatçının, 
sevgilisi Marie-Thérèse Walter’ı 
resmettiği üç tablosu da ilk kez 
sanatseverlerle buluşuyor. Sergi, 
Eylül 2018 tarihine kadar ücretsiz 
gezilebiliyor. tate.org.uk

Londra’da Picasso günleri
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Dokuz bin yıllık tarih
İstanbul Rezan Has Müzesi’nin arkeoloji 
koleksiyonundan geniş bir seçkiyi kapsayan 
Toprağın Mirası sergisi, ziyaretçilerini 
Anadolu’nun köklü tarihine doğru uzun bir 
yolculuğa çıkarıyor. Anadolu’nun Neolitik 
döneminden başlayarak sırasıyla Kalkolitik, 
Tunç, Demir, Yunan, Roma, Bizans ve 
Selçuklu dönemlerine uzanan sergi, geçmişin 
günlük yaşamından kesitler sunuyor. Dokuz 
bin yıl öncesinden başlayarak günümüze 
ulaşan dini objeler ve günlük yaşamda 
kullanılan materyallerin kronolojik bir 
sırayla sunulduğu sergi, 31 Ekim 2018 
tarihine kadar ziyarete açık. rhm.org.tr

s o  n e w
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Great Characters serisinde, yaşamları ve eserleriyle dünyada iz 
bırakmış insanlara saygı duruşu niteliğinde tasarımlara imza 

atan Montblanc’ın son koleksiyonunun konsepti, efsanevi 
müzik topluluğu The Beatles. Koleksiyonda yer alan kalemlerin 

gövde ve kapaklarında, ünlü grubun albüm kapaklarına, 
şarkılarına, kıyafetlerine ve albüm kayıtlarını yaptıkları Abbey 

Road stüdyolarına atıfta bulunulurken, bazı modellerde, kalem 
kapaklarının şekli bir mikrofonu, kalem gövdesinin arkası ise 

mixer düğmelerini andırıyor. montblanc.com

Modern çağın kedi oyuncağı
Günümüzde git gide popüler olan VR, yani sanal gerçeklik gözlükleri 
şimdi de sevimli dostlarımız için üretiliyor. ABD kökenli dijital ajans 
Isobar’ın, Avustralya’da faaliyet gösteren Zoos Victoria ve İngiltere 
merkezli RSPCA organizasyonlarıyla iş birliği içinde, kediler için 
tasarladığı sanal gerçeklik gözlüğü PVRR (Pet Virtual Reality Research), 
oyuncu dostlarımızın sıkılmasını engellemeyi amaçlıyor. PVRR’ın web 
sayfasından ön siparişler alınmaya başlanmış bile! pvrr.tech

İstanbul Night Flight 
Konserler Serisi Başlıyor
Turkcell Platinum İstanbul Night Flight, 29 
Ekim tarihine kadar Topkapı Sarayı’nın birinci 
avlusunda bulunan Aya İrini’de gerçekleştiriliyor. 
Açılışını Fransız piyanist David Fray’in yaptığı 
konserler serisinde 15 Eylül’de Valentina Lisitsa, 
29 Eylül’de Karsu, 30 Eylül’de Gidon Kremer, 13 
Ekim’de Piano Battle, 27 Ekim’de Salut Salon ve 
29 Ekim’de An Epic Symphony ile Mor ve Ötesi 
sahneye çıkıyor. biletix.com

The Beatles’a Saygı Duruşu
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So CHIC… 
Yenİ nesİl pırlanta

s o  s p e c i a l
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So CHIC... 
Creative Diamond 
Koleksiyonu  
Gümüş Yüzük

So CHIC...  
Creative Diamond  
Koleksiyonu  
Gümüş Tamtur Yüzük

CREATIVE
DIAMOND
Modern gümüş tasarım ürünlerin öncü markası 
So CHIC…, “Creative Diamond” koleksiyonu 

ile kadınları yeni nesil pırlantaların ışıltılı 
dünyasıyla buluşturuyor.

So CHIC... 
Creative Diamond 

Koleksiyonu 
Beştaş Gümüş  

Yüzük

So CHIC... 
Creative Diamond 
Koleksiyonu  
Gümüş Küpe



Doğanın dengesini ve 
doğal güzellikleri 
koruma kaygısı son 
yıllarda giyimden 
aksesuara, gıdadan 
enerji kaynaklarına 

kadar her yerde kendini gösteriyor. 
Kadınların dünyasında önemli yer 
tutan pırlantalar da artık yerini 
bu bilince sahip duyarlı markalar 
tarafından doğaya zarar vermeden, 
insan eliyle doğal yaşam koşulları 
sağlanarak üretilen pırlanta efektli 
ürünlere bırakıyor. Kesim, renk ve ışık 
yansımalarıyla doğal pırlantalarla birebir 
aynı görünen pırlanta efektli ürünler 
ancak uzmanların detaylı incelemeleriyle 
ayırt edilebiliyor. Dünyada git gide 
trend haline gelen bu pırlantalar, 

bakımının kolay olması, her tarza 
uyum sağlaması ve modern tasarımlara 
kolaylıkla uyarlanabilmesi açısından 
da tercih ediliyor. Doğal pırlantalara 
oranla önemli bir fiyat avantajı da 
sağlayan yeni nesil pırlantalar çok daha 
ulaşılabilir olmalarıyla da dikkat çekiyor.
Aksesuar trendlerini belirlerken doğal 
yaşamın korunmasına da büyük önem 
veren So CHIC…, birbirinden şık 
ve ışıltı sahibi ürünlerin yer aldığı 
“Creative Diamond” koleksiyonuyla 
yeni nesil pırlantaları modern ve şık 
kadınlarla buluşturuyor.
Yeni nesil pırlanta koleksiyonu  
So CHIC… Creative Diamond  
So CHIC… mağazalarında ve  
sochic.com.tr online satış sitesinde 
sizleri bekliyor.
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So CHIC...  
Creative Diamond

Koleksiyonu  
Tektaş Gümüş Küpe

So CHIC...  
Creative Diamond 
Koleksiyonu  
Gümüş Yüzük

So CHIC...  
Creative Diamond 
Koleksiyonu  
Gümüş Kolye

So CHIC Creative Diamond 
görünümü, pırlanta kesimi  

ve ışık yansımalarıyla pırlanta 
etkisi yaratıyor. Pırlanta ile 

“Creative Diamond” arasındaki 
farkı ancak uzmanları  

ayırt edebiliyor.



Morun gücü

Modern gümüş tasarım ürünlerini doğal taşların gücüyle 
bir araya getiren So CHIC…, “Ametist Koleksiyonu” ile 
ametist taşının canlandırıcılığını ve mor rengin güçlü 
etkisini yansıtıyor.

s o  s p e c i a l

12 So CHIC... Magazine 

ametİst

D oğanın oğal taş ailesinin en özel 
üyelerinden ametist, taşıdığı enerji ile 
kullanan kişiye mutluluk, huzur ve canlılık 
vermesinin yanı sıra olumsuzluklardan 
koruma etkisiyle de yüzyıllardır aksesuar 
dünyasının değişilmez taşları arasında 

yer alıyor.  SiO² (Silisyum dioksit), Al (Alüminyum), Ca 
(Kalsiyum), Fe (Demir), Mg (Magnezyum), Li (Lityum), 
Na (Sodyum) kimyasallarının birleşiminden oluşan ve etki 
bakımından en güçlü taşlar arasında yer alan ametist, liladan 
koyu mora uzanan renk geçişleriyle güçlü bir görsel etki 
sunuyor. Antik Yunan’da ‘’Amethystos’’ (Ametitos) olarak 
adlandırılan bu özel taş, sakinlik, denge, sabır, huzur ve 
pozitif enerjiyi sembolize ediyor. 
Dünya üzerinde farklı coğrafyalardan çıkarılan ametist, daha 
çok Sibirya, Uruguay, Zambiya, Brezilya, Bolivya, Arjantin, 
Nabimya ve Afrika’da bulunuyor. Ülkemizde de çıkarılan 
bu özel taşın sertlik derecesi 7 olup, çoğunlukla takı ve süs 
eşyasında kullanılıyor. 

So CHIC...’ten eşsiz bir koleksiyon
Modern gümüş tasarım ürünler ile kadınların rüyalarını 
süsleyen So CHIC…, stil sahibi çizgilerini ametist taşının 
etkileyici dünyasıyla buluşturuyor. “Ametist Koleksiyonu”nda 
gerginliği, stresi azalttığına ve nazara karşı koruduğuna 
inanılan gri akik taşına da yer veren marka, şifa, sağlık, 
canlılık, iyimserlik ve cesareti simgeleyen bu taşla da 
“Ametist Koleksiyonu”na farklı bir boyut katıyor. Zirkon 
taş bezemeleri, gümüş üzeri rodyum ve rose gold kaplama 
seçenekleriyle her zevke hitap eden bu koleksiyon, en özel 
günler için de eşsiz bir hediye alternatifi olarak öne çıkıyor. 

So CHIC...  
Ametist 
Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu  
Gümüş Yüzük

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu  

Gümüş Kolye
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Ametist taşının 
bilinen faydaları

» Radyasyon ve negatif  
enerjiden korur

» Göz sağlığına fayda sağlar
» Kalp rahatsızlıklarına iyi 

geldiğine inanılır
» Kanı temizlediği ve alerjiye  

iyi geldiği bilinir
» Öfkeyi yatıştırır, stresi azaltır 

ve pozitif enerji verir

Doğal taşlar teninize 
temas ettiğinde negatif 
enerjiyi almasının yanı 

sıra, teninizin sıcaklığını 
içine hapseder ve bedende 

pozitif etki yaratır. 
Doğal taş ailesinin en 

güçlülerinden ametistin 
tüm olumlu etkilerini 
bedeninize yansıtın!

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Yüzük

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 

Gümüş Kolye

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 

Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu
Gümüş Küpe
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Zamansız sembollere 
modern yorum:

Modern gümüş tasarım koleksiyonları ile bir 
yandan günümüz trendlerini takip ederken 
bir yandan da zamansız stil ve sembolleri 
yaşatan So CHIC..., “Fil Koleksiyonu” ile 
güç ve bilgeliğin, “Melek Koleksiyonu” ile de 
masumiyetin en şık ifadesine imza atıyor.

Fİlİn gücü, 
meleğİn 
masumİyetİ

Güçlü ve bilge fil
Başta Çin olmak üzere pek çok kültürde 
cesaretin, büyüklüğün, hükümdarlığın, 
saygınlığın, ihtişamın ve prestijin sembolü olan 
fil; kadim bilgi, bilgelik, hafıza, yetenek ve 
doğurganlık anlamlarına geliyor. Feng Shui’de, 
bereket ve iyi şansı ifade eden bu özel sembol, 
dişil enerjinin gücünü de sembolize ediyor. 
Yaşam alanlarında fil bibloları ve tablolarına 
yer vermenin iyi şans getireceği söylenirken 
bu sembolü üzerinde taşıyan kişilerin olumlu 
etkilerden en güçlü şekilde yararlanacağına 
inanılıyor. So CHIC…’in modern ve zarif 
dokunuşlarla yorumladığı bu sembol, tasarım 
diliyle her yaştan kadının ilgisini çekiyor.

So CHIC...  
Fil Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Fil Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Fil Koleksiyonu 
Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Fil Koleksiyonu 
Gümüş Küpe
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Meleklerin 
masumiyetini ve 
koruyucu etkisini 
üzerinizde 
hissedin.

Yeryüzündeki melekler
Gökyüzü ve yeryüzü arasındaki ilişkiyi ifade 
eden melek sembolü; sevgi, saflık, merhamet, 
inanç, umut, güven, korunma ve aydınlanma 
anlamlarına geliyor. İlahi farkındalığı artırdığı 
söylenen bu sembolün kötülüklerden 
koruduğuna inanılırken artık hayatta olmayan 
sevdiklerine yakın hissetmek ve onların 
hatıralarını onurlandırmak isteyenler de  
bu sembolü sıkça tercih ediyor. 

So CHIC...  
Melek Koleksiyonu 

Gümüş Kolye
So CHIC...  

Melek Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Melek Koleksiyonu 

Gümüş Kolye

So CHIC...  
Melek Koleksiyonu  

Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Melek Koleksiyonu 

Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Melek Koleksiyonu 
Gümüş Bileklik



Elegan ve stil sahibi 
tasarımlar, tarzınızı 
yansıtmanızda imza 
niteliği taşıyor.

s o  t r e n d y

16 So CHIC... Magazine 

So CHIC…’in şık, modern ve yepyeni 
koleksiyonları, içimizi kıpır kıpır eden yaz 

mevsimine çok yakışıyor. 

ÖZGÜN VE
ZAMANSIZ
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So CHIC... 
Mercan Koleksiyonu
Gümüş Yüzük
Gümüş Küpe

GENT
Çelik Kasa Saat
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So CHIC... 
İnci Koleksiyonu
Gümüş Küpe
Gümüş Kolye
Gümüş Bileklik

Ametist Koleksiyonu
Gümüş Bileklik

Denizlerin 
derinliklerinden 
işlenerek gelen 
incinin; güç, 

huzur ve mutluluk 
verdiğine 

inanılıyor.
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ZARİF İNCİ
So CHIC…’in okyanusların en saf ve zarif 

temsilcisi inciden ilham alan yeni koleksiyonu, 
hayranlık uyandıran duruşuyla da göz 

kamaştırıyor! 

ZARAFETİN 
SİMGESİ
BEYAZIN 
ASALETİ VE 
BÜYÜSÜ, HER 
DAİM MODA 
DÜNYASININ 
KADRAJINDA 
YER ALIYOR. 

So CHIC...  
İnci Koleksiyonu

Gümüş Kolye

So CHIC...  
İnci Koleksiyonu

Gümüş Yüzük

So CHIC...  
İnci Koleksiyonu
Gümüş Kolye

So CHIC...  
İnci Koleksiyonu
Gümüş Küpe

So CHIC...  
İnci Koleksiyonu
Gümüş Bileklik

Roberto Cavalli

Bcbg 
Max Azria

Aquazzura



s o  t r e n d y
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So CHIC...  
Mercan Koleksiyonu
Gümüş Küpe

So CHIC...  
Mercan Koleksiyonu
Gümüş Küpe

Kırmızının canlı ve hayat dolu enerjisi,  
So CHIC…’in yeni koleksiyonuyla kendini 

özel hissetmek isteyen kadınları etkisi  
altına alıyor. 

İDDİALI 
DURUŞ

So CHIC...  
Mercan 
Koleksiyonu
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Mercan Koleksiyonu 

Gümüş Kolye

So CHIC...  
Mercan Koleksiyonu
Gümüş Bileklik

Academia

Baa

İnci
YAZ HAVASI

ÖZELLİKLE  
ÇARPICI  

RENKLERDE 
KARŞIMIZA 

ÇIKAN TOPUKLU 
SANDALETLER, 

YAZ STİLİNİN 
TAMAMLAYICI 

PARÇALARINDAN!

So CHIC...  
Mercan Koleksiyonu
Gümüş Yüzük



So CHIC... 
Mercan Koleksiyonu
Gümüş Küpe
Gümüş Kolye

İnci Koleksiyonu
Gümüş Bileklik

So CHIC... Magazine 21

Enerjinin ve 
özgüvenin 

simgesi mercan, 
cilt hastalıklarının 

tedavisinde de 
kullanılıyor!



s o  t r e n d y

UZAY 
DANSI

So CHIC... 
Star Koleksiyonu 
Bileklik

So CHIC... 
Star Koleksiyonu 

Bileklik

Gökyüzü figürlerinden ilham alan uzay 
temalı zarif takılar, rose altın tonlarıyla 

dikkat çekiyor. 

So CHIC... 
Star Koleksiyonu  
Küpe

Christian Louboutin

Acler

JW Anderson

22 So CHIC... Magazine 

So CHIC... 
Venüs Koleksiyonu 

Gümüş Kolye

So CHIC... 
Star Koleksiyonu
Gümüş Bileklik
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So CHIC... 
İnci Koleksiyonu 
İnci Kolye
Gümüş Bileklik
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So CHIC... 
Gent
Çelik Kasa Saat
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Hem çoklu hem de 
tekli kullanım için 

ideal olan birbirinden 
şık gümüş kolyeler bu 
yaza damga vuracak.



s o  t r e n d y
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So CHIC... 
Ametist Koleksiyonu
Gümüş Kolye
Gümüş Yüzük
Gümüş Bileklik
Gümüş Küpe



BÜYÜLÜ ETKİ
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So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu
Gümüş Kolye

Tory Burch

Mor rengin enerjik ve ışıltılı etkisi,  
zarif ve çarpıcı kadınların vazgeçilmezleri 

arasında yer alıyor!

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu
Gümüş Yüzük

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

Karen Millen

MODERN DURUŞ
ŞEHİRLİ 
KADINLARIN 
GÖZDESİ OLAN 
CLUTCH’LAR, MODA 
DÜNYASINDAKİ 
TAHTINI KORUMAYA 
DEVAM EDİYOR. 



s o  t r e n d y

Renklerin en uyumlusu gri,  
ametistin enerjisiyle birleşerek 

stilinizin tamamlayıcısı oluyor! 

ELEGAN 
YORUM

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Küpe
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So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 

Gümüş Kolye
So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu
Gümüş Yüzük

So CHIC...  
Ametist Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

Gianvito 
Rossi

KLASİK VE İDDİALI 
ÖZEL GECELERİN 

VAZGEÇİLMEZİ 
OLAN STİLETTOLAR, 

GRİ TONLARDAKİ 
TAKILARLA 

MÜKEMMEL BİR 
UYUM YAKALIYOR. 

Valentino

Alice McCall
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So CHIC... 
Gümüş Küpe

Creative Diamond 
Koleksiyonu
Gümüş Yüzük

Gümüş İtalyan Bileklik
Gümüş Kirpi Bileklik



So CHIC... 
Creative Diamond 
Koleksiyonu
Gümüş Küpe
Gümüş Kolye
Gümüş Yüzük

Style&Steel  
Çelik Bileklik

30 So CHIC... Magazine 

s o  t r e n d y
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So CHIC... 
Milky Koleksiyonu
Gümüş Küpe
Gümüş Yüzük

Renkli Taşlı  
Gümüş Kolye
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So CHIC... 
Kadın Güneş Gözlüğü
Erkek Güneş Gözlüğü

Gent
Çelik Kasa Saat



So CHIC... 
Otantic Koleksiyonu
Gümüş Yüzük
Gümüş Kolye

So CHIC... Magazine 33



s o  t r e n d y
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So CHIC... 
Doğal Taşlı Bileklik



GENT 
Çelik Kasa, 
Deri Kayış Saat
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Beymen Collection

So CHIC... 
Style&Steel  
Çelik Bileklik

So CHIC... 
Style&Steel  
Çelik Bileklik

So CHIC... 
Style&Steel 
Kolye

So CHIC... 
Style&Steel 
Kolye

Koton

Elle

Siyahın asaletinden ve şıklığından 
vazgeçemeyen erkeklere, bu sezon da 
stil sahibi aksesuarlar eşlik ediyor. 

SPOR
ŞIKLIKMudo

ÇARPICI ETKİ
CASUAL BİR GÖRÜNÜME 
SAHİP SPOR-ŞIK 
AYAKKABILAR, ZAMANSIZ 
MODELLERİYLE  
GÖZ DOLDURUYOR.  

So CHIC... 
Güneş Gözlüğü



s o  t r e n d y

NATÜREL 
TONLAR

GENT
Çelik Kaplama Saat

GENT
Çelik Kasa Saat

D’S Damat
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So CHIC... 
Kedi Gözlü  

Taşlı Bileklik

So CHIC... 
Style&Steel  
Çelik Bileklik

Toprak renklerinden ilham alan 
sade ve şık aksesuarlar, modern ve 
özgün çizgileriyle fark yaratıyor.

Sarar

Aldo

Sarar

PASTEL ETKİSİ
özellikle PASTEL 
tonlara YER 
VEREN SAAT VE 
AKSESUARLAR, 
aynı TONLARDA 
KOMBİNLERLE DE  
mükemmel bir 
uyum yakalıyor. 

Network

So CHIC... 
Kedi Gözlü  
Taşlı Bileklik



So CHIC... Magazine 37

So CHIC... 
Style&Steel  
Çelik Bileklik

Gent
Çelik Kasa Saat



SICAK TONLAR
FLORAL DESENLER, 
UÇUŞ UÇUŞ 
KUMAŞLAR VE 
RENGÂRENK 
TAKILAR… 
MEVSİMİN 
ENERJİSİNİ 
YANSITAN 
KOMBİNLER, 
ÇARPICI BİR ETKİ 
YARATIYOR. 1

Yazın cıvıl cıvıl etkisini moda 
dünyasına taşıyan aksesuarlar 
ve kıyafetler, bizleri neşeli bir 

görünüme kavuşturuyor. 

FESTİVAL 
HAVASI 

Céline

Karen Millen
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So CHIC...  
Festival Koleksiyonu
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Festival Koleksiyonu
Gümüş Küpe

M
iss

on
i

s o  t r e n d y

So CHIC...  
Festival Koleksiyonu 

Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Festival Koleksiyonu 
Gümüş Bileklik



ŞEKER TADINDA
MEVSİMİN 
ETKİSİYLE 
YÜKSELİŞE 
GEÇEN PUDRA 
PEMBELERİ, 
ROMANTİK 
BİR STİL VAAT 
EDİYOR.1

Pembenin yumuşak ve rahatlatıcı 
tonları, bu sezon kelebek 

figürleriyle karşımıza çıkıyor. 

So CHIC...  
Elegance Butterf ly 

Koleksiyonu
Gümüş Küpe

Ni
na

 R
ic

ci

SOFT 
DOKU
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Harvey Nichols

So CHIC...  
Renkli Taşlı 
Küpe

Kate Spade

So CHIC...  
Elegance 
Butterf ly 

Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Elegance Butterf ly Koleksiyonu 
Gümüş Yüzük

So CHIC...  
Güneş Gözlüğü



So CHIC...  
Otantic 
Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

OTANTİK ŞIKLIK
TEPEDEN 
TIRNAĞA SİYAH 
VE TONLARIYLA 
YAPILMIŞ 
KOMBİNLER 
BU SEZON DA 
GÜMÜŞÜN 
CAZİBESİYLE 
BİRLEŞİYOR. 1

Zamansız ve güçlü… Her daim 
asil ve şık görünmeyi seven 

kadınlar, siyahın büyüsünden  
bu sezon da vazgeçmiyor. 

GOTHIC 
ÇAĞRI

40 So CHIC... Magazine 

s o  t r e n d y

Alice McCall

Giuseppe Zanotti

Hotiç

So CHIC...  
Siyah Polarize 
Güneş Gözlüğü

So CHIC...  
Krater 
Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Otantic 
Koleksiyonu 
Gümüş Yüzük

Ch
lo

é
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Doğanın renklerini yansıtan 
iddialı tasarımlar, tarz sahibi 
kadınları bir kez daha etkisi 

altına alıyor.

TABİATIN
RENGİ

Tory Burch

Sergio Rossi

Beymen 
Club

So CHIC...  
Renkli Taşlı 

Damla Kesim 
Gümüş Küpe

SU TONLARI
ETEKLER, BLUZLAR 
VE TAMAMLAYICI 
AKSESUARLAR… 
BU SEZON NİL 
NEHRİ’NİN 
SULARINDAN 
İLHAM ALAN 
YEŞİL TONLARI 
YÜKSELİŞE 
GEÇİYOR. 1

So CHIC...  
Icon 

Koleksiyonu
Gümüş Kolye

Beymen Club
So CHIC...  
Icon 
Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

La
nv

in



IŞILTILI KOMBİNLER
PARLAK 
GÖRÜNÜMLÜ 
İDDİALI 
KIYAFETLER, YAZ 
GECELERİNİN 
ATMOSFERİNE 
ÇOK YAKIŞIYOR! 1

Mor ve mavinin en soft  
halleri, gümüşün ve rose  

altının ışıltısıyla muhteşem  
bir uyum yakalıyor. 

İKİLİ 
UYUM

42 So CHIC... Magazine 

s o  t r e n d y

So CHIC...  
Noir Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

TAMAMLAYICI UNSUR
MAVİNİN 
DİNGİNLİĞİNİ 
GÜMÜŞÜN 
ZAMANSIZLIĞIYLA 
BİRLEŞTİREN  
SO CHIC…, 
MODASI ASLA 
GEÇMEYECEK 
PARÇALARA HAYAT 
VERİYOR.   

2

So CHIC...  
Noir Koleksiyonu 
Gümüş Bileklik

So CHIC...  
Noir 
Koleksiyonu 
Gümüş 
Kolye

So CHIC...  
Noir Koleksiyonu 

Gümüş KüpeNetwork

So CHIC...  
Noir 
Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...  
Noir 
Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

Al
tu

za
rr

a
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Sadelik ve şıklığın ön planda 
olduğu tasarımlar, stil sahibi 

kadınların her zaman  
ilk tercihi oluyor.

ASİL 
VURGU

TON SÜR TON EFEKT
TEK BİR RENGİN 
TONLARI ARASINDA 
ŞEKİLLENEN 
KOMBİNLER, DİKKAT 
ÇEKEN MODA 
AKIMLARI ARASINDA 
YER ALIYOR. 1

İpekyol

So CHIC...  
Noir Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

So CHIC...  
Noir Koleksiyonu  
Gümüş Yüzük

Roberto Cavalli

So CHIC...  
Noir 
Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

Kate Spade

So CHIC...  
Noir Koleksiyonu  

Gümüş Kolye

Ra
lp

h 
La

ur
en
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Kusursuz gelin adaylarının vazgeçilmezi olan So CHIC…, yeni sezonda da  
birbirinden zarif ve göz alıcı aksesuarların ilk adresi oluyor. 

ZARAFETİN SİMGESİ
44 So CHIC... Magazine 

Oleg Cassini



Jimmy Choo

KLASİK ÇİZGİLER
ZAMANSIZ 
ŞIKLIĞIN 
KLASİKLERİNDEN 
BOHÇA 
ÇANTALAR, GELİN 
ADAYLARININ 
VAZGEÇİLMEZLERİ 
ARASINDA.2

So CHIC...  
Creative 
Diamond 
Koleksiyonu 
Gümüş Yüzük

Düğün stilinin simgesi olan ışıltılı kolye 
ve bileklikler, gelin adaylarının şıklığını 

tamamlayan en önemli aksesuarlar 
arasında yer alıyor. 

So CHIC... Magazine 45

ŞIK VE ZARİF
ÖMÜR BOYU 
MUTLULUĞA ADIM 
ATAN GELİNLER, 
SO CHIC… 
İMZASI TAŞIYAN 
ALYANSLAR İLE GÖZ 
KAMAŞTIRIYOR. 

1

So CHIC...
Creative 
Diamond 
Koleksiyonu
Gümüş Küpe

So CHIC...
Creative 
Diamond 
Koleksiyonu 
Gümüş Küpe

So CHIC...
Creative 

Diamond 
Koleksiyonu

Gümüş Yüzük

So CHIC...
Creative 
Diamond 
Koleksiyonu
Gümüş Küpe

So CHIC...
Creative 
Diamond 
Koleksiyonu 
Gümüş Kolye

So CHIC...
Creative 

Diamond 
Koleksiyonu

Gümüş Kolye

So CHIC...
Creative 

Diamond 
Koleksiyonu

Gümüş Yüzük

Cy
m

be
lin

e

Jimmy Choo
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ASİL VE ŞIK 
DAMATLARA
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GENT
Style&Steel Altın Kaplama  
Çelik Kol Düğmesi

So CHIC...
Style Steel  
Bileklik

GENT
Desenli Gümüş 
Kol Düğmesi

GENT
Zincir Çelik 

Bileklik

Damat adayları bu yıl da düğün 
şıklıklarını modern So CHIC… saatleri, 
kol düğmeleri ve bileklikleriyle tamamlıyor. 

GENT
Çelik Altın Kaplama
Çelik Kordon Saat

GENT
Rose Gold  

Kaplama Saat
Christian 
Louboutin

Etro

Beymen 
Collecction

Efor

Hotiç

Beymen Collection
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Birbirinden şık ve modern tasarımlarıyla aksesuar 
modasına yön veren So CHIC…, ilham veren sosyal medya 
paylaşımlarıyla da yalnızca bir tık uzağınızda… 

her an 
yanınızda

Facebook, Twitter, Instagram, Pinterest ve daha nicesi… Sosyal medya kanalları 
artık hayatımızın her yerinde ve her anında bizimle. Şehirli ve modern 
insanın hayatını pek çok anlamda kolaylaştıran sosyal medyadan ulaşan 
mesajlarsa bilgisayarımızdan, tabletimizden, cep telefonumuzdan bize her an 
göz kırpıyor. Geleneksel medya araçlarının pabucunu dama atan ve zamanla 
yarıştığımız hayatlarımıza büyük avantajlar getiren sosyal medya araçları 

yepyeni trendlerin, akımların da kaynağı. Pek çok yeniliğe, habere ve moda olan her şeye 
en kısa sürede ulaşmamızı sağlayan sosyal medya, dünyaca ünlü markaların müşterileriyle 
kurduğu bağı da kuvvetlendiren önemli bir araç. Müşterilerinin hayatlarına dokunmayı, 
onları yepyeni trendlerden haberdar etmeyi ve onlardan aldığı dönüşlerle her gün bir 
adım daha ileri gitmeyi benimseyen So CHIC… markası da sosyal medyayı oldukça etkin 
kullanarak pek çok platformda aksesuar tutkunlarıyla buluşuyor. 

Sezonun trendlerini yansıtmakla kalmayıp bu trendlere yön veren So CHIC…, 
başta Facebook ve Instagram olmak üzere Twitter ve Pinterest gibi platformlardaki 
paylaşımlarıyla dikkat çekiyor. So CHIC… aksesuarlarıyla yaratılabilecek birbirinden 
özel kombinleri, aksesuarların farklı tarzlara özel kullanım seçeneklerini genç ve modern 
dokunuşlarla yansıtan So CHIC…, pek çok özel gün için de harika hediye fikirleri veriyor.

Aksesuar modasını yakından takip etmek, farklı fikirlerden ilham almak ve 
kampanyalarımızdan haberdar olmak için So CHIC…’i mutlaka takip edin!

So CHIC… 

SoCHICGlobal SoCHICGlobalSoCHICGlobal sochicoffical
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BİR TIKLA… 
STİL İLHAMI ALABİLECEĞİNİZ 
SO CHIC…, SOSYAL MEDYA 
HESAPLARIYLA YALNIZCA BİR 
TIK UZAĞINIZDA!





tasarımsezonun
trendleri

s o  h i p

Dünyanın önde gelen trend belirleyici kurumlarından  
WGSN’in Yaşam Stili ve Dekorasyon sorumlusu Lisa White, önümüzdeki dönemde  

iç mimari ve tasarım konusunda öne çıkacak trendleri paylaşıyor.
HAZIRLAYAN: ILGIN GÖZELEKLİ
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Geçen yıldan beri öne çıkan “Hygee” 
trendinin bütün mevsimleri kapsayan bir 
versiyonu olan “Housewarming” trendiyle, 
evler güvenli ve samimi bir karşılama sunan, 
rahatlatıcı mekânlar haline geliyor. Evinizi 
sıcacık bir yuvaya dönüştürme amacı taşıyan, 
günlük yaşamın güzelliklerini yücelten bu 
trend ile keten ve yün gibi dokunma hissine 
hitap eden tekstilleri tercih ediyor ve evleri 
yuvaya dönüştürüyoruz. İnsan eli değmiş, 
zanaatın öne çıktığı objeleri yaşamımıza dâhil 
ediyoruz. Ev ve aile için önemi olan, eve olan 
ilgimizi pekiştiren yemek pişirme ve temizlik 
gibi günlük ritüeller ile evi kutsuyoruz. 
Kendimizi güvende hissetmemizi sağlayan 
yumuşak, solgun renkleri ya da bize neşe 
verecek canlı renkleri kullanıyoruz. Böylece, 
belirsizliklerle dolu bir dünyada evimiz 
yaşamın kalbi haline geliyor.

Sıcak Bir Yuva
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Bu trend iki yönlü olarak ilerliyor: dışarı çıkmak ve gece 
boyunca kutlamalar yapmak ama bir yandan da uykunun 
önemine odaklanmak. Yani bu sezonda koyu renklerin 
kullanıldığı kadife ve saten gibi zengin, neşeli kumaşlar 
görüyoruz. Yakut, safir, zümrüt ve topaz gibi değerli taşlardan 
ilham alan tonlarla karşılaşıyoruz. Koyu renkli çiçek desenleri 
bu temanın anahtarını oluşturuyor, bu nedenle tasarımcı 
Marcin Rusak’ın tasarımlarını çok seviyoruz. Bu temaların 
yatak odaları için de kullanıldığını görüyoruz. Yatak odalarına 
özel olarak odaklanıyor ve odaları yumuşak ve doğal dokulu 
kumaşlarla kuşatıp iyi bir uykuya geçiş sağlayan odalar 
haline getiriyoruz. İnsanların artık daha rahat uyumalarını 
sağlayan yeni yataklara daha fazla para harcadığını görüyoruz. 
Ayrıca, yatakların kendi gardıroplarına sahip olduğuna 
şahit oluyoruz. Biz buna “Yatağınızı Giydirin” diyoruz. Bu 
kendinizin giymek isteyeceği tekstilleri yatağınızda kullanmak 
anlamına geliyor. Pamuk, keten, saten, örgü, kaşmir, yün 
throwlar ve kürklü malzemeleri yataklarda sıkça kullanıyoruz. 
Amaç, kendi gardırobunuzda yaptığınız gibi “mix and match” 
yapmak ve yatağınız için farklı görüntüler yaratmak.

Geceye Övgü

s o  h i p
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Tüketicilerin daha az ürün ve daha çok deneyim satın 
alması ürün tasarımı konusunu daha da önemli bir 
hale getirdi. Artık bir ürünün güzel olması yeterli değil 
aynı zamanda iyi şeylere de hizmet etmesi gerekiyor. 
Benjamin Hubert’in tasarımları bunun iyi bir örneği, 
şarap karafından tekerlekli sandalye tasarımına kadar… 
Ana fikir her şeyi daha iyi hale getirmek, herhangi bir 
şarabın tadından, bir tasarım parçasının dâhil olduğu 
güzelliğe kadar. Sürdürülebilirlik daha sofistike bir 
hal alıyor, denimite (denim kumaş ipliklerinin geri 

dönüşümü ile üretilen sert malzeme) gibi 
atık malzemelerin geri dönüştürülerek 

yeniden kullanımı da buna bir örnek. 
Bu malzemeler güzel oldukları kadar 

ekolojik de. Artık malzemenin 
verdiği bir mesaj var!

Tasarımın Önemi
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Moda tasarımcısı Charles Jeffrey’nin zor 
zamanlar için söylediği gibi “Bolca fantezi 
peşinde koşuyoruz” ve dünyayı ele geçiren 
trendlere bakıyoruz. Parlak renkler evlerimize 
canlılık ve mutluluk getiriyor ama aynı 
zamanda oyuncu bir enerji de aşılıyor. Ev, 
mutluluğun biçildiği bir yerdir ve yeni sezonda 
evimize parlak renklerle enerji enjekte etmek 
istiyoruz. Gördüğümüz renkler ve grafikler 
adeta bilgisayar ekranından çıkıp gerçek 
hayata atlamış gibi, bolca grafik kontrast ve 
arızalı piksellerle dolu. Çarpıcı maviler, parlak 
sarılar, doygun kırmızılar ve magentalar, parlak 
yeşiller ve morlar, siyah ve beyazla grafik 
zıtlıklar oluşturuyor. Kenzo ve Zuzunaga 
bunun iyi örnekleri. Parlaklığa karşı olan bu 
trend, çok genç bir yöne doğru gidebilir. 

Oyunculuk



Tüketici davranışları yaşam stili 
ve iç mekân tasarımı konularını ne 
kadar etkiliyor?
Tüketici davranışlarının etkisi iç mekân 
tasarımı konusunu oldukça etkiliyor. 
İnsanlar gittikçe nasıl göründüklerinden 
çok nasıl yaşadıklarına karşı daha 
duyarlı olmaya başladılar. İnsanların 
satın alma alışkanlıkları daha az ama 
daha kaliteli ürün almaya karşı eğilim 
gösteriyor, bu alışkanlık ev için çok 

uygun çünkü objeler modaya göre daha 
uzun süre güncel kalıyor. 
Teknoloji, trend öngörü 
endüstrisini nasıl değiştirdi?
Sosyal medya kesinlikle iç mimari ve 
dekorasyon endüstrisinin gelişimini 
sağladı. Artık herkes Pinterest’te 
hayallerindeki evi yaratabiliyor hatta 
her oda içim ayrı arşiv yapabiliyor. 
Takip ettiğimiz pek çok Instagram 
ünlüsü ve blogger var. Bu kişiler yerel 

ve global anlamda iç mekân trendleri 
konusunda etki yaratabiliyor. Kaliforniya 
menşeili The Jungalow bunun en iyi 
örneklerinden. Bizim işimiz kimin önemli 
olacağını ve bunun nedenini analiz 
etmek. Bitkilerin iç mekânlarda bolca 
kullanımı gibi belirli trendler için büyük 
oranda Instagram’a teşekkür etmeliyiz. 
Bitkiler fotoğraflara hayat veriyor. Ve 
sonrasında da evlerimize ve mağazalara 
doğru yol almaya başlıyorlar.

LIsa WhIte / WGSN’in Yaşam Stili ve Dekorasyon sorumlusu
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2018 yazında evlerimiz çok fonksiyonlu mekânlar 
haline geliyor. Artık ev dışında gerçekleştirdiğimiz 
aktiviteleri ev içerisine de yapılabilmeyi 
istiyoruz: restoran kalitesinde yemekler sunmak, 
arkadaşlarımızla sinema gecesi yapmak, evimizin 
salonunda yoga yapmak ve banyomuzda lüks 
ürünlerle güzellik bakımı yapmak… Bundan böyle 
odalarımız asıl görevlerinin ilerisinde ihtiyaçlara 
cevap veriyor: mutfaklar, hobilerin ve boş zaman 
aktivitelerinin gerçekleştiği evin yaratıcı noktaları 
haline geliyor. Banyolarımız gündüz veya gece 
spa’larına dönüşüyor, kitabımızla beraber gevşeyip 
rahatlayabileceğimiz, kendimize bakım yapıp müzik 

dinleyeceğimiz alanlara dönüşüyor. Balkonlar, 
avlular ve bahçeler, koltuklarımızı 

çıkarabileceğimiz, halı ve masaların 
konduğu evlerin bir uzantısı 

haline geliyor.

Çok Fonksiyonlu 
Yaklaşımlar



Ne MP 
Ne CD, 

3
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PLAK
yine ve  yeniden
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Ne HD müzik, ne CD ne de Süper Audio CD  
onun yükselişine engel olamıyor. Plaklar her gün  

daha geniş kitlelere ulaşırken eski parlak günlerine 
dönüşün sinyalini veriyor.

Ortada müzik dinlemeye 
yarayacak bu kadar medya 
ya da alternatif varken 
eski bir dost yeniden 
aramıza döndü. Sadece 
dönmekle kalmadı müzik 

mağazalarındaki yerini her geçen gün daha da  
sağlamlaştırıyor. Nielsen SoundScan’in 
ABD’de yaptığı araştırmaya göre plaklar 
1991’den bu yana kırılamayan rekorunu 
kırarak 2016’da 13 milyondan fazla sattı. Aynı 
araştırmaya göre sadece ABD’de 2013 yılı plak 
(LP) satışları 6 milyon adetken, bu rakam 
2014’te 9.2 milyona ulaşmış, 2015’te ise 12 
milyona yaklaşmıştı. Peki, plakların yeniden 
tercih edilme sebebi geçmişe duyulan özlem 
olabilir mi? Ya da plaklarla müzik dinlemenin 
o efsanevi ritüeli? İğneden odaya yayılan o 
güzelim ve doğal ses veya plakların koleksiyon 
değeri? Öyle ki bazı plakların ilk baskıları için 
bugün bile milyonlarca Euro isteniyor. Evet, 
yanlış duymadınız. Örneğin Discogs.com’da 
Carl Perkins’in “Blue Suede Shoes/Honey, 
Don’t” single’ı için istenilen rakam tam 10 
milyon Euro. 
Elbette bu etkenlerin hepsi eski dostun 
yeniden aramıza katılmasında önemli rol 
oynamıştır ama onları evimize davet eden asıl 
neden müzikseverlerin her çıkan formatta 
[CD, DVD-Audio, SACD (Super Audio 
CD)] hayal kırıklığına uğraması. HD müzik 
(24 bit 192 kHz Flac şarkılar) hariç yaratılan 
hiçbir format plaklarınkine denk bir doğal 

ses sunamadı. Stereo Mecmuası Genel 
Yayın Yönetmeni ve plak koleksiyoncusu 
Hakan Cezayirli de aynı görüşte: “Herkes 
plakların yok olacağına inanmıştı ancak 
CD’nin sıkıştırılmış dijital sesi karşısında 
zafer kazanmaları uzun sürmedi.” Ülkemizde 
internetten plak satın alabileceğiniz sitelerden 
biri olan AudioAvm’nin sahibi Ozan Turan 
da bu tezi destekliyor: “Plağın analog sesi her 
zaman CD’nin dijital sesinden üstün oldu 
ve gerçek müziksever bunu hiçbir zaman 
unutmadı. Bugün bile hiçbir dijital formatla 
ilgilenmeyen, sadece plaktan müzik dinleyen 
birçok müşterim var.”

Binlerce dolara satılan  
albümler
Plaklar II. Dünya Savaşı’nın ardından en 
popüler dönemini yaşadı. Müzik endüstrisi 
ve radyonun yaygınlaşması, bunun yanında 
plak basımındaki gelişmeler ve seri üretimin 
getirdiği fiyat düşüşleri daha fazla ailenin 
pikap sahibi olmasını sağladı. Ülkemizde ise 
1970’lerle birlikte plaklar evlerdeki yerlerini 
aldı. İşte ’50’li ve ’70’li yıllardaki bu dönem 
içerisinde plakların koleksiyon değeri daha  
iyi anlaşıldı. O yıllarda çıkan albümlerin ilk 
baskı plaklarına sahip olanlar, çok değil  
20-30 yıl içerisinde bu işten büyük kârlar  
elde etti. Öyle ki John Lennon ve Yoko 
Ono’nun 1980 yılında çıkardığı Double 
Fantasy albümü 2008 yılında 400.000 
Dolar’dan satıldı. 
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John Lennon ve Yoko Ono’nun
1980 yılında çıkan Double Fantasy 

albümü 2008 yılında tam 
400.000 Dolar’a alıcı buldu.

Plakları bu kadar değerli kılan şey ise sadece sınırlı sayıda basılması 
ya da ilk baskı olması değil. Baskı teknolojileri de bu işte önemli 
rol oynuyor. Örneğin albüm master kayıttan sadece analog 
teknolojiler kullanılarak plağa aktarılıyorsa değeri daha da artıyor. 
Bunu da plağın üzerindeki “AAA” ibaresinden anlayabilirsiniz. 
Turan bu durumu şöyle açıklıyor: “Geçtiğimiz günlerde Beatles’ın 
16 albümlük bir stereo box seti satışa çıktı. Dijital kayıtlardan 
plaklara aktarılan bu box set ne bizde ne de dünyada fazla rağbet 
görmedi. Ne var ki geçen yılın sonlarında çıkan mono kayıtlardan 
oluşan 14 albümlük set neredeyse kapışıldı. Bunun sebebi mono 
box set’in analog master teyplerden kayıt edilmesiydi.” 

Kalite farkı
Evet, plakların geri dönüş sebeplerinden biri, belki de en önemlisi 
ses kalitesi. Cezayirli konu hakkında bakın neler diyor: “Plaklar 
CD’den daha iyi çalıyor, bunu tartışmaya gerek yok. Bunun nedeni 
ise basit. CD’nin üzerinde sınırlı veri alanı olduğu için belirli 
frekans aralıkları kesilerek kayıt yapılıyor. Otoriteler kesintilerin 
yapıldığı bu frekans aralığının insan kulağının duymadığı 
bölümlerde olduğunu iddia ettiyse de gerçeklerin pek de öyle 
olmadığı zamanla anlaşıldı.”

John Lennon ve Yoko Ono
Double Fantasy albümü  
(1980) 400.000 Dolar
Quarrymen master kayıt 
(Paul McCartney’nin özel koleksiyonu) 
(1958): 180 - 200.000 Dolar
Beatles
Yesterday and Today  
(1966) 38.000 Dolar
Bob Dylan
The Freewheelin’  
(1963) 35.000 Dolar
Frank Wilson
Do I Love You?  
(1965) 30.000 Dolar
Sex Pistols
God Save the Queen single  
(1977) 25.300 Dolar
Velvet Underground and Nico  
master kaydı  
(1966) 25.200 Dolar 
Elvis Presley
Stay Away Joe filminin promosyon albümü 
(1967) 25.000 Dolar
The Five Sharps
Stormy Weather 78’lik single  
(1952) 25.000 Dolar
Elvis Presley
Good Luck Charm single  
(1962) 24.000 Dolar

En Değerlİ
Plaklar

s o  n i c e
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Pikapların “Air Force One”ı
Pikapların zaman içinde geçirdiği değişimi 
gözler önüne sermesi açısından meseleyi bir 
örnekle açıklayalım: TechDAS’ın Air Force 
One’ı teknolojinin bütün imkânlarından 
yararlanıyor. 1970’lerin en gelişmiş 
pikaplarından birisine imza atan Japon 
mühendislerin geliştirdiği Air Force One, 
alüminyumdan işlenmiş 43 kilogramlık  
bir gövde üzerinde Methacrylate gibi 
yüksek teknoloji ürünü malzemelerin bir 
arada kullanımı ile hayata geçirilmiş.  
Plağın pikap platosuna tam anlamıyla 
oturması için kurulan hava vakum 
sisteminden tutun, titreşimleri engellemek 
için kullanılan özel hava hücrelerine 
kadar günümüz teknolojisine ait aklınıza 
gelebilecek her ayrıntı, 100 yaşına  
yaklaşan plakları mükemmel şekilde 
dinlemeleri amacıyla TechDAS tarafından 
meraklıların ilgisine sunuluyor.
	                 Fiyatı: 110.000 Dolar.
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Türkİye’dekİ 
en pahalı plak
Türkiye’de basılmış, tüm dünyada 
çok değerli olarak addedilen 
plaklar ne acıdır ki, korsan 
şekilde basılmış plaklardır. 
Özellikle RollIng Stones ve 
Beatles gibi toplulukların 
albümleri hiç bir zaman 
Shellac denilen 78 devirlik 
taş plaklara basılmadı. Ancak 
ülkemizde korsan olarak taş 
plağa basılan erken dönem bazı 
Beatles albümlerinin değeri 
yurt dışında da binlerce Dolar 
ile ölçülüyor. 2000’li yılların 
başlarında Beatles’ın 1963 yılı 
“Please Please Me” albümünün 
hiç açılmamış korsan taş plak 
baskısının 4.000 Dolar gibi bir 
rakama satıldığı iddia ediliyor. 
Aynı şekilde erken dönem bir 
RollIng Stones plağının korsan 
baskısı 2.500 Dolar gibi bir fiyattan 
satılmış. Türkiye’de şimdiye kadar 
el değiştirmiş en yüksek değerli 
plak koleksiyonu ise 1920 ve 
30’larda basılmış taş plaklardan 
oluşan bir koleksiyon. Plak adedi 
bilinmemekle beraber Münir 
Nurettin Selçuk, Safiye Ayla, 
Hamiyet Yüceses gibi dönemin en 
önemli isimlerinin plaklarının 
bulunduğu koleksiyon kulaktan 
kulağa fısıldanan bilgilere göre 
100.000 TL civarında bir tutara  
el değiştirdi. Ayrıca Anadolu Rock 
döneminin plakları çok yüksek 
değerlerde el değiştirmekte.  
Bu konuda bilinen rekor  
Erkin Koray’ın “Elektronik 
Türküler”  plağının hiç açılmamış 
bir kopyasının 3.000 TL’ye satılması. 
Şu günlerde bile bu plağın iyi 
durumdaki kopyaları 1.000 TL 
civarında alıcı buluyor.
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İstanbul, sanatçıların 
hep ilgisini çeken, 
büyülü bir şehir. Gelin, 
geçmişten bugüne 
hayatlarında İstanbul’un 
izleri olan dünyaca ünlü 
isimlere bir bakalım.

İstanbul’un
izleri
YAZI: ZEYNEP MERVE KAYA
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“İstanbul’dan yolu geçen ünlüler” denince kuşkusuz akla gelen ilk 
isimlerden biri, ünlü İngiliz polisiye yazarı Agatha Christie. İstanbul, 
yazarın hayatındaki en büyük gizemin içinden geçiyor. Christie, 
3 Aralık 1926 sabahında, eşiyle sabah kahvaltısında tartıştıktan 
sonra otomobiline atlayarak Güney İngiltere’deki evini terk ediyor. 
Christie’nin otomobili, ertesi gün Newlands Corner Surrey’deki bir 
göl kenarında, terkedilmiş ve ağaçlara çarpmış bir halde bulunuyor. 
Sonrasında, ünlü yazar 11 gün boyunca ortalıkta görünmeyerek, 
gizemli bir kayboluşa imza atıyor. Umutlar yitirilmek üzereyken yazarın 
yakınlardaki bir dinlenme merkezinde olduğu ortaya çıkıyor. Kendisine 
nerede olduğu sorulduğunda “Strese ve üzüntüye bağlı hafıza kaybı 
yaşıyorum” diyerek konuyu kapatıyor. Yazarın ölümünden üç yıl sonra, 
1979’da Warner Bros. film şirketi, başrolünde Vanessa Redgrave’in 
oynayacağı “Agatha” filmi çekimleri öncesi yazarın kayıp 11 gününe 
ışık tutmak için, dönemin ünlü medyumu Tamara Rand’e danışıyor. 
Rand, yapımcıları Christie’nin ’20’li yılların sonunda Şark Ekspresi’yle 
İstanbul’a geldiğinde kaldığı söylenen Beyoğlu’ndaki Pera Palace Hotel’e 
(bugünkü adıyla Pera Palace Hotel Jumeirah) yönlendiriyor. Christie’nin 
ruhuyla konuştuğunu iddia eden Rand’in talimatlarıyla, yazarın 
kaldığı 411 numaralı odanın yer tahtalarının altında paslı bir anahtar 
bulunuyor ve Rand bu anahtarın yazarın gizli günlüğünü açacağını 
belirtiyor. Fakat otel yönetimi, anahtarı yapımcılara teslim etmek için 
2 milyon dolar talep ediyor. O dönemde anahtarın alınmasına yönelik 
görüşmeler, otelde başlayan grev sebebiyle sekteye uğruyor ve bir sonuca 
ulaşamıyor. Şu anda anahtar bir banka kasasında yatıyor. İstanbul’u 
bu gizemin içine dâhil eden Christie’nin kayıp 11 gününün gizemi ise 
öylece duruyor ve hâlâ çözülmeyi bekliyor.

AGATHA CHRISTIE

ERNEST HEMINGWAY

Dünyaca ünlü yazar Ernest Hemingway 1922 
yılında, “Kurtuluş Savaşı’nda Batı Cephesi” üzerine 
bir yazı kaleme almak için, Batı’nın o dönemler hâlâ 
“Constantinople” dediği İstanbul’a geliyor. Hemingway, 
30 Eylül 1922 tarihli The Toronto Daily Star gazetesinde 
yayınlanan makalesinde, müthiş bir gözlemle İstanbul’u 
kâğıda dökerken; “Sabah uyanıp Haliç üzerine çökmüş 
sisten incecik ve tertemiz başlarını uzatan minareleri 
görüp müezzinin dokunaklı sesini duyduğunuzda, 
Doğu’nun sihrine eriyorsunuz” diye söze başlıyor. 
Ardından, savaşın ortasındaki bu şehre ait birçok şeyden 
memnuniyetsiz bir üslupla bahsediyor. Satırlarında, 
sokakların çok tozlu olduğunu, yağmur yağdığında her 
şeyin çamura bulandığını, balıkların sadece meze yanında 
yendiğini belirtip “İstanbul’da üç kere balık yiyen 
şehirden yüzerek uzaklaşır” diye yazıyor. Sonuçta, bu 
“sihirli ve tozlu şehir” onun üzerinde derin izler bırakıyor. 
Savaşla ve İstanbul’la tanışmasının ardından, pek çok 
eserine bu izleri de yansıtıyor.
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Sessiz sinema ve Hollywood’un Altın Çağ dönemlerinin 
en sevilen aktrislerinden İsveçli Greta Garbo 1924’te, 
henüz 19 yaşındayken Şark Ekspresi’yle İstanbul’a geliyor. 
İsveçli Stiller’in yöneteceği “Smolna’lı Odalık” filmi için 
şehre gelen Garbo, 50 gün boyunca Pera Palace Hotel’de 
konaklıyor. Bu arada, filmin bir kısmı çekilip bütçe 
sıkıntıları yüzünden film tamamlanamayınca, film ekibi 

arkalarına bakmadan İstanbul’u 
terk ediyor. Sultanahmet’te çekilmiş 
bir de fotoğrafı bulunan Greta 
Garbo ise bir süre daha şehirde 
kalıp tarihi yerleri geziyor, İsveç 
Konsolosluğu’ndaki Noel ve yılbaşı 
partilerine katılıyor. Garbo, hayatı 
boyunca spot ışıklarından uzak bir 
yaşamı tercih ediyor. Ne gala  
ne de ödül törenlerine katılmaktan 

hoşlanan, sık sık yalnız bırakılmak istediğini dile getiren 
Garbo, 40 yaşına basmadan New York’ta inzivaya çekiliyor. 
15 Nisan 1990 yılında New York’ta hayatını kaybeden 
Greta Garbo’nun adı, Pera Palace Hotel Jumeirah’nın 
Tepebaşı ve Taksim’e cepheli altı odasında yaşatılıyor.

İstanbul’un Osmanlı’nın başkenti olduğu yıllara denk 
düşüyor Elia Kazan’ın hikâyesi. Kayseri kökenli Rum bir 
ailenin çocuğu olarak, 1906 yılında Fener semtinde doğan 
Elia Kazan, dört yaşında ailesiyle birlikte ABD’ye göç ediyor. 
Kazan’ın gençlik dönemlerinde başlayan tiyatro sevdası, 
Yale’de Sahne Sanatları Bölümü’nde okuması ve Broadway’de 
başarılı oyunlar yönetmesiyle sürüyor. Kazan, film sektörüne 
geçiş yaptığında ise, her filmine mutlaka kendi yaşamından 
parçalar ekliyor. Bu aslında onun köklerini de unutmadığını 
gösteriyor. Kendi ailesinin Türkiye’yi terk edişine göndermeler 
yapan, 1963 yapımı “Amerika Amerika” filminin çekimleri 
öncesinde Kayseri’deki köyüne yaptığı ziyaretin detaylarını, 
internetteki nostaljik haber sitelerinde okumak mümkün. 
Köyünü ziyaret ettikten sonra İstanbul’a geçen Elia Kazan’ın 
hayatının çeşitli dönemlerinde sık sık İstanbul’a yolunun 
düştüğü de biliniyor.

ELIA KAZAN

GRETA GARBO
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Kelt ve Ortadoğu ezgilerini harmanlayan Kanadalı sanatçı 
Loreena McKennitt, ülkemizi seven ünlülerden biri. 1996’da 
“İstanbul Caz Festivali” için şehre gelen ve bu seyahatinden 
çok etkilenen McKennitt, Keltlerin Anadolu topraklarında da 
izleri olduğunu öğrenince sık sık Türkiye’ye gelmeye başlıyor ve 
İstanbul’un yanı sıra Ankara, Kapadokya, Konya ve  
Safranbolu ziyaretlerine devam ediyor. 2010 yılında 
“theglobeandmail.com” internet sitesine verdiği röportajda 

Türkiye seyahatlerinin çok eğitici 
olduğunu dile getiren McKennitt; 
“Işığı, sesleri, kokuları, gezdiğim 
ve zihnime kazıdığım yerlerin 
bende bıraktığı duygusal 
katmanları, stüdyoya girdiğimde 
müziğime yansıtmayı seviyorum” 
diyor. Sanatçı eserlerinde bolca 
kullandığı kemençeye ise yine 
bizim topraklarımızda âşık 

oluyor. 2006’da çıkan “An Ancient Muse” albümündeki “The 
Gates of Istanbul” parçasının sözlerinde de, şehre olan sevgisi 
açıkça ifade buluyor: “Görüyor musun, hemen şu uzaktaki 
tepenin ardından; Gökyüzünde asılı bir kule; Duyuyor musun, 
şu koyu mavi gecede; Müzik çağırıyor bizi evimize…”

LOREENA MCKENNITT

“Marmara Denizi koyu yeşil dalgalarla köpürüp coşarken 
karşımıza tıpkı Venedik gibi, bir hayal kenti, dev Constantinople, 
yani Türkler’in Stambul’u çıktı.” Danimarkalı masal, oyun, 
roman, şiir ve seyahat yazarı Hans Christian Andersen, 1841’de 
İstanbul’a gemiyle yanaşırken, şehirle ilgili ilk izlenimlerini bu 

şekilde kâğıda döküyor. Gerçi, şehri 
tanıdıkça Venedik’ten çok daha kaotik 
ve gürültülü olan Napoli’ye daha çok 
benzediğini not alıyor, orası ayrı! Bir 
Kuzeyli olarak, Doğulu bir toplumla 
karşılaşması onu çok şaşırtıyor ve 
büyülüyor belli ki. O zamanlar 19 
yaşında olan Sultan Abdülmecid’in 
Mevlit Kandili dolayısıyla saraydan 
çıkışını izlerken öyle etkileniyor ki, 
yazısında padişahın yeşil kıyafetinin her 
detayını incelikle tarif ediyor. “Pera’daki 
Kule” olarak bahsettiği Galata Kulesi 
ve çevresi de Andersen’in yazılarında 

döneme ışık tutacak ayrıntılarla tasvir ediliyor. Yazılarında, 
“Oryantal İstanbul” rüyasını tıpkı kendi peri masallarındaki 
gibi romantik bir hava içinde yaşadığı, yeni bir şehri ve kültürü 
keşfetmekten ötürü çok heyecanlı ve mutlu olduğu görülebiliyor.

HANS CHRISTIAN ANDERSEN
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Zanzibar, bembeyaz kumsalları, turkuaz suları ve yıl boyu sıcak iklimi ile deniz 
ve güneş tatilinin ideal adresi. Afrika’nın doğu sahillerinde, Tanzanya’nın 
özerk bir bölgesi olan Zanzibar, iki ana ada; Unguja ve Pemba’nın yanı sıra 
30’a yakın irili ufaklı adadan oluşuyor. “Baharat adası” olarak da bilinen 
Unguja’da yer alan 19. yüzyıldan kalma eski şehir “Stone Town”, UNESCO 
Dünya Miras Listesi’nde yer alıyor. 

Zanzibar’daki Mnemba Adası, tam da girişte anlatılana benzer bir hayal adası. Farkı, burada 
fazlalıklardan arınmış, yalınayak adanın etrafında yürürken, bir anda iki siyah yunusun 
denizden fırlayıp oynamaya başladığını görmeniz. Doğanın içinde tamamen doğal malzemeler 
ile yapılmış, kapısız ve penceresiz bungalov villanızda dalgaların sesi ile uykuya dalıp okyanus 
manzarası ile güne uyanıyorsunuz. 
Adanın en etkileyici yönü, size hiçbir şeye ihtiyaç duymama deneyimini yaşatması. Ayağınıza 
terlik bile giymeden gece gündüz ayaklarınız kumlarda özgürce dolaşabiliyorsunuz. 
Kilit, kapı ve pencere gibi bir korunma derdi ve doğa ile aranızda hiçbir bariyer olmadan 
uyuyuyabiliyorsunuz. Cüzdan, pasaport, telefonları adaya indiğinizde mühürlü bir zarf ile 
teslim edip, tamamen unutabiliyorsunuz... Aslında tamamen kendinizi doğaya ve doğallığınıza 
bırakıyorsunuz. 

DERLEYEN: PINAR KARA

ZANZIBAR
RÜYA ADASI

Bembeyaz kumsalları, turkuaz denizi, pırıl pırıl parlayan 
güneşi, yemyeşil ağaçları ile tropik bir ada hayal edin. Mis gibi 
deniz kokusunu ve dalgaların sakinleştirici sesini size taşıyan 
hafif bir meltem esiyor. Çıplak ayaklarınız ile kumda yürürken, 
renk renk kabuklar toplayan, kumdan kaleler yapmak isteyen 
özgür bir çocuksunuz siz... 
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Az sayıdaki bungalovlar, birbirinin 
gizliliğine yeteri kadar saygılı 
bir mesafede inşaa edildiği için, 
adada sanki sadece siz varmış gibi 
hissediyorsunuz. Odalar muz 
yaprakları, ağaç kütükleri, cam 
boncuklar gibi tamamen doğal 
malzemelerle dekore edildiği 
için, “yapay bir tasarım” duygusu 
yerine, ham ve yapmacıksız 
bir doğallık hissi yaşıyorsunuz. 
Ve lâmbalardan mobilyalara 
kadar gördüğünüz herşey, lokal 
malzemelerden derin bir estetik 
duyarlılıkla yapılmış. 
Bir insanın ihtiyaç duyabileceği 
her türlü konfor da düşünülmüş. 
Ancak televizyon gibi modern 
dünya ile bağlantı kuracak hiçbir 
şey yok. Kafanızdaki tüm dertleri, 
işi gücü, koşuşturmaları hemen 
bırakıveriyorsunuz. İşte uzun 
zamandır özlemini çektiğiniz 
özgürlük ve doğallık duygusu ile 
buluşma zamanı. Bir nevi çıplak 
ayaklı lüks....

ÇIPLAK  
AYAKLI LÜKS
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Adadaki tesislerde 
odalar muz yaprakları, 
ağaç kütükleri, 
cam boncuklar gibi 
tamamen doğal 
malzemelerden 
dekore edildiği için, 
“yapay bir tasarım” 
duygusu yerine, 
ham ve yapmacıksız 
bir doğallık hissi 
yaşıyorsunuz. 
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MERCAN RESİFLERİNİN İZİNDE
Neler mi yapabiliyorsunuz adada? Bir kere defalarca adanın etrafında yürüyebilirsiniz, 
günün her saati ada bir başka güzel. Hasır sepetinizi alıp kıyıya vurmuş renk renk deniz 
kabukları ve mercanları toplayabilirsiniz. Cır cır böceklerini dinleyerek güneşlenebilir, adanın 
etrafında kano ile dolaşabilir, ayaklarınız serin kumlarda, lokal malzemeler ile pişirilen 
lezzetli yemeklerin tadına varabilir, odanızın içine giren meltemin serinliği ile uykuya dalıp 
gidebilirsiniz... Adanın denizaltı dünyası da bir harika. Tekne ile beş dakikada ulaştığımız 
mercan resiflerinde bizim karşılaşıp selamlaştıklarımız arasında aslanbalığı, klarnet ve trompet 
balığı, deniz salatalığı ve renk renk deniz yıldızları vardı. Ama siz yunusları takip edip onlarla 
yüzmeyi tercih edebilirsiniz. Gün batımları ise ayrı bir keyif. Güneşin batma saatine yakın, 
arzu ettiğiniz bir içki, adanın arzu ettiğiniz bir yerinde size özel hazırlanan bir köşede servis 
ediliyor. Gün batımında gökyüzünün, denizin ve kumsalın aldığı turuncu, kızıl ve mor 
renkler ise nefes kesici. Bütün bunlar, bir hayal adasını anlatmıyor mu size?
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»   &Beyond Mnemba Island, Mnemba, andbeyond.com
»   The Residence Zanzibar, Kizimkazi, cenizaro.com
»   Matemwe Retreat, Matemwe, asiliaafrica.com
»   Fundu Lagoon, Pemba Island, fundulagoon.com
»   Baraza Resort & Spa, baraza-zanzibar.com
»   Kilindi Zanzibar, zanzibar-retreats.com

 ZANZİBAR KONAKLAMA ÖNERİLERİ



ZANZİBAR

TATİL
stili
Gündüzleri turkuaz sularda 
yüzüp altın rengi kumlarda 
yalın ayak yürüyebileceğiniz 
Zanzibar tatilinizde, 
romantik akşam yemekleri 
için yanınızda şık bir 
elbise ve zarif aksesuarlar 
bulundurmanızda  
fayda var. So CHIC…’in 
modern tasarımlı şık 
aksesuarları Zanzibar 
gecelerinde de sizinle….
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DERLEYEN: CEYLAN ÖZÇAPKIN 
Women’s Health’in katkılarıyla 

MESELESİ
“RAW FOOD” 

Çiğ sebzeler gerçekten daha mı faydalı? 
Madalyonun her iki yüzüne de bakma 
zamanımız geldi. 
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Bazı şeyler doğal hâliyle daha güzel. (Eski 
pantolonunu kesip şorta çevirmek işe yaramadı değil 
mi?) Sebzenin de bu grupta olduğuna inandırıldık. 
Smoothie’nde taze ıspanak olsun mu? Elbette. Çiğ 
kabak salatasına ne dersin? Bayılırım! Her yerde 
karşımıza çıkan juice bar’lar sayesinde çiğ beslenme 

(raw food) akımına kapılmak hiç bu kadar kolay olmamıştı. Ama 
asıl soru şu: Sebzeleri pişirmeden yemek gerçekten daha mı faydalı? 
Burada aslında çiğ beslenme hayranlarının atladığı bir nokta 
var; o da pişirme işleminin aslında bedeninle uyumlu olduğu... 
Beslenme Uzmanı Lily Soutter, “Çiğ sebzeler sindiremediğimiz 
lif bileşenlerine sahiptir” diyor ve ekliyor; “Sebzelerin ısıya maruz 
kalması bazı lif ve bitki hücre duvarlarının parçalanmasını sağlar. 
Bu da daha kolay hazmedilmesine ve besin maddelerinin emilimine 
yardımcı olur.” 

           Üstelik pişirme işlemi daha fazla enerjiyi açığa çıkarıyor. Örneğin 
Harvard Üniversitesi’nde yapılan bir araştırma, sindirilmeye daha 
müsait olan pişmiş tatlı patatesin kalorisinin, çiğ olandan daha 
fazla olduğunu gösteriyor. Daha fazla kalori mi? Bu kötü, değil mi? 
Hayır değil. Bu, doymak için daha az pişmiş sebze porsiyonuna 
ihtiyacın olduğunu ve çiğ sebzeyle aynı enerji miktarını alacağını 
gösteriyor. Araştırmacılar yüzyıllardır içgüdüsel olarak pişirilmiş 
gıdaları tercih etmemizi buna bağlıyor.

Vitamin savunması 
Pişirme işleminden kaynaklanan sindirim kolaylığı bazı sebzeleri 
daha besleyici kılıyor. Makrobiyotik yemek kitabı Eat Me Now’ın 
yazarı Melanie Waxman, “Besleyici maddeler genellikle hücre 
duvarlarıyla kaplıdır. Isı bu yapıları yıkar ve besin maddelerinin 
emilimi kolaylaşır. Böylece A, D, E ve K gibi yağda çözünen 
vitaminler biyolojik olarak daha faydalı olur” diyor. Üstelik  
ıspanak gibi bazı sebzelerin içerdiği besin öğeleri, ısıya maruz  
kalana kadar açığa çıkmıyor. Nasıl mı? Waxman’a kulak verelim: 
“Çiğ ıspanakta oksalik asit vardır. Bu, sebzenin içindeki yoğun 
demirin emilimini engelleyen bir maddedir. Ama ısı görünce  
bu asit kaybolur ve demiri açığa çıkarır.” 
İşte bunu biz de beklemiyorduk. Gerçekten de bazı sebzelerin 
besleyici özelliği piştikten sonra açığa çıkıyor ve bunun sağlığımıza 
uzun vadede etkisi büyük. Soutter, “Domatesi ısıya maruz 
bırakmak, içindeki antioksidan kaynağı likopeni yüzde altmışa 
kadar yükseltir” diyor. British Journal of Nutrition dergisinde 
yayımlanan bir araştırma, sadece çiğ beslenme diyetini  
benimseyen kişilerin likopen seviyesinin düşük olduğunu ortaya 

koydu. Likopenin kanser ve kalp krizi riskini azalttığı biliniyor. 
Karnabahar, Brüksel lahanası, kuşkonmaz, kale ve kıvırcık 
lahana gibi turpgiller de pişince faydası artan sebzelerden. Hatta 
çiğ yenmeleri zararlı bile olabiliyor. Waxman, “Bu besinler 
çiğ tüketildiğinde tiroid bezinin metabolizma düzenleyici 
hormon üretimini durdurabilir” diyor. Peki, bu ne anlama 
geliyor? Vücudunda yeteri kadar tiroid hormonu üretilmezse, 
metabolizman yavaşlayacağı için kilo alabilirsin. Üstelik kendini 
yorgun hissedebilir ve kabızlık sorunu yaşayabilirsin. Turpgilleri 
pişirerek tüketmek, huzursuz bağırsak sendromunun iyileşmesine 
de yardımcı oluyor. Soutter, “Pişirmek, şişkinlik ve gaza sebep olan 
rafinoz maddesini yok ediyor” diyor. Bir taşla iki kuş!

Beslenme Uzmanı LIly Soutter,  
“Sebzelerin ısıya maruz  
kalması bazı lif ve bitki  
hücre  duvarlarının  
parçalanmasını sağlar”  diyor.
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Çıtır olsun!
EĞER ÇİĞ BESLENME KONUSUNDA ŞÜPHELERİN VARSA, 
FERMENTE EDİLMİŞ SEBZELERİ DENE. FERMANTASYON, DOĞAL 
BAKTERİLERİN BİRKAÇ HAFTA BOYUNCA GIDADAKİ ŞEKER 
VE NİŞASTAYLA BESLENMESİYLE MEYDANA GELİR. FERMENTE 
EDİLMİŞ SEBZELERİ YEDİĞİNDE SİNDİRİM SİSTEMİNE FAYDALI 
BAKTERİLER GİRER VE LİFLERİN PARÇALANMASINA YARDIMCI 
OLUR. BÖYLECE MİDENE ÇOK AZ İŞ DÜŞER. WAXMAN, 
“FERMENTE YİYECEKLER BAĞIRSAKLARINDAKİ SİNDİRİM 
ENZİMLERİNİN SAYISINI YÜKSELTİR VE BÖYLECE DAHA 
FAZLA BESİN ÖĞESİ EMİLİMİ OLUR. HATTA BAZI FERMENTE 
YİYECEKLER -LAHANA TURŞUSU GİBİ- YÜKSEK ORANDA C 
VİTAMİNİ DE İÇERİR” DİYOR.

Pişirmeli mi, pişirmemeli mi? 
Diğer yandan, pişirme işleminin bazı besin değerlerini azalttığı 
ya da yok ettiği de kanıtlandı.  Örneğin B grubu vitaminleri ve C 
vitamini gibi suda çözünen vitaminler, yağda çözünenlerin aksine 
vücutta birikmeden görevlerini tamamlayıp vücudu terk ediyor. 
Soutter, “Pişmiş sebzelerin suda çözünen vitamin değeri düşüktür. 
Sebzeleri haşlamak, bu vitaminlerin yüzde 60’a kadar kaybolmasına 
sebep olur. Sebzeler ne kadar çok haşlanırsa, besin değerini bir 
o kadar kaybeder” diyor. Örneğin piştiğinde bir likopen deposu 
hâline gelen domates, ne yazık ki aynı işlem nedeniyle C vitaminini 
kaybediyor. Journal of Agriculture and Food Chemistry’de 
yayımlanan bir araştırmaya göre, iki dakika pişen domates çiğ 
domatesten yüzde 10; otuz dakika pişen ise yüzde 29 daha az C 
vitamini içeriyor. The Uncook Book: The Essential Guide to a 
Raw Food Lifestyle kitabının yazarı Tanya Maher, “Pişirme işlemi, 
moleküler yapının tamamen değişmesine sebep oluyor” diyor.
Maher ve birçok kişi, çiğ sebzenin sırf bu yüzden daha zor değil, 
daha kolay sindirilebilir olduğunu savunuyor. Bu kişilere göre, ısı 
47°C’nin üzerine çıktığında gıdayı vücutta parçalamaya yardımcı 
olan enzimler yok oluyor. Fakat bunun sağlık üzerinde olumsuz 
etkisi olduğuna dair bir kanıt yok. WH danışmanlarından 
Beslenme Uzmanı Kristen Beck, “Şimdilik çok ufak çaplı 
araştırmalar, bazı sebzelerdeki enzimlerin ısıya maruz kaldıktan 
sonra yok olduğunu saptadı” diyor ve ekliyor; “Fakat araştırmalar 
bu durumun sağlığımıza nasıl bir etkisi olduğunu henüz bulamadı.”
Sebzeleri gereğinden fazla haşlamanın besin değerlerini 
yitirmelerine sebep olduğunu kesinlikle biliyoruz. Örneğin 
mirosinaz enzimi, brokolideki glükosinatları parçalıyor ve sülforan 
adında bir bileşen ortaya çıkıyor. Bu bileşen, kanserli hücreleri 

öldürmeye ve ülsere sebep olan bakterilerle savaşmaya yardımcı 
oluyor. Ama sebze çok fazla ısıya maruz kalırsa içindeki en 
önemli madde yok oluyor. Brokoliyi hafif buharda pişirmenin 
ise, içindeki sülforan seviyesini arttırdığı biliniyor. Diğer yandan 
çiğ havuç, fazla pişmişe kıyasla daha fazla polifenola sahip. Bu 
madde de kardiyovasküler hastalık ve kanser riskinin azalması 
ile ilişkilendiriliyor. Turpgiller ailesine ait sebzelerin çiğken daha 
yüksek C vitamini değerine sahip olduğunu da eklemekte fayda var.  

Zayıf ihtimal
Çiğ beslenme, sağlıklı bir kiloda kalmak için daha iyi bir seçim 
olabilir. Maher, “Bazı sebzeler -özellikle kabak, bal kabağı ve tatlı 
patates- nişasta içerir. Bu sebzeler piştiklerinde nişasta parçalanır 
ve şekere dönüşür. Kabağı ızgara yapabilir ya da rendeleyip çiğ 
olarak tüketebilirsin. Ancak sızıntılı bağırsak veya hassas bağırsak 
sendromu gibi bir sindirim sistemi rahatsızlığın yoksa, çiğ yemen 
daha faydalı olabilir” diyor.
Soutter ise, çiğ sebze ve “sindirilemeyen” liflerin sindirim için  
kötü olmadığını, tam tersine faydalı olabileceğini vurguluyor:  
“Vücut onları işleyebilir. Çiğnemek besinsel liflerin yapısını 
değiştiriyor, böylece midedeki bakteriler tarafından fermente 
edilerek parçalanıyorlar. Bu süreçte mide duvarı sağlığı için gerekli 
olan bütirat üretiliyor. Yani sindirilemez zannedilen lifler, faydalı 
mide bakterisi oluşumunu destekliyor.”

S e b z e  v e  m e y v e 
a l ı ş k a n l ı k l a r ı  
i l e  i l g i l i  b i r  
a r a ş t ı r m a y a  g ö r e 
Tü r k i y e ’ d e  e n 
ç o k  s e v i l e n  k ı ş 
s e b z e s i ,  y a k l a ş ı k 
y ü z d e  4 4 ’ l ü k  o r a n l a 
ı s p a n a k .
Kaynak: İBB Hal Müdürlüğü
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PİŞMİŞ YE
ISPANAK 

Ispanaktaki oksalik asit, demir 
emilimine engel oluyor. Ancak 

onu ısıyla yok edebilirsin. Ocağı 
yakmanın tam zamanı! 

DOMATES
İçindeki antioksidan seviyesi ısıyla 

birlikte yüzde 60’a çıkıyor. Parmesan 
peyniri ile birlikte fırında düşük 

ateşte pişirmeni öneririz. 

KUŞKONMAZ
Pişince içindeki guatrojen yok 

oluyor. Bu madde tiroidinin 
çalışma düzenini bozuyor. O hâlde 

pişiriyoruz!

ÇİĞ YE 
BROKOLİ

Mirosinaz enzimleri, kanserle 
savaşan sülforanı ortaya çıkarıyor. 

Ama fazla ısıya maruz kalınca bu 
enzimler yok oluyor. 

SOĞAN
Çiğ soğan sevmez misin? Hemen 

karar verme: İçinde bolca yaşlanma 
önleyici sülfür bileşenleri var ve 
pişince ne yazık ki azalıyorlar. 

SARIMSAK
Çiğ yenince çok fazla etkisi olan 

sarımsak, kolesterol düşürebilen bir 
antienflamatuvar. Tabii sen yine de 

naneli sakızını yanından ayırma.

Olaya her iki cepheden de baktığımızda, kafamızın biraz karışması 
normal: Sonuç olarak sebzelerimizi çiğ mi yoksa pişmiş mi yiyelim? 
Görünen o ki, henüz bu sorunun net bir yanıtı yok. Soutter 
bunun sebzeye göre değişeceğini söylüyor ve hem pişmiş, hem de 
çiğ yemenin artıları ve eksileri olduğunu ekliyor. Durumu biraz 
netleştirmek adına hazırladığımız yandaki tabloya göz at. Ancak 
şunu unutma: Sebze yemekle ilgili önceliğin, onların çiğ ya da 
pişmiş olmasından ziyade her gün yeterli porsiyonda yiyebilmek 
olmalı. Maher, “Önemli olan, yeteri kadar ve bol çeşitli sebze 
yemen” diyor. Mesajı aldık!

Bazı sebzelerin faydaları fırına girmeden  
önce veya sonra ortaya çıkıyor.

ATEŞİ YAK YA DA SÖNDÜR



2018’in en önemli gökyüzü olaylarından 
biri göklerin büyük öğretmeni, karmanın 
ve zamanın temsilcisi Satürn’ün Yay’dan 
çıkıp Oğlak burcuna ilerlemesi. Satürn 
yaklaşık iki buçuk senedir Yay burcunda 
bize inançlarımızı ve özgürlük olgusunu 
sorgulattı. 2017’nin son günlerinde Oğlak’a 
ilerleyen gezegen mevcut yapıların yeniden 
inşasını zorunlu kılacak gelişmeler getirmeye 
hazırlanıyor. Bu gelişmeler sizin için kariyer ve 
sosyal statü alanında cereyan edecek. Bu da 
demek oluyor ki yıl boyunca kariyerinizde ve 
sosyal statünüzde taşları yerine oturtmak için 
daha çok çaba göstermekle kalmayacaksınız 
otorite figürleriyle de ilişkinizi yeniden 
sorgulayacaksınız. Gelelim gökyüzünün iyi 
şans, bolluk ve bereket gezegeni Jüpiter’e… 
Jüpiter, Kasım ayının ikinci haftasına kadar 
Akrep burcunda seyahat edecek. Bu da 
2018’de şansın size ortaklaşa para konuları 
aracılığıyla gelebileceğini gösteriyor. 
Miras işleriniz, borçlarınızın tahsili, kredi 
başvurularınız, Jüpiter’in Akrep transitinden 
olumlu etkilenecek alanlarından bazıları... 
Bu transitin bir diğer özelliği de mistik ve 
ruhani konulara olan ilginizin artırması 
yönünde olabilir... İletişim gezegeni Merkür’ün 
23 Mart- 15 Nisan arasında burcunuzda 
geri gidecek olması kendinizi dilediğiniz 
gibi ifade etmekte zorlanabileceğinizin 
göstergesi. Ayrıca bu tarihler arasında 
sizin için ilerde önemli sonuçları olabilecek 
girişimlerden kaçınmanız yerinde olacaktır. 
Haziran ortasından Temmuz ortasına kadar 
yaratıcılık içeren işlerinizden olumlu sonuçlar 
alabilirsiniz, yine bu süreçte aşk hayatınız 
da hareketlenecektir. 9 Ekim’de oluşan 
ve etkileri bir ay boyunca sürecek Terazi 
dolunayını bir kenara not etmenizde fayda 
var çünkü birlikteliklerinize ve ortaklıklarınıza 
vurgu yapan bu dolunay bazı sonlanmalarla 
getirebilir. 

Göklerin en korkulan gezegeni Satürn; 
aslında bizi bu dünyanın katı gerçekleriyle 
sınayan bir öğretmendir. Hayatında pratik 
ve realist bir yaklaşımı benimseyen siz 
Boğalar ise gerçeklerle yüzleşme gücünü 
her zaman kendinizde bulabilirsiniz. 
2018’de Satürn, Boğa gibi Toprak 
elementinden olan Oğlak burcuna geçtiği 
için işiniz o kadar da zor olmayacaktır. 
Ancak Satürn’ün olduğu yerde kolaylıktan 
da pek söz edemeyiz, Boğa da elbette 
tüm burçlar gibi Satürn’ün sınavlarından 
nasibini alacak. Sizler için 2018 inanç 
sarsılması yaşayabileceğiniz bir yılın 
habercisi... Süregelen davalar, yurtdışıyla 
ve yabancılarla bağlantılar hayatınızda 
dikkat yöneltmeye başlayacağınız alanlar 
olabileceği gibi yükseköğrenim almak 
isteyen Boğalar’ı biraz zorlu bir süreç 
bekleyebilir. Satürn Oğlak’a geçerken  
şans gezegeni Jüpiter de Akrep 
burcundaki transitini sürdürüyor. 8 
Kasım’a kadar bu burçta kalacak olan 
bolluğun ve genişlemenin simgesi Jüpiter, 
sizi 2018’de ilişkiler cephesinin en şanslı 
burçları arasına sokuyor. Jüpiter’in 
Akrep transiti boyunca nişan, evlilik 
gibi bağlayıcılığı olan sözleşmelerin yanı 
sıra sizin için çok verimli olabilecek 
ortaklıklara da imza atabileceğiniz 
görülüyor. Nisan, sosyal açıdan en 
hareketli ve göz önünde olacağınız ay 
olarak öne çıkıyor. Maddi kazanımlarınız 
konusundaysa Mayıs ayı bereketli 
enerjiler taşıyor. Temmuz’un son haftası 
ve Ağustos ayı boyunca evinizle ilgili 
eksiklikleri tamamlayabilirsiniz. Yönetici 
gezegeniniz, sevginin temsilcisi Venüs 
ise Ekim başından Kasım ortasına kadar 
geri gidecek; bu dönem boyunca eski 
ilişkilerinizin tekrar hayatınıza girmesi hiç 
de şaşırtıcı olmayacaktır…

Zamanın simgesi, karmanın temsilcisi, 
soğuk gezegen Satürn, Yay burcundaki 2.5 
senelik yolculuğuna 2017’yi uğurlarken son 
verdi… 2018 yılı boyunca Toprak elementinin 
dirayetli ve çalışkan burcu Oğlak’ta seyahat 
edecek Satürn, kendi burcunda disiplinli 
doğasını çok daha rahat ortaya koyabilecek. 
Ancak Satürn disiplin gezegeni olmasının 
yanı sıra yaptığı zorlu sınavlarla da bilinir. 
Siz İkizler burçları için bu sınavlar; eşinizle, 
ortaklarınızla müşterek mallarınızla ilgili 
olabileceği gibi borçlarınız, vergi ve miras 
işleriniz de bu sürece dâhil olabilir. Satürn; 
geçtiği yeri yapılandırır ve daha sağlam bir 
temel inşa etmek ister. Söz konusu Oğlak 
burcundaki transiti olduğunda bu yapı her 
türlü yıkıma karşı daha da dayanıklı olmalıdır. 
Siz de yıl ilerlerken yukarıda bahsedilen 
konuları ele alma biçiminizde farklı bir 
düzenleme gerekebileceğini fark edebilirsiniz. 
Peki, Satürn cephesinde bunlar olurken 
göklerin şans gezegeni Jüpiter neler yapıyor 
bir bakalım… Jüpiter’in Akrep burcuna 
ilerlemesiyle birlikte sağlık alanında olumlu 
etkiler almaya başladığınız görülüyor. Bu 
transit, şifa uygulamalarına ilgi duyanlarınız 
için de çok olumlu enerjiler taşırken, bu 
alanda edineceğiniz bilgilerin artması da 
söz konusu olacak. Jüpiter’in iyicil etkilerini 
gösterdiği bir diğer alan da ofis ortamınızda 
ve iş arkadaşlarınızla ilişkilerinizde kendini 
gösterecek. Jüpiter’in Akrep transiti boyunca 
iş ortamınızın genişlemesini, aranıza yeni 
iş arkadaşlarının katılımını bekleyebilirsiniz. 
Bu yıl yönetici gezegeniniz Merkür’ün geri 
gideceği tarihleri bir yere not etmenizi 
öneriyoruzs. 23 Mart – 15 Nisan arasında 
sosyal ilişkileriniz biraz sekteye uğrayabilir. 
26 Temmuz- 19 Ağustos tarihleri arasında 
yakın akrabalarınızla, 17 Kasım- 6 Aralık 
arasındaysa birlikteliğinizde oluşabilecek 
yanlış anlaşılmalara hazırlıklı olmalısınız!

İKİZLER
BURCU

KOÇ
BURCU

BOĞA
BURCU

21 MART - 21 NİSAN / TAŞI: KYANITE 22 NİSAN - 21 MAYIS / TAŞI: EMERALD 22 MAYIS – 21 HAZİRAN / TAŞI: AKİK

s o  l u c k y
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BAŞAK
BURCU

YENGEÇ
BURCU

ASLAN
BURCU

22 HAZİRAN – 22 TEMMUZ / TAŞI: AKUAMARİN 23 TEMMUZ- 23 AĞUSTOS / TAŞI: KAPLAN GÖZÜ 24 AĞUSTOS- 23 EYLÜL / TAŞI: KEHRİBAR

Disiplin gezegeni Satürn, geçtiğimiz 2.5 
sene boyunca Yay burcundaydı; bu transit 
boyunca sizi günlük rutininizle, sağlığınızla 
ve iş ortamınızla ilgili önemli sınavlardan 
geçirdi. Pek çoğunuz bu uzun süreç 
boyunca ihmal etmiş olduğunuz sağlık 
sorunlarınızın üzerine eğilmek durumunda 
kaldınız. Bir kısmınızsa günlük rutininizi 
değiştirerek yeni bir düzen oturtmaya 
çalıştınız. 2018 yılı boyunca Satürn, Oğlak 
burcunda seyahat ediyor olacak ve bu 
da ikili ilişkilerinizde, birlikteliklerinizde 
ve ortaklıklarınızda önemli bir dönemece 
gireceğinizi gösteriyor. Öncelikle söz konusu 
ilişkileri daha sağlam bir temel üzerine 
oturtmaya çalışacağınız görülürken bu 
ilişkilerde yüklendiğiniz sorumluluklarda artış 
olacağını söylemek mümkün. Neyse ki hayat 
hep sorumluluklardan ibaret değil! Şans 
gezegeni Jüpiter, 8 Kasım’a kadar Akrep 
burcunda seyahat ediyor ve size mutluluk 
verici gelişmeler vaat ediyor. Jüpiter, 
bolluğun ve büyümenin gezegenidir; özellikle 
ebeveyn olmak ve ailesini genişletmek 
isteyenleriniz için bu transit, bulunmaz bir 
fırsat! Bekâr olanlarınız için de haberler 
iyi… Bu sene hayatınızın aşkıyla karşılaşma 
olasılığınız çok yüksek. Yaratıcı sektörlerde 
çalışanlarınız da Jüpiter’in desteğini 
arkalarında hissedebilirler. Şubat ayında 
iş ortamınızda mücadele içeren durumlar 
içinde kalabilirsiniz, sağlığınızı da daha çok 
önem göstermeniz gereken bir ay.  
23 Mart-15 Nisan arasında Merkür geri 
giderken kariyerinizle ilgili önemli bir karar 
vermemeye bakın. Haziran ortasından 
Temmuz ortasına kadar maddi konularda 
şanslısınız. Kasım ayında ise enerjinizi 
evinizi ve yaşam alanınızı güzelleştirmek 
için girişimlerde bulunmaya yöneltebilir; 
zevkinize göre dekore etmek için uğraş 
verebilirsiniz. 

Aslanlar için önce iyi haberlerle başlayalım! 
Şans gezegeni Jüpiter neredeyse yıl boyunca; 
8 Kasım’a kadar Akrep burcunda seyahat 
ediyor olacak. Ev ve aile alanında yaşanacak 
bu transit, yeni bir ev almanızı, daha büyük 
ve ferah bir eve taşınmanızı gündeme 
getirebilir. Ayrıca bu süreçte Jüpiter size 
aile bireylerinizle ilgili olumlu, mutluluk verici 
gelişmeler de vaat ediyor. Gelelim göklerin katı 
öğretmeni, karmanın ve zamanın temsilcisi 
Satürn’e… Satürn geçtiğimiz 2.5 senedir 
Yay burcundaydı ve 2017’nin son günlerinde 
Oğlak’a ilerledi. 2018 boyunca Oğlak burcuda 
seyahat edecek olan gezegen, günlük 
rutininize bir düzen getirme gerekliliğini ortaya 
koyuyor. Satürn’ün olduğu yerde zorluklar ve 
dersler vardır dolayısıyla bu rutini oturtmak 
ilk etapta çok kolay olmayabilir; sağlığınızla 
ilgili sorun yaşıyorsunuz bu değişen rutin bir 
zaruret haline gelebilir. Çalışma koşullarınız ise 
her zamankinden biraz daha yüklü olabilir ama 
unutmayın Satürn önce zorlar sonra ödüllerini 
verir! Bu senenin güneş ve ay tutulmaları 
Aslan-Kova aksında yaşanıyor dolayısıyla 
ortaya koydunuz imajınız ve ilişkileriniz 
büyük değişimlere gebe… Yıl boyunca 
birlikteliklerinizde iniş çıkışlara hazırlıklı olun! 
Özellikle 15 Şubat’ta meydana gelecek olan 
Kova burcundaki Güneş tutulması, burcun 
son günlerinde doğanlarınız için yeni ve ani 
gelen bir ilişkinin kapılarını açabilir. Kariyer 
cephesine bakacak olursak Nisan ayı boyunca 
olumlu etkiler aldığınız görülüyor. Yaz aylarında 
ise ortaklıklarınızda ve birlikteliklerinizde 
eski tartışmalar tekrar alevlenebilir; dikkat 
olun! 11 Ağustos’ta bu kez burcunuzda bir 
güneş tutulması meydana gelecek. Pek çok 
gezegenin geri gitmekte olduğu bu tutulmada 
kendinizi ortaya koyuş ve ifade ediş biçiminizi 
yeniden gözden geçirmeniz ve tutulmayı takip 
eden 6 ay boyunca bunun üzerinde çalışmanız 
yerinde olacaktır. 

Geçtiğimiz 2.5 sene boyunca Satürn’ün en 
çok zorladığı burçların başında geliyorsunuz. 
Satürn’ün Yay burcundaki transiti ailenizle 
ve ev yaşantınızla ilgili üzerinize epey 
sorumluluk yükledi. 2017’nin son günlerinde 
Oğlak burcuna ilerleyen Satürn bu kez 
almanız gereken sorumlulukları yaratıcılık 
içeren projelerinizle birlikte çocuklarınız 
üzerinde yoğunlaştırıyor. Bu seneyi ebeveyn 
olmanın zorluklarıyla yüz yüze kaldığınız 
bir süreç olarak hatırlayabileceğiniz gibi 
yaratıcılığınızı her zamankinden daha 
fazla ortaya koymanız gerektiğini de fark 
edebilirsiniz. Satürn, bizi önemli derslerle 
de sınayan gezegendir. Bu sınama, özellikle 
bekâr olanlarınız için aşk hayatlarında 
kendini gösterebilir; birlikteliklerde daha ciddi 
bir tutum izleminiz gerekebilir. Şans gezegeni 
Jüpiter’in olumlu etkilerini göreceğiniz bir 
seneye giriyorsunuz. Jüpiter, 8 Kasım’a 
kadar Akrep burcunda olacak. Bolluğun 
ve bereketin simgesi yakın akrabalarınızın 
yanı sıra yine bilindik çevrenizden olan 
kişilerden sağlayabileceğiniz faydalara işaret 
ediyor. Bu transitin diğer bir olumlu tarafı 
da eğitiminizle ilgili beklediğiniz gelişmeler 
sağlama potansiyelinde olması… Bu yeni bir 
eğitim sürecinin başlangıcı olabileceği gibi 
süregelen eğitiminizin içeriğini genişletmek 
şeklinde de olabilir. Yine bu yıl kısa 
yolculuklarınızda artış olabileceği  
gözüküyor. Şubat ve Mart aylarında aile 
bireyleriyle biraz gerginlik yaşamanız  
ve tartışma ortamında bulunmanız  
mümkün; sakin kalmaya çalışın. Nisan  
ayı ise yurtdışıyla ilgili gelişmeler ve 
yabancılarla ilişkiler yönünden olumlu 
enerjiler içeriyor. Ağustos ve Kasım 
aylarında ise maddi yönden iyi gelişmeler  
sizi bekliyor olacak. Bu aylarda 
yeteneklerinizi değerlendirebileceğiniz 
ortamlar da oluşmuş olacak.
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Bu senenin sizler için en önemli gökyüzü olayı 
şüphesiz bizi zorlu dersleriyle sınayan, disiplin 
gezegeni Satürn’ün 2018 boyunca Oğlak 
burcunda seyahat edecek olması. 2017’nin 
son günlerinde Yay burcunu terk eden Satürn; 
bu kez sizi aile yaşamınızda sorumluluk 
almanız yönünde motive edecek. Bu aile 
bireylerinden birinin ilginize daha fazla ihtiyaç 
duyması olabileceği gibi bir aile büyüğünün 
bakımını üstlenmek şeklinde de olabilir. En 
önemlisiyse Satürn sizi daha sağlam kökler 
salmanız ve hayata daha sıkı halatlarla 
bağlanmanız yönünde teşvik ediyor olacak. 
Satürn 2018 boyunca Oğlak burcundaki 
transitini sürdürürken şans gezegeni Jüpiter 
de 8 Kasım’a kadar Akrep burcunda olacak. 
Bu da maddi alanda büyüme ve genişlemenin 
sizleri beklediği anlamına geliyor. Ancak 
harcamalarınıza dikkat etmeniz ve aşırıya 
kaçmamanız gerekiyor. Ayrıca Jüpiter Akrep 
burcundayken yeteneklerinizi değerlendirmek 
için de önünüze daha çok fırsat çıkmasına 
hazır olun. Ancak Ocak ayının maddi alanda 
biraz mücadeleyle geçebileceğini göz 
önünde bulundurmalısınız. 23 Mart- 15 
Nisan tarihleri arasında geri giden Merkür; 
ortaklıklarınızla ilgili ciddi bir girişimde 
bulunmamanız gerektiğinin habercisi… 
Bu süreçte ikili ilişkilerinizde de yanlış 
anlaşılmalara açıksınız. Haziran ve Temmuz 
aylarında kariyerinizle ilgili olumlu etkiler 
alıyorsunuz; terfi gibi gelişmeler bu dönemde 
olası görülüyor. Ayrıca arkadaşlıklarınızdan 
da fayda sağlayabileceğiniz bir süreç içine 
giriyorsunuz. Ağustos ayı boyunca ve Eylül’ün 
ilk yarısı ise sosyal olarak aktif ve göz önünde 
olacağınız, ilişkilerinizin canlanacağı bir 
dönem… 5 Ekim’de yönetici gezegeniniz, 
sevginin simgesi Venüs geri gitmeye başlıyor; 
dolayısıyla Kasım ayının ortasına kadar 
geçmiş meseleler tekrar önünüze gelebilir ve 
eski ilişkilerinizin tekrar canlanabilir! 

2018’i muhtemelen hayatınızın en güzel 
yıllarından biri olarak hatırlayacaksınız! 
Çünkü bolluk ve şans gezegeni Jüpiter, 8 
Kasım’a kadar burcunuzda seyahat ediyor 
olacak. Bu uzun süreçte kendinizi daha 
da çok geliştirebilecek, dağarcığınıza yeni 
bilgiler ve deneyimler katabileceksiniz. Her 
zamankinden çok destek göreceğiniz bu 
dönemde istediklerinize erişmeniz de daha 
kolay olacaktır. Unutmayın; bu bir yıl sizin 
için altın değerinde ve karşınıza çıkacak 
fırsatlardan sonuna kadar yararlanmaya 
bakın! 2017’nin son günlerinde disiplin 
gezegeni Satürn, Yay burcundan ayrılarak 
Oğlak burcuna ilerledi. 2018 boyunca 
Oğlak’ta seyredecek olan gezegen, 
yakın çevrenizle olan ilişkileri gözden 
geçirmeniz hatta yeniden yapılandırmanız 
yönünde sizi motive edecek. Eğitim de 
bu transitin başlıca konuları arasında… 
Şu an almakta olduğunuz bir eğitim varsa 
üzerinize daha fazla sorumluluk düşecektir. 
Aynı sorumluluk başta kardeş gibi yakın 
akrabalarınız olmak üzere çevrenizdeki 
kişilerin yükümlülüklerini almak şeklinde 
de olabilir. Ayrıca bu transit boyunca 
iletişim tarzınız ve sahip olduğunuz 
fikirler konusunda daha net bir duruş 
oluşturabileceksiniz. Ocak ayı önemli çünkü 
bu ay, çok hırslı olacağınız ve isteklerinizin 
peşinden rahatlıkla gidebileceğiniz 
görülüyor. Şubat ve Mart aylarında 
ise maddi konularda biraz mücadele 
içine girebilirsiniz. Mayıs ve Haziran 
ayları bekâr Akrepler’in aşk hayatlarına 
hareketlenme getirebilir. Eylül’de ve 
aşk gezegeni Venüs’ün burcunuzda geri 
gideceği Ekim ayında da bu konuda ilginç 
gelişmeler yaşanabilir. Özellikle Eylül 
ve Aralık aylarında sahneyi kimselere 
bırakmayacağınız ve sosyal açıdan çok 
aktif bir dönemde olacağınız görülüyor. 

2017’nin son günlerinde nihayet Satürn 
burcunuzu terk etti ve Oğlak burcuna 
ilerledi. Geçtiğimiz 2.5 sene boyunca 
hem çok olgunlaştınız hem de üzerinize 
şimdiye kadar almadığınız kadar sorumluluk 
aldınız. 2018 boyunca Oğlak burcunda yani 
para evinizde ilerleyecek olan Satürn, bu 
kez aynı sorumluluğu ve ciddiyeti maddi 
kazanımlarınız konusunda göstermenizi 
bekliyor. Bu, tahmin edebileceğiniz gibi 
biraz kısıtlamaya gidebileceğiniz; kemerleri 
sıkabileceğiniz bir sürecin habercisi… Ancak 
aynı zamanda gelir- gider dengenizdeki 
taşları yerine oturtabileceğiniz de bir 
dönem. Ayrıca hayatınızda gerçekten değer 
verdiğiniz insanlar ve temalar hakkında daha 
iyi bir fikir sahibi olabilir belki de bazılarını 
hayatınızdan eksiltmeye karar verebilirsiniz. 
Satürn, sizi yetenekleriniz konusunda da 
sınamaya hazırlanıyor; değerlendirebileceğiniz 
özellikleriniz varken onları neden boşa 
harcayasınız ki! Jüpiter; bolluğun, şansın ve 
büyümenin simgesi, aynı zamanda da sizin 
yönetici gezegeninizdir. 8 Kasım’a kadar Akrep 
burcunda seyahat edecek olan gezegenin 
bu transiti sizler için dışarıdan fazla görünür 
olmayabilir. Ancak bu demek değil ki sizi 
büyük içsel değişimler beklemiyor! Öncelikle 
ruhani konulara daha açık olacağınız bir 
süreç var önünüzde... İç sesinizi dinlemeye 
her zamankinden fazla ihtiyaç duyacağınız 
bu dönemde meditasyon gibi spiritüel 
çalışmaların çok faydasını görebilirsiniz. 
Tüm bunların yanı sıra not etmeniz gereken 
önemli tarihler de var… Merkür’ün geri 
gideceği 23 Mart- 15 Nisan tarihlerinde 
yurtdışı yolculuklarınızda aksamalar meydana 
gelebilir. Mayıs, ikili ilişkiler ve ortaklıklarla 
ilgili şanslı olacağınız bir ay… Ekim ve Kasım 
aylarında ise yakın çevrenizle iletişiminizde 
biraz agresif olabilir ve daha sakin bir tutum 
izlemek durumunda kalabilirsiniz. 

TERAZİ
BURCU

AKREP
BURCU

YAY
BURCU

24 EYLÜL - 22 EKİM / TAŞI: LAPİS 23 EKİM – 22 KASIM / TAŞI: OPSİDYEN 24 KASIM – 22 ARALIK / TAŞI: MALAKİT
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OĞLAK
BURCU
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BURCU

BALIK
BURCU

23 ARALIK- 20 OCAK / TAŞI: LAL 21 OCAK- 18 ŞUBAT / TAŞI: OLTU 19 ŞUBAT – 20 MART / TAŞI: AY

2018’de Satürn piyangosu size vurdu diyelim 
ancak gözünüzü fazla da korkutmayalım! 
Evet, yönetici gezegeniniz; bizi zorluklarla 
sınayan, büyük öğretmen Satürn, 2017’nin 
sonlarında Yay burcunu terk ederek 
burcunuza ilerledi! Geçtiğimiz 2.5 sene biraz 
içinize kapandığınız ve kendinizle baş başa 
kaldığınız bir süreç oldu. Şimdiyse gerçek bir 
olgunluk sınavı vermeye hazırlanıyorsunuz! 
Zaten sizin gibi sorumluluklarının bilincinde, 
çalışkan bir burç için Satürn’ün Oğlak 
transiti çok da zorlu geçmeyecektir ancak 
sizi şimdikinden çok daha farklı ve bilge 
biri yapacağına da kesin gözle bakabiliriz. 
Satürn’ün 2018 boyunca burcunuzda 
seyahat edeceğini hatırlatalım! Gelelim 
göklerin şans gezegeni; bolluk ve bereketin 
simgesi Jüpiter’e… Jüpiter, 8 Kasım’a kadar 
Akrep burcunda olacak. Sosyal çevrenizin 
genişlemesi için bundan daha iyi bir fırsat 
olamaz! Ayrıca geleceğe yönelik koyduğunuz 
hedeflere daha kolay ulaşabilmek 
için gezegenin desteğini yanınızda 
hissedeceksiniz. Arkadaşlık ilişkileriniz 
de bu süreç boyunca olumlu etkileniyor. 
Hedeflerinizi ve niyetlerinizi belirleyip ortaya 
koyduktan sonra size destek sağlayacak 
gruplarla bir araya gelmeniz yıl boyunca 
çok daha kolay olacak. Gelelim 2018’in 
önemli tarihlerine… 23 Mart – 15 Nisan 
tarihleri arasında iletişim gezegeni Merkür 
geri gidiyor olacak. Bu dönemde evinizle ve 
ailenizle ilgili konularda aksaklıklar yaşamanız 
mümkün. Nisan ayı ve Mayıs’ın ilk yarısı 
boyunca isteklerinizin peşinden gitmek için 
büyük bir itilim hissedebilirsiniz. Sonbahar 
boyunca maddi konularda biraz mücadele 
içinde olabileceğiniz görülürken Ağustos ve 
Eylül kariyer açısından şanslı etkiler veriyor. 
Aralık ayında ise sosyal çevrenizden ve 
arkadaşlıklarınızdan çok büyük faydalar 
sağlayabileceksiniz. 

Yönetici gezegeniniz Satürn, aynı zamanda 
disiplinin ve zamanın temsilcisidir. Satürn’ün 
olduğu yerde her zaman zorluklar ve sınavlar 
vardır ancak bu sınavlar bir kez aşıldığında 
Satürn ödüllerini vermekten de geri durmaz. 
Gezegen, 2018 boyunca diğer bir yönettiği 
burç olan Oğlak’ta seyahat edecek. Bunun 
sizler için anlamı; bilinçaltınızda birikmiş 
olumsuzlukların temizlenmek üzere karşınıza 
çıkacak olması... Yani Satürn, daha önce 
görmezden geldiğiniz, sizi gerileten düşünce 
kalıplarından kurtulmanızı bekliyor olacak. 
Bunun için de biraz yalnız kalmaya ve 
iç sesinizi dinlemeye ihtiyacınız olacak. 
İnanın; yanlış inanç kalıplarınızın yerine 
yenilerini inşa etmek zor olsa da sonuç sizi 
şu an olduğunuz yerden çok daha ileriye 
taşıyacaktır. Tüm bunlar olurken göklerin 
şans gezegeni de boş durmayarak 8 Kasım’a 
kadar Akrep burcundaki seyrini sürdürüyor. 
Bu 2018’i sizler için kariyerinizle ilgili güzel 
gelişmelerin yaşanacağı bir yıl kılıyor. Bu 
süreç zarfında olumlu etkilenecek alan 
sadece kariyeriniz değil aynı zamanda 
sosyal statünüz de olacak. Bu yıl evlenme 
kararı alabileceğiniz gibi ailenizi büyütmeyi 
de düşünebilirsiniz. Bu transitle birlikte 
toplumsal statünüzün artması söz konusu 
olacaktır. Bu yılın güneş ve ay tutulmaları 
Aslan-Kova aksında gerçekleşiyor dolayısıyla 
tutulmaların üzerinizdeki etkisi görünür 
olacak. Özellikle 15 Şubat’ta burcunuzda 
gerçekleşecek olan güneş tutulması, tüm 
dikkatleri üzerinize çekiyor. Bu yılın ana 
gündem maddeleri; çevreye yansıttığınız 
imajınız ve ikili ilişkileriniz olacak. Kısacası 
sizler için değişim kapıda… Yılın sizler için 
çok önemli bir gökyüzü olayı da savaş 
gezegeni Mars’ın geri hareketiyle birlikte yılın 
tam 5 ayını burcunuzda geçirecek olması… 
Bu da sizi 2018 boyunca hiç olmadığınız 
kadar hırslı, agresif ve mücadeleci yapabilir. 

Şansın, bolluk ve bereketin simgesi Jüpiter, 
aynı zamanda sizin yönetici gezegeninizdir. 
Gezegen 8 Kasım’a kadar sizin gibi Su 
elementine ait olan Akrep burcunda 
seyahat ediyor olacak. Bu da Jüpiter’in en 
olumlu etkilerini alacak burçların başında 
geliyorsunuz demek… Yöneticiniz yıl boyunca 
yurtdışı ve yabancılarla ilgili konularda size 
iyicil enerjilerini göndermekle kalmıyor, 
yükseköğrenim görmeyi düşünenlerinizi 
de destekliyor. Bu süreç zarfında yurtdışı 
yerleşimiyle ilgili başvurularınız olumlu 
sonuç verebileceği gibi süregelen davalarınız 
varsa onlarla ilgili de güzel gelişmeler 
bekleyebilirsiniz. Bu transitin bir de ruhani 
yönü var; spiritüel konular bu yıl sizler için her 
zamankinden daha fazla ön planda olacaktır. 
Göklerin bilge öğretmeni Satürn ise 2018 
boyunca Oğlak burcunda seyahat edecek. 
Satürn, her zaman gözden kaçırdığınız bir 
şey olmamasına dikkat eder ve varsa da 
bu konuda uyarısını yapmaktan çekinmez! 
Satürn sizden bu yıl, geleceğe dair planlarınızı 
daha net bir çerçeve içine oturtmanızı ve bu 
planlar dâhilinde hedefinize odaklanmanızı 
bekliyor. Bu yıl boyunca arkadaşlık 
ilişkilerinizi ve sosyal çevrenizi gözden  
geçirip sağlamlaştıracağınız etkiler 
alıyorsunuz. Merkür’ün geri harekette  
olacağı 23 Nisan- 15 Mart tarihlerinde  
maddi konularda önemli bir girişimde 
bulunmamaya dikkat edin! Gezegen  
17 Kasım- 6 Aralık tarihlerinde de geri 
gidiyor olacak ve bu kez kariyer alanınızı 
etkileyerek önemli atılımlarınızı daha sonraya 
ertelemenizi gerektirecek. Temmuz ayında 
ve Ağustos’un ilk haftasında birliktelikler 
açısından olumlu etkiler var. Kasım 
ortasından başlayarak Aralık boyunca 
burcunuzda seyahat edecek savaş gezegeni 
Mars ise size isteklerinize ulaşmanız için 
gerekli motivasyonu sağlayacak. 
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ADANA
M1 MERKEZ AVM
Tel: 0322 271 02 91 Adres: Yeni Mahalle Öğretmenler Bulvarı 
No:49 SEYHAN

ANKARA
ANKAMALL AVM
Tel: 0312 541 11 23 Adres: Konya Devlet Yolu AKKÖPRÜ

CEPA AVM
Tel: 0312 219 59 52 Adres: Eskişehir Yolu ODTÜ Karşısı 
ÇANKAYA

PANORA AVM
Tel:  0312 491 69 72 Adres: Turan Güneş Bulvarı 
No: 182, Oran ÇANKAYA
 
TAURUS AVM
Tel: 0312 286 44 34 Adres: Mevlana bulvarı 
No: 190-B, Balgat ÇANKAYA

ANTALYA
ANTALYA MİGROS
Tel: 0242 230 10 17 Adres: Arapsuyu Mah. Atatürk Bulvarı 
No: 3-Z18 KONYAALTI

BURSA
KORUPARK AVM 
Tel: 0224 241 52 42 Adres: Mudanya Yolu 9. Km EMEK

KENT MEYDANI AVM
Tel: 0224 256 05 05 Adres: Santral Garaj Mah. Kıbrıs Şehitleri Cad. 
No: 64 OSMANGAZİ

BURSA SUR YAPI MARKA AVM
Tel: 0224 502 22 79 Adres: Odunluk Mah. Mihraplı Cad. 
No:6/A NİLÜFER

DENİZLİ
FORUM ÇAMLIK AVM
Tel: 0258 215 10 05 Adres: İncirli Pınar Cad. Demokrasi Meydanı, 
Mağaza No: F 51 ÇAMLIK

EDİRNE
ERASTA AVM
Tel: 0284 213 05 25 Adres: Abdurrahman Mah. Talatpaşa Cad. 
No: 59 MERKEZ

MARGI AVM
Tel: 0284 236 51 51 Adres: Sarıcapaşa Mah. 
Kıyık Cad. No: 26/4 MERKEZ

ESKİŞEHİR
ESPARK AVM
Tel: 0222 333 02 10 Adres: Eskibağlar Mah. Üniversite Cad. 
No: 21 TEPEBAŞI

İSTANBUL
AKBATI AVM
Tel: 0212 397 70 37 Adres: 1655 Sok. Bahçeşehir BAŞAKŞEHİR

ASTORIA AVM 
Tel: 0212 215 22 86 Adres: Büyükdere Cad. Astoria Kuleleri 
No: 127 ESENTEPE
A PLUS AVM 
Tel: 0212 560 60 77 Adres: Ataköy Konakları Adnan Kahveci Blv. 
6.Kısım ATAKÖY / BAKIRKÖY

BRANDIUM AVM
Tel: 0216 573 90 27 Adres: Küçükbakkalköy Mah. Dudullu Yolu Cad. 
No: 23-25 ATAŞEHİR

BUYAKA AVM
Tel: 0216 290 33 45 Adres: Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. 
No: 56 ÜMRANİYE

CAPACITY AVM
Tel: 0212 661 91 90 Adres: Ataköy 1. Kısım Mah. 
Fişekhane Cad. BAKIRKÖY

CAPITOL AVM
Tel: 0216 651 79 09 Adres: Mahir İz Cad. ALTUNİZADE

CEVAHİR AVM
Tel: 0212 380 10 66 Adres: Meşrutiyet Mah. Büyükdere Cad. 
No: 2 ŞİŞLİ

EMAAR SQUARE MALL
Tel: 0216 504 91 72 Adres: Ünalan Mah. Libadiye Cad. 
No: 80/1 - 82 ÜSKÜDAR

FORUM İSTANBUL AVM
Tel: 0212 640 33 83 Adres: Kocatepe Mah. Şehir Parkı Cad. 
12. Sok. Eski Gümrük Alanı BAYRAMPAŞA

HISTORIA AVM
Tel: 0212 635 74 03 Adres: Vatan Cad. Akşemsettin Mah. FATİH

İSTİNYE PARK AVM
Tel: 0212 345 53 28 Adres: İstinye Bayırı Cad. 
No: 73, İSTİNYE

KOZZY AVM
Tel: 0216 658 02 38 Adres: Kozyatağı Mah. Bayar Cad. 
Buket Sok. No: 20/1 KADIKÖY

KÜÇÜKYALI HILLTOWN AVM
Tel: 0216 510 38 48 Adres: Aydınevler Mah. 
Çamlıca Sitesi Yolu Sok. MALTEPE

İSTANBUL MALL OF İSTANBUL
Tel: 0212 801 05 66 Adres: Süleyman Demirel Bulvarı, 
MAHMUTBEY
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MALTEPE PARK CARREFOUR
Tel: 0216 515 15 57 Adres: Cevizli Mah. Tugay Yolu 
No:67 MALTEPE

MARMARA FORUM AVM
Tel: 0212 466 60 35 Adres: Osmaniye Mah. Çobançeşme Koşuyolu 
No: 3 BAKIRKÖY

MARMARA PARK  AVM
Tel: 0212 852 74 17 Adres: Mevlana Mah. Çelebi Mehmet Cad. 
No: 342, BEYLİKDÜZÜ

İSTANBUL METRO CITY AVM
Tel: 0212 777 92 97 Adres: Esentepe Mah. Büyükdere Cad. 
No:171/71 LEVENT

METROGARDEN AVM
Tel: 0216 404 21 46 Adres: No:940 Necip Fazıl Mah. 
Alemdağ Cad. ÜMRANİYE

OASIS DESIGNER OUTLET AVM
Tel: 0212 803 47 58 Adres: 15 Temmuz Mah. Bahar Caddesi, 
Dışkapı No: 45 BAĞCILAR

TEPE NAUTİLUS AVM
Tel: 0216 340 04 07 Adres: Acıbadem Mah. Fatih Cad. 
No:1 KOŞUYOLU

PALLADIUM AVM
Tel: 0216 663 21 02 Adres: Barbaros Mah. Halk Cad. 
No:6 ATAŞEHİR

VIAPORT AVM
Tel: 0216 696 15 71 Adres: Yenişehir Mah. 
Dedepaşa Cad. PENDİK

İZMİR
AGORA AVM
Tel: 0232 259 79 44 Adres: Mithat Paşa Cad. NO: 1448 BALÇOVA

ALSANCAK
Tel: 0232 463 12 36 Adres: Gül Sokak 1382 Sok. 
No: 9/2 ALSANCAK

FORUM BORNOVA AVM
Tel: 0232 388 25 70-75 Adres: Kazım Dirik Mah. 372 SK. 
No: 10 BORNOVA

MAVİ BAHÇE AVM
Tel: 0232 324 64 34 Adres: Mavişehir Bölgesi Cahar Dudayev Cad. 
No: 40 KARŞIYAKA

KAHRAMANMARAŞ
PIAZZA AVYM
Tel: 0344 235 34 32 Adres: Şazi Bey, Batı Çevre Yolu 
No: 4,46040 MERKEZ
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KONYA
KENTPLAZA AVM
Tel: 0332 290 28 54 Adres: Bedir Mah. Ataseven Cad. 
No: 2 SELÇUKLU

MERSİN
FORUM AVM
Tel: 0324 331 55 53 Adres: Güvenevler Mah. 1. Cad. 
No: 120-33 YENİŞEHİR

MUĞLA
BODRUM D-MARIN TURGUTREİS
Tel: 0252 382 84 95 Adres: Gazi Mustafa Kemal Bulvarı 
No: 26 TURGUTREİS

BODRUM MIDTOWN
Tel: 0252 317 28 05 Adres: Ortakent, Cumhuriyet Cad. 
No: 6 BODRUM

BODRUM MILTA MARINA
Tel: 0252 313 38 77 Adres: Neyzen Tevfik Caddesi 5, 
Marina Çarşısı C-36 ESKİÇEŞME

SAMSUN
YEŞİLYURT AVM
Tel: 0362 439 02 03 Adres: Denizevleri Mah. Atatürk Bulvarı 
No: 154 ATAKUM

TRABZON
FORUM TRABZON AVM
Tel: 0462 330 01 76 Adres: Devlet Sahil Yolu Cad. 
100. Yıl Parkı Yanı DEĞİRMENDERE

YURTDIŞI 

KKTC 
LEFKOŞA DEREBOYU
Tel: 0392 228 98 16 Adres: Mehmet Akif Cad. 
No: 111/E, DEREBOYU

LEFKOŞA LOKMACI KAPISI
Tel: 0392 228 42 09 Adres: Ledra Sok. No: 3-5 LEFKOŞA

SUUDİ ARABİSTAN
RED SEA MALL
Tel: 00966 12 6131 Adres: 6993944 N. 
King Abdulaziz Road Red Sea Mall CİDDE

İRAN 
BAMLAND CENTER
Tel: 9821-40443245 Adres: Floor -1, Block A, So CHIC Bamland 
Recreational Center, Chitgar Lake, West Hemmat TEHRAN

ONLINE MAĞAZA
www.sochic.com.tr
Tel: 0212 513 68 00
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TASARIM 
TRENDLERI

YAZ MODASINA 
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GİYSİLER VE 
TAKILAR!
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“DO IT YOURSELF” 
KENDİ TARZINI 
KENDİN YÖNET!

YILIN EN  
GÜZEL MEVSİMİ 
YAKLAŞIRKEN
BİRBİRİNDEN 
ZARİF 
               ŞIK               
HEDİYE 
SEÇENEKLERİ
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Bilgilerin kullanım hakkı için izin veriyorum.

Kürkçüler Pazarı Sok. No:15-19 34120 Çemberlitaş - İstanbul / TÜRKİYE
Tel: +90 212 513 68 00 Faks: +90 511 20 72 E-posta: info@sochic.com.tr Web: www.sochic.com.tr
*So CHIC... Magazine’in gönderilmesi için tüm bilgilerin doldurulmuş olması gerekmektedir.

Yıllık  abonelik için aşağıdaki formu doldurup fakslayabilir, posta yoluyla gönderebilir,
mail yoluyla scan edip iletebilir veya So CHIC... mağazalarına bırakabilirsiniz.

Web sitemizden abone olma imkanınız da bulunmaktadır.

Adınız Soyadınız
CHIC CARD İLE

So CHIC... MAĞAZALARINDA
SİZE ÖZEL FIRSATLAR

* Her alışverişinizde
puan kazanın.

* Biriken puanlarınızla yeni 
alışverişler yapın.

* Sadece size özel ayrıcalıklardan 
faydalanın.

* Sürpriz hediyeler, indirimler, 
sınırsız avantajlar yakalayın.
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E-mail Adresiniz
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Eğitim Durumunuz Lise Üniversite Yüksek Lisans Diğer

İmza(Dergi gönderimi için işaretlenmesi zorunludur.)



Franchise Başvurularınız İçin; franchise@sochic.com.tr | 444 19 50



Özel tasarım takılarla daha özel hisset...
Kendi takını tasarlamak ister misin?
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