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Sevgili okuyucularimiz,
11. sayimizla birlikte yeniden karginizda olmanin heyecanini yastyoruz. Oncelikle
sezonun hareketliligine 151k tutabilmek adina zarif So CHIC... kadinlari i¢in yine

birbirinden 6zel koleksiyonlar hazirladigimizin miijdesini vermek istiyorum.

Taki diinyasinin nabzini tutan dergimizin yeni sayisinda, deniz kabuklarinin

el isciligiyle bulusarak egsiz bir miicevhere déniistiigii Cameo sanatini ele aldik.

Ayrica gectigimiz giinlerde tilkemizde agirladigimiz Cameo sanatgisi

Luigi Mastronardi ile keyifli bir réportaj yaptik. Kendisine Cameo sanatina dair
merak ettiklerinizi sorduk. Mastronardi ile réportajimizi ilerleyen
sayfalarimizda okuyabilirsiniz.

Italyan tasarimci ve mimar Federico Delrosso'dan ise sezonun 6n plana ¢ikan
dekorasyon trendlerini dinledik. Delrosso, etkileyici mekanlar yaratmanin
ipuclarini paylagti.

Giintimiizde bir¢ok takiy1 birbiriyle kombinlemek ayr1 bir trend haline geldi.
Biz de So CHIC... olarak yeni sezonda her tarzdaki kombininize hitap
edebilecek sahane koleksiyonlar hazirladik. Koleksiyonlarimizdaki pargalar
birbirleriyle kombinleyerek stilinize son dokunugu yapabilirsiniz. Birbirinden
1g1lt1li koleksiyonlarimiza tiim So CHIC... magazalarimizdan ve internet
sitemiz www.sochic.com.tr’den ulagabilirsiniz.
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So CHIC.. M: d i, Sezgin ip ad lletisim Danismanligi
tarafindan T.C. yasalarina uygun olarak yayimlanmaktadir. So CHIC... Magazine
dergisinin isim ve yayin hakki, Sezgin Group’a aittir. Dergide yayimlanan yaz, fotograf ve

i hakki saklidir. Kaynak go linti yapilamaz.

Yazilarn sorumlulugu yazarlara, yayimlanan ilanlarin sorumlulugu ise sahiplerine aittir.
Bu dergide yayinlanan fiyat, resim ve herhangi baska bilgilerde olusabilecek yazim
hatalar s6z konusu oldugunda magazalanmizdaki bilgiler ve fiyatlar gegerlidir.
Dergide kullanilan rnler stoklarla sinirlicir. Kampanya sartlari ilanlarda detayl
olarak belirtilmistir. Kampanyalar indirimli tranlerde gecerli dedildir, dergi icerisindeki
kampanyalar ve indirimler birlestirilemez.

g U M U S U RU NLER  Kultanim Bilgileri;

= Giimis Uriinlerinizin deterjan, sabun, parfiim, aseton ve diger kimyasal maddelerle temasindan kacinin,

1 * Giimiis Urlinleriniz karardidi zaman glimis parlatma bezi veya nemli bir bezle silmenizi 6neririz,
y \ * Uriinlerinizi kullanmadiginiz zamanlarda isiktan uzak, hava almayan kapali bir kutuda muhafaza ediniz,
s Tasli gimus Urunlerinizi, taglarinin dismemesi igin darbelerden uzak tutunuz,
» Uriinlerinizi ylizeyinin gizilmemesi icin koruyunuz,
* Kararmis glimis driinlerinizi tekrar ilk glinkii parlakligina getirmenin saglikli ve dogru tek yolu
So CHIC... Magazalari'na getirerek kaplamasinin yenilenmesini saglamaktir.

= Gimus Uriinlerde 1 yil garanti sartindan yararlanmak icin; magazalanmizda faturaniza istinaden

GARAN I “ 41 Ad, Soyad, Telefon, E-mail bilgilerinizi kayt ettirmeniz gerekmektedir.
Detayl bilgi iin; www.sochic.com.tr
Dipnot:

* So CHIC... Magazacilik dergi icerisinde yer alan fiyatlari degistirme hakkini sakl tutar ve dergi icerisindeki tipografik/fiyat hatalarindan sorumlu degildir. Dergi icerisindeki tiriinler stoklarla sinirli olup, tiriin boyutlan farklilik gdsterebilir.
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06/50 NEW

Guncel kultur-sanat haberleri

10/SOSPECIAL

Bu sayida So CHIC..)inen
sevilen koleksiyonlarindan
“Cameo lItaliano”, “Creative
Diamond”, “Do it Yourself” ve
“Inci” radarimizda

18/KUSURSUZ DETAYLAR
So CHIC...inkusursuz
detaylarasahip yenisezon
saat koleksiyonu

20/DoéADAN GELEN
TILSIM

So CHIC..’ten Akdeniz ve
Ege’nin rengini ve ruhunu
yansitan parcalar

24:/GiZEMLi ATMOSFER
Samanyolu’nun ihtisamindan
ilham alinarak tasarlanan
essiz takilar

26/MiSTiK ETKi

Nazar boncuklari, So CHIC...
Twinkle Koleksiyonu‘yla
yeniden gun ylzune ¢ikiyor

SO/BUYﬁLEYici CAZIBE
Etkileyici bir tutulmayi
simgeleyen So CHIC..in
Tutulma Koleksiyonu’'ndan
en Ozel pargalar

32/iHTi$AMLI DURUS
Isilisil bir siklik vadeden
pirlanta etkili tasarimlar

38/ESTETiKI$ILTI
Zarafeti ve glzelligi yeniden
yorumlayan essiz klipe ve
yuzUkler

4:0/DiNAMiK VE 6ZGUN
Tum kombinleri 6zenle
tamamlayan sec¢kin
aksesuar ve saat
koleksiyonlari

42/RENKLERiN DANSI
Zit renklerin birlikteliginden
guc alan takilar

4:8/50 EMOTIONAL

En &zel ginunde buyuleyici
gorunmek isteyen gelin ve
damatlara eslik eden

So CHIC... aksesuarlari

52/50 NICE

Cameo sanatc¢isi Luigi
Mastronardi Cameo
mucevherlerini anlatiyor

56/50 LIFE

italyan tasarimci ve mimar
Federico Delrosso, yeni
sezonun en belirgin
dekorasyon trendlerini
anlatiyor

icindekiler

Sanatci Selma Gurbuz ile
keyifli bir sdylesi

66/50 cooL

Yetenekleri ve duruslariyla
gecmise damgasini vurmus
ikonik kadinlar

I’7()/ SOGOOD

Turkiye'nin glineyinden
kuzeyine mutlaka gortlmesi
gereken tatil rotalari
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I’76/SOYOUNG
Selahaddin Dénmez, altin
degerindeki beslenme
thyolarini paylasiyor
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80/50 CONNECT
So CHIC... Magazalari bu
rehberde

o

So CHIC... Magazine 5



So NEW...

Iplikten Coziilenler:
Tekstilde Kiiresel Anlatilar

“Iplikten Coziilenler” sergisi, tekstil malzemelerini yapitlarinda
sanatsal ifade aract olarak kullanan ve tekstil araciligiyla kiiresel
anlaularin pesine diisen 25 ¢agdas sanat¢inin nesne, resim,
yerlestirme ve videolardan olusan ¢alismalarini bir araya getiriyor.
Adini, Bauhaus dokuma atélyelerinin en énemli sanatgilarindan
Anni Albers'in On Weaving (Dokumacilik Uzerine, 1965) adli
bagvuru kitabindaki bir ifadeden alan sergi, 7 Temmuz tarihine
kadar Istanbul Modern'de ziyaretsilerini bekliyor.

&d-0: @ SN Contemporary Istanbul
: - ¥
Tiirkiye ve diinya ¢agdas sanatinin en iyi
orneklerini Avrupa ve Asy2nin bulusma
noktasinda bir araya getiren Contemporary
[stanbul, 12-15 Eyliil tarihleri arasinda
[stanbul Kongre Merkezi ve Liitfi Kirdar
Kongre ve Sergi Sarayr'nda gerceklesecek.
Bu yil 14. kez kapilarini acacak
Contemporary Istanbul kapsaminda
Tiirkiyeden ve diinyanin pek cok farkls
tilkesinden cagdas sanat galerileri, sanatcilar,
koleksiyonlar ve sanatseverler bir araya
gelecek.
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Garanti Caz Yesili: Kovacs

[koniklesen kapiisonlusunun altinda bir soul efsanesinin sesini gizleyen Sharon
Kovacs, 4 Eyliilde “Garanti Caz Yesili” konserleri kapsaminda Studioda olacak.
Hollanda'nin Eindoven kentinde 6grenimini tamamlayip, agtk mikrofon gecelerindeki
performanstyla adindan soz ettiren Kovacs, yillar icinde kendi essiz yolunu yaratmay:
bagard: ve karanlik ¢ekiciligi ile tiim diinyay1 biiyiiledi. Bir kismi Kiibada kaydedilen,
James Bond-vari tango sounda sahip ilk EP’si “My Love” 2013 yilinda yayinland:

ve Avrupa listelerine ¢ok hizli bir giris yapti. Kisa siirede Yunanistan'da 1 numaraya
kadar yiikselen sarkiyr 2015’te yayinlanan cikis albiimii “Shades Of Black” takip etti.
Yilin en iyileri arasinda gosterilen albiim 6 tilkede ciddi liste basarisi elde ederken,
Hollandada zirveye oturdu, Almanyada ise ilk ona girmeyi basardi. Amy Winehouse
ve Nina Simone gibi efsanelere 6zgii miizikal yetenegi ile birlikte 60 milyonu gegen
Youtube izlenmesi, kazandig: cesitli odiiller, global festival performanslari ve aykirt
imajt ile kugkusuz giintimiiz soul pop yildizlarindan Kovacs, etkisinden kolay kolay

kurtulamayacaginiz bir konser vadediyor.

Osman Hamdi Bey'in
Diinyasina Yolculuk:
Sanal Gerceklik Deneyimi

Pera Miizesi, Osman Hamdi Bey imzasi tagiyan Kaplumbaga
Terbiyecisi’ni sanatseverlerle yeniden, bu kez farkli bir platformda
bulusturuyor. Muse VR tarafindan gerceklestirilen “Osman Hamdi
Bey’in Diinyasina Yolculuk: Sanal Gergeklik Deneyimi” baglikls
proje, Osman Hamdi Bey’in ¢alisma odasinin deneyimlenmesine
olanak taniyor. “Oryantalist Resim”, “Anadolu Agirlik ve Olgiileri”
ve “Kiitahya Cini ve Seramikleri” koleksiyonlarindan eserlerle
zenginlestirilen ve dénemin karakteristik ozelliklerini yansitan
detaylarla 6riilen bu deneyim, sanatseverleri Osman Hamdi Bey’in
calisma odasina tasiyor. Izleyiciler, sanatginin calisma masasindaki
kitaplardan resimlerine, gozliik ve fircalardan fotograflara kadar
bir¢ok detay1 yakindan inceleme firsatt bulurken, Kaplumbaga
Terbiyecisi tablosunun da i¢ine girebiliyor. Bu sira dist deneyim,
Sevgi ve Erdogan Goniil Galerisi'nde Osman Hamdi Bey’e ayrilan

ozel béliimde siiresiz olarak sanatseverleri bekliyor.
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Snarky Puppy / Shake Stew

Yaklagik on yillik yogun bir turne temposunun ardindan pes pese gelen Grammy
odiilleriyle basarisini perginleyen Snarky Puppy toplulugu, 26. Istanbul Caz
Festivali kapsaminda 9 Temmuz tarihinde Uniq A¢ik Hava Sahnesi'nde miizik
severlerle bulugacak. Son dért yildir altn ¢agini yagayan topluluk, caz, funk ve rock
semalarinda hi¢ bitmeyen bir merakla gezinmeye devam ediyor. 30’un tizerinde
miizisyen arasindan her konserde 8-12 kisilik bir seckiyle sahne alan toplulugun her
performansi, tipki repertuvarlari gibi degisimden yana.

Once Upon a Time in Hollywood

Hollywood’un en énemli iki aktorii Leonardo DiCaprio ve Brad Pitt, Quentin
Tarantino’nun yeni filminde bulusuyor. 60’larin sonunda Hollywood'da gegen
film, Manson cinayetlerine ve yasanan olaylara odaklaniyor. Film 23 Agustos'ta
vizyona girecek.

8 So CHIC... Magazine

Burning Man

Nevada ¢ollerine kurulan Burning Man, oldukea ézgiin

bir festival. Burning Man Festivali'nin organizatorleri
festivali, “Bu festivali, daha énce hi¢ katilmamis birine
anlatmak, gormeyen birine renklerden bahsetmeye benziyor.
Fotograflardan genel bir fikir edinmek miimkiin ancak, asla
festival ruhunu ve o duyguyu hissedemezsiniz.” seklinde
tanimliyor. Birbirinden ilgi ¢ekici enstalasyon ve heykelin
sergilendigi festivalde, miizik ve sanat etkinliklerinin yaninda
devasa partiler de diizenleniyor. Burning Man Festivali'nin

en dikkat cekici yanu ise, festivalde birbirinden cesur ve

ilging kostiimlerin giyilmesi oluyor. Araliksiz miizik, dans,
sanat, ateg ve hareket ile gerceklerden uzaklagma firsat:
bulabileceginiz festival, 25 Agustos - 3 Eyliil tarihleri arasinda
Amerika'nin Nevada eyaletinde diizenleniyor.

16. Istanbul Bienali:
Yedinci Kita

Istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi IKSV) tarafindan

14 Eylill - 10 Kasim tarihleri arasinda Tersane Istanbul'da
diizenlenecek 16. Istanbul Bienali, insan faaliyetlerinin
diinyada birakug; izleri ele aliyor. Nicolas Bourriaud’nun
kiiratorliigiinde diizenlenecek bienal, sanatcilar,
distiniirler, antropologlar ve cevrecilerle birlikte sanatin
giincel durumunu inceleyecek.

. =14 Eylil—10 Kasim 2019 .
T AR e IS
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Kahveseverler Istanbul
Coffee Festivalde Bulusuyor

Diinyanin neredeyse her késesinden gelen kahveler, tadim

imkanlari, tigiincii dalga yeni kahvecilerle tanigma firsat,
asina markalarla bulusma, barista sovlart ve daha birgok
aktivite bu sene de “Istanbul Coffee Festival 2019”da
olacak. Bu yil 6. yasina basan “Istanbul Coffee Festival”,
19-22 Eylill tarihleri arasinda Kiiciikgiftlik Park’ta tiim
kahveseverleri bekliyor.

Benim Hikayem
Michelle Obama

ABD’nin eski first lady’sinin samimi, etkili ve ilham veren
hikayesi... Michelle Robinson’un kiigiik bir kizken, abisi
Craig'le ayni oday1 paylastugi evden, kovalamaca oynadig:
parktan, ebeveynleri Fraser ve Marian Robinson tarafindan
soziinii esirgemeyen ve korkusuz biri olarak yetistirildigi
Chicago’'nun Giiney Yakasr'ndan ibaret bir diinyast vard:.
Fakat ¢ok ge¢meden hayat onu ilerilere tagidi. Michelle
Obama bu kitapta, esinin hizli
siyasi kariyeriyle isi ve ailesi

TOM B0MYARA 18 wiLTON DRSS

arasindaki dengeyi kurmaya
cabaladig evliliginin ilk yillarini
anlatiyor. Ailesinin uluslararas
spotlar altinda gerceklesen ve
tarih degistiren yiikselisini,
Beyaz Saray'da gegirdikleri

sekiz 6nemli y1l boyunca o
tilkesini, tilkesi de onu tanirken,
perde arkasinda yasadiklari
capcanlt hikayeyi zarif, esprili ve
aligtlmadik bir acik yiireklilikle
dile getiriyor.

Zeytinli Rock Festivali

Her yil biiytiyerek ve giiclenerek Tiirkiye'nin en biiyiik festivali olma unvanini
kazanan “Zeytinli Rock Festivali” bu yil da 28 Agustos -1 Eyliil tarihleri arasinda
Edremit Akgay Sahili'nde gergeklesecek. Ulkemizde kampli festival kiiltiiriiniin
yerlesmesi ve gelismesini saglayan festivalde, Tiirkiye'nin her yerinden gelen
miizikseverler Rock miizige doyacak.

Yildizls Tarifler

Mardin ve Hatay yorelerine ait,

yiizyillar boyunca nesilden nesile
aktarilan egsiz lezzetler... Muhtesem
tatlarin mutfagina dogru mistik bir
yolculuk... Kesfedilmeyi bekleyen
onlarca tarif, Hatay'da biiylimiis
Mardinli bir ailenin kizinin kalemi ve
deneyimiyle giin yiiziine ¢ikiyor. Nar
eksili etli lahanadan Molahiya'ya,
Arap corbasindan Manakish’e...
Yemek kiiltiiriiniin iki 6nemli
sehri Mardin ve Hatay'in se¢me
lezzetleri, Yildiz Oz Samaha
imzali “Yildizli Tarifler”
kitabinda bir araya geldi.
Ozellikle Amerikadan ve
Avrupadan bircok lezzet
tutkununun dikkatini ¢eken
“Yildizli Tarifler” kitabs,
unutulmaya yiiz tutmus birgok
lezzeti gelecek nesillere aktartyor.
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So SPECIAL...

So CHIC...

;— Cameo Italiano ~;
% Koleksiyonu q
% Giimiis Kolye g

i 4

GECMISTEN \ |/
GUNUMUZE UZANAN \

BIR ASK
HIKAYESI.

Deniz kabuklarinin essiz giizelligi, krymetli el

'

5 isciligiyle bulusarak miicevhere doniigiiyor. Zarafet,
-3 ve sonsuzluk gibi duygular, So CHIC... i¢in Italyada
53 Cameo sanatryla tasarlanan izel takilarda bulusuyor.
"B
%
g
( So CHIC...
» Cameo Italiano
>v So CHIC... . Koleksiyonu
paS .

Cameo Italiano Giumiis Kipe
t Koleksiyonu

Giimiis Kolye

tiyiileyici bir agk hikayesine taniklik etmeye hazir

mustniz? Her sey Napoli Kérfezi'nde asik bir adamin

sevdigi kadinin dillere destan giizelligini ve ona

olan agkini bir deniz kabuguna kazimastyla basliyor.

Bu ask, denizden ¢ikarilan deniz kabuklarinin st

kisminin baglik seklinde kesilmesiyle ve kabuklarin
beyaz kisminin istenilen figiiriin ortaya ¢ikana dek minik minik
oyulmastyla igleniyor. Yalnizca kusursuz yaradilisin ve usta bir elin
bulusmastyla ortaya ¢ikan Cameo sanati, modern kadinin gizemini
ve 6zel olusunu simgeliyor.
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Yalnizca kusursuz
yaradilisin ve usta

bir elin bulusmasiyla
ortaya ¢ikan Cameo
sanati, modern kadinin
gizemini ve ozel
olusunu simgeliyor.

So CHIC..., asirlardir asaleti ve zarafeti yansitan ve diinyada
cok az kisi tarafindan yapilabilen Cameo Italiano takilarini,
Tirkiyede ilk kez magazalarinda miicevher tutkunlarina
sunuyor. Essiz ve stk durusuyla romantizmin en 6zel
simgelerinden biri haline gelen Cameo Italiano miicevherleri,
yeni sezon taki modasina ayri bir soluk getiriyor.
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Creative Diamond
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So CHIC...
Creative Diamond
Koleksiyonu

Giimiis Yiizitk

So CHIC..."TEN

PIRLANTA ETKISI YARATAN

ISILTILT
TASARIMILAR

Doganin biiyiilii imgelerini kadinin teninde gercege
doniigtiiren So CHIC.. ., pirlanta etkisi yaratan
Creative Diamond Koleksiyonu ile 151l 151l bir siklik
vadediyor. Yeni sezonun goz alici tasarimlarimdan olusan
koleksiyon, ozel giinlerin vazgecilmezi olacak.

adinlarin stilini estetik

formlardaki taki ve

aksesuar segenekleriyle

tamamlayan So CHIC...,

yeni sezonun en gozde

detaylarini giimiisiin
wsilusiyla birlestiriyor. Creative Diamond’in
glimiis ve rose gold renklerindeki pirlanta
etkisi yaratan tasarimlari, stk ve modern
cizgisiyle 6n plana gikiyor.

Dogay1 koruma ve dogal giizellikleri yeni
nesillere tasima arzusu, bir¢ok alanda
yeni tirtinlerin ortaya ¢ikmasina neden

oluyor. Tak: ve miicevher diinyas: da
yaratict pirlantalar ile bu ¢alismalara
15tk tutuyor. Diinyadaki pirlantanin
gelecegi, Creative Diamond ile adeta
yeniden sekilleniyor. Elmasin dogadaki
tiim dogal olusum kosullar1 saglanarak
tamamen insan eliyle iiretilen

Creative Diamond takilar, hem dogaya
zarar vermiyor hem de dogadan
cikarilan elmas ile kesim, renk, 151k
yansitmast ve goriiniim olarak birebir
ayni 6zellikleri tagtyor. Ustelik ikisi
arasindaki farki yalnizca pirlanta
uzmanlari ayirt edebiliyor.



Giimiis Kolye /‘4

So CHIC...
Creative Diamond

Koleksiyonu
Giimiis Yiiziik

Diinyada adeta bir
trend haline gelen
Creative Diamond diriinleri,
her zaman i5ildayan
goriintiisii ve ulasilabilir
[iyatlariyla dikkatleri cekiyor.
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Giimiis Bileklik
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So CHIC...
Creative Diamond
Koleksiyonu
Gimis Kiipe
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Creative Diamond
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So SPECIAL...

" SENINRENGIN, SENIN SEMBOLUN,
SENIN SOZLERIN.

“DOI'T YOURSELF™

Modern ve zarif koleksiyonlarin: tak: tutkunlartyla bulusturmaya
devam eden So CHIC...'in “Do It Yourself ” uygulamasi ile yiiziik,
kolye ve bilezikler artik kisilerin zevkine gore tasarlanabiliyor.
Kigsisellestirme hizmetiyle takiya bambagska bir boyut kazandiran
So CHIC..., iiriinlere kendi dokunusunuzla yepyeni

bir tarz getirmenizi sagliyor.

14 So CHIC... Magazine



ygulama sayesinde
tasarlayacaginiz takinin
kaplama rengine, kalinligina,
uzunluguna, Slciisiine, §
zincirlerine ve sembollerine
kendiniz karar verebilirsiniz.
Ayrica tasarlayacaginiz takinizin i¢ tarafina
dilediginiz bir mesaji da yazdirabilirsiniz. Sectiginiz
simgelere ve zevkinize gore form bulan her taki,
essiz tasarimiyla zamana adeta meydan okuyacak.

Ozgiin ve kendi imzaniz1 tastyan takalar,

tamamen el isciligiyle hazirlaniyor ve maksimum “Do It Yourcelf”
15 giin icinde size dzel iiretiliyor. ile kendi takin

kendin tasarla.

Izlemeniz gereken adimlar

cok kolay! Oncelikle takinizi
segin ve rengine karar
verin. Ardindan isim veya
mesajinizi belirleyin.
Son olarak kendi zevkinize
gore kalp, nazar boncugu,
yonca ve kelebek gibi daha
bircok ikonu ekleyerek
\/ tasarimizi tamamlayin.

Takinizi So CHIC...
magazalarmda bulvnon
“Do It Yourcelf”
stantlarmda veya.
cochic.com.tr dzerinden
kendi zevkinize gire
tasarlayabilirsiniz.

So CHIC... Magazine 15



So SPECIAL...

/ZANMANSIZ.
ZARAFET

% TENINIZDE -

O/eyomumn derinliklerinde, doganin sabirla
isledigi inci takilar, zarafeti ve dogal sikligs

bir arada sunuyor. Hayranlik uyandiran y A P\
bir giizellik sembolii haline : \
gelen inci, her daim asil ve zarif - ;__1“‘ )

bir durug vadediyor. Y (A

®\.  soCHIC...
‘ R Inci Koleksiyonu
: Giimiis Kolye

amansiz zarafetin simgesi inci
takilar, kadinlarin her donem
vazgecilmez aksesuarlarindan
biri olmay1 basariyor. Deniz
ve okyanusta yasayan istiridye
ve midye gibi yumusakcalarin
icinde olusan inci, oldukea ilgin¢ bir varolus
stirecinden gegiyor.

Inciyi kucaklayan okyanusun
koruyuculugundan ve incinin
herkesi hayran birakan asaletinden
yola ¢ikilarak hazirlanan

So CHIC... Inci Koleksiyonu'nda,
giimiis lizerine rodyum ve rose
gold kaplama segenekleri yer aliyor. \
Her daim asil ve zamansiz bir siklik A\

So CHIC...
Inci Koleksiyonu
Giimis Bileklik

So CHIC...

: .. c Inci Koleksi
sunan koleksiyon, goz alict bir 1s1ltr \ ‘ éﬁnﬁzsﬁ(ﬁiﬁ'ﬁnu

vadediyor.

Kendinizi zamansiz bir zarafetin icinde

bulmaya hazir olun.

16 So CHIC... Magazine



So CHIC...
Inci Koleksiyonu
Giimiis Kolye

So CHIC...

Inci Koleksiyonu
Gimis Kiipe

So CHIC...
T Inci Koleksiyonu
"? Giimiis Kolye
3
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= So CHIC...
Inci Koleksiyonu
Giimiis Bileklik
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So CHIC...
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A
Inci Koleksiyonu
Giimiis Kiipe

w-. Takvimler hangi yils
P < gosterirse gostersin,
(A inci takilar her |
y = donemin eiz[fdvori
A ’j." parcalarimdandar.
- ¢ )

So CHIC... Magazine 17



So TRENDY...

So CHIC... TIME
Celik Kasa
Celik Kay1s Saat

So CHIC... GENT
Tarih Géstergeli
Celik Kasa Celik Kay1s Saat

So CHIC...
Selguklu Savunma
Silah1 Motifli Yiiziik

'HIC... Magazine



KUSURSUZ
, DETAYLAR

So CHIC... in yeni sezon saat koleksiyonu,
giindelik hayatta dabi sikliktan vazgecmeyenlere
giiniin her saatinde eslik ediyor.

So CHIC... GENT i
Tarih Géstergeli Rose ;;g/‘u,,
Gold Kaplama Celik Kasa So CHIC... TIME Rose z’:ﬁ"i:”
Deri Kay1s Saat Gold Kaplama Celik Kasa “‘ﬁ‘
Celik Kaplama Kayis Saat :g;;;ﬁﬁ:""
— 7 ,,15. f
= i
YA

IC < Jim

AT Ty

G
So CHIC... TIME i
o CelikKasa i “m\
. Celik Kaplama Kayis Saat “3‘?5!:

I

So CHIC... GENT
Tarih Géstergeli
Celik Kasa

Celik Kay1s Saat

Sezonun rubunu
yansitan saat
modelleri, zarif
materyalleri ve
carpict tonlariyla
birlikte modern
bir goriiniime

So CHIC... Magazine 19




o TRENDY...

So CHIC...
Turkuaz Koleksiyonu
Giimiis Kolye

So CHIC...
Turkuaz Koleksiyonu
Giimiis Kolye

So CHIC...

Turkuaz Koleksiyonu
Giimils Yaiziik \ So CHIC...
\y/ Turkuaz
Koleksiyonu
Gimis Kiipe
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Exquise

Exquise
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So CHIC...
Kolckapome Girimiisiin en stk halini birbirinden
Gumis Kipe

ozel tasarimlarla bulusturan
So CHIC..., Akdeniz ve Egenin
renginden ve rubundan ilham alimarak
tasarladigr Turkuaz Koleksiyonu ile
stkligu stilinize yansitryor.
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So TRENDY...

So CHIC...
Gold Kaplama
Italyan Stili Kolye
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Daha gosterisli ve fark edilir
goriiniimler elde etmek
istediginiz giinlerde, zirkon tasl
kolye ve bilezikler favorileriniz
arasinda yer alacak.

Se CIEIKC .
Zirkon Tagli Gold Kaplama
Iralyan Stili Bileklik

So CHIC... Magazine 23



So TRENDY...

So CHIC...

Milky Way Koleksiyonu
Gimis Kape

Giimiis Kolye

Giimiis Yiiziik

Sehirli ve modern

kadinlara hitap eden

trend tasarimliar,

beyazin etkisiyle sofistike

bir durus sergiliyor.



Giimiis Kolye

TAS RENGININ
BUGULU OLMASI
SAMANYOLU'NUN
GIZEMINI
SIMGELIYOR

Milky Way
Koleksiyonu
Giimiis Yizitk

So CHIC...
Milky Way
Koleksiyonu

Giimiis Yiiziik

......

So CHIC...
Milky Way Koleksiyonu
Giimiis Bileklik

GIZEMLI

Birbirinden 151ltils yildizlars,

i ;
2} | ATMOSFER

So CHIC

gorkemli durusu ve biiyiileyici atmosferiyle hayranlik
uyandiran galaksi, So CHIC... Milky Way Koleksiyonu’yla

tarziniza taginiyor. Samanyolu'nun ihtisamindan ve
wsiltisindan ilham alinarak tasarlanan koleksiyonda uzayin
derinliklerini ve giizelliklerini bulacaksiniz.

So CHIC...
Milky Way
Koleksiyonu
Giimiis Kiipe

. SoCHIC...
Milky Way

Koleksiyonu

Giimiis Yiiziik

... Magazine 25
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Twinkle Koleksiyonu ’ So CHIC... “‘2 ;j
R Giimiis Kolye Twinkle Koleksiyonu 7
{ Giimiis Kolye \d
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g So CHIC...
Twinkle Koleksiyonu
Y Giimiis Kolye

Twinkle Koleksiyonu
Giimiis Bileklik

So CHIC...
Twinkle Koleksiyonu
Gumis Kipe

MISTIK ETKI

Tarihiyle ve anlamina olan inanisiyla yiizyillardir ‘
kadinlar: ¢ekim giicii altina alan nazar
boncuklars, So CHIC... Twinkle Koleksiyonuyla
yeniden giin yiiziine ¢ikiyor. Mavi goz boncuk
Jormunun korunup gosterisli kirpik formlarzyla

%‘;Yﬁl‘;ff@cksiyonu modernize edildigi koleksiyon parcalar,
Giimis Kiipe _ adeta yaz aylarimn hareketliligini simgeliyor.
W
s>~ ~mAN HASIR TREND
N N HASIR
So CHIC... % CANTALAR
Twinkle Koleksiyonu # BU SEZON
Giimiis Bileklik /'  PLAJLARDAN

SOKAKLARA

- TA INTY( OR,

W I Twinkle Koleksiyonu
"\ — Giimiis Yiizitk

Castaner

Twinkle Koleksiyonu
Giimiis Bileklik

Twinkle Koleksiyonu
Gimis Kipe
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So CHIC...
Twinkle Koleksiyonu
Gimiis Kipe
Giimiis Kolye
Giimiis Yiizitk
Giimiis Bileklik




So TRENDY...

So CHIC...
Selguklu Savunma Silahi Motifli Yiiziik

So CHIC...
Celik Kolye




SoCHIC...

Ay Kusagi Koleksiyonu
Onix Tasli Giimiis Kiipe
Onix Tasli Giimiis Kolye

SoC C Magazine 29
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So TRENDY... { g\
g So CHIC... b g g
© Tutulma J B g
9 Koleksiyonu b g g
«  Giimiis Kolye f B g
[ X ] [ X J L] [ ] 4" ) ':?:‘ 5
UYL L-EY {
\ - 2 2 SoCHIC..
CAZIBE
0 pli BaS K i
1 ) %P Gumas Kolye
1 y -8
Birbirine kenetlenen halkalarin yarattig: L ¥

dramatik ve biiyiileyici bir tutulmay:

simgeleyen So CHIC... Tutulma Koleksiyonu, r

rodyum ve rose gold kaplama secenckleri ile j
g0z dolduruyor.

D\
|
)1
i /"
P |/ SoCHIC..
] /14 Tutulma .
W, / fid ) Ei‘;‘;? ?t?;e S TGS SIK VE iDDIALI
/W 45y OZEL GECELER VE
{ A 2y DAVETLERDEKI
R 28 Uy ELBISENIZE ESLIK EDECEK
Fil s W CLUTCH'LAR ILE SIKLIGINIZI
g | . TAMAMLAYABILIRSINIZ.
,. I
2 4 & \

Raisa
Vanessa

So CHIC... ,_;‘
Tutulma @i So CHIC
éqlelﬁsi)}z‘(o_{lu k T?Jtulma
imiis Kiipe 2 Koleksiyonu
= Giimiis Yiiziik

A\
J
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Tutulma Koleksiyonu
S

Giumis Kiipe
Giimiis Kolye
Giimiis Yiiziik
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So TRENDY...
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So CHIC...
Creative Diamond Koleksiyonu
Gumis Kiipe

Giimiis Kolye
Giimiis Yiizitk



IHTISAMLI

DURUS

Siyah, tiim asaletiyle yeni sezona damgasini

So CHIC...
3 Creative Diamond
Y Koleksiyonu /
W\ Giimiis Kolye ¥

ey
-
TN~

\ (

Ax
f

vuran renkler arasinda yer alryor. b

Diisiik omuz ve genis kesim kol detaylar: ise é;%—
en dikkat cekici trendlerden olacak. NE2

ISILTI VE SIKLIK

ELBISENIZE ESLIK

EDEN ISILTILI TOPUKLU

AYAKKABILAR,

. KUSURSUZ BIR SEGKI
SUNUYOR.

Jimmy Choo
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So CHIC... g
Creative Diamond
Koleksiyonu
Giimiis Kiipe

So CHIC...
Creative Diamond
Koleksiyonu
Gimiis Kipe

’ Alexander
f v7 McQueen
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So CHIC... =
Creative Diamond
Koleksiyonu

Giimiis Yiizitk

So CHIC...
Creative Diamond
Gimiis Kolye

(%

So CHIC...
Zirkon Taslt
Giimiis Yiizitk
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So TRENDY...

So CHIC...
Creative Diamond
Koleksiyonu
Gimis Kiipe
Giimiis Kolye
Giimiis Yiizitk

So CHIC... GENT

Tarih Gostergeli

Rose Gold Kaplama

Celik Kasa Deri Kayis Saat




So CHIC...

Inci Koleksiyonu
Gumiis Kiipe
Giimiis Yiizitk

So CHIC... TIME
Celik Kasa
Celik Kaplama Kayis Saat
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So TRENDY...

So CHIC...
Mercan Koleksiyonu
Giimiis Kolye

So CHIC...
Giines Gozligii

N

e N N\




So CHIC...
Giines Gozligi
Giimiis Kolye

So CHIC...
Bileklik
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«

.
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So TRENDY...

So CHIC...

Milky Way Koleksiyonu
Giimiis Kolye

Giimiis Yiiziik

... Magazine
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So CHIC... So CHIC...
Milky Way Koleksiyonu Milky Way Koleksiyonu
Giimiis Kolye Giumiis Kiipe

So CHIC...

Milky Way Koleksiyonu
Giimiis Yiizitk

ESTETIK ISILTI

So CHIC.. . in 151ltsls taslarla bezeli kolye ve yiiziikleri
ife

zarafeti ve giizelligi yeniden yorumluyor.
Melek kanady detayls parcalarin ibtisama ise kadinin
wsultisuyla birlesiyor.

So CHIC...
Milky Way Koleksiyonu

Giimis Kipe i

Salvatore
Ferragamo

_ AT

b

3

[ -
e
f
)

. TASLARIN ISILTISINI
GUMUSUN ZAMANSIZLIGI
8 ILE BIRLESTIREN TAKILAR,
“. OZEL GECELERDEKI
% SIKLIGINIZI TAMAMLIYOR.
4{ %
. So CHIC... %
A Milky Way Koleksiyonu %
1 Giimiis Bileklik ; Bottega Veneta
.4
AN
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So TRENDY...

So CHIC...
Kutup Yildizi Motifli Yiiziik

So CHIC...
Kalsedon Tasli Bileklik

.. Magazine
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x So CHIC...
Deri Bileklik
i .
{ GELENEKSEL ETKI
GIZEMLI MOTIFLER
. 1 TASIYAN ERKEK
x YUZUKLERI, MODERN
| | ERKEGIN GELENEKSEL
| DUYGULARINA DA
ATIFTA BULUNUYOR.
So CHIC...
‘ Sparta Kalkani -
‘ | : Mortifli Yiizitk o
Vl il " ) Toa: g ::ﬁ A 3
Vakkorama ' ‘ o2 v i
D/ -

So CHIC...
Tasli Bileklik

v

I i Fabrika
So CHIC...

Jasper Tagh
Giimiis Tespih

So CHIC... GENT
Deri Kayisli Tarih Géstergeli
Celik Kaplama Kasa Saat

Network

DINAMIK
VE OZGUN

So CHIC... in tiim kombinleri ozenle
tamamlayan seckin aksesuar ve saat
koleksiyonlars, trendleri yakindan
takip eden erkeklerin yeni sezonda da
yakin markajinda olacak.
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So TRENDY...

So CHIC...
Mercan Koleksiyonu
Giimis Kupe

RENKLERIN
DANSI

Zut renklerin birlikteliginden
gii¢ almaya ne dersiniz?
Kirmazi ve mavinin en giizel
tonlar: giindiizden geceye
tasinan kombinlerin
vazgecilmezlerinden olacak.

Marks & Spencer

So CHIC...
Renkli Taslt
Giimiis Kiipe

So CHIC...
Giines Gozligi

IDDIALI RENKLER
KOMBININIZ KONTRAST
Alexander RENKLI SNEAKER'LARLA
Mcqueen DAHA DA IDDIALI
OLACAK.
So CHIC... A
Festival Koleksiyonu 4
Giimiis Bileklik 7
.\ N ;
3 </» i
s, &
S w
e So CHIC...
..40 Festival Koleksiyonu

Gumiis Kiipe
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Giimiis Kolye
| So CHIC...

So CHIC...
Renkli Taslt
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So CHIC... h.‘; J /
Twinkle Koleksiyonu ) iy 1 b4
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Giimiis Kolye

Yo ¢
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% £ SoCHIC...

v
"': g Twinkle Koleksiyonu
5 ¢ GumisKolye

Rose gold rengi takilar, notr ve pastel tonlu »
kombinlerle birleserek adeta miikemmelligi {n\
"

yeniden vurguluyor.

So CHIC...
Giines Gozlugi

% ¥
L]
L
So CHIC...
Twinkle Koleksiyonu
Gumiis Kiipe

Marks & Spencer
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So CHIC...
Selguklu Savunma

Silah1 Motifli Yiiziik

NetWork

f%
R

/

7

So CHIC... GENT
Tarih Géstergeli
Celik Kaplama Kasa
Deri Kayis Saat

-

w 3 qc—a)ﬂ'

Vakko

David Beckham

SARAY
ASALETI

Ozel giinlerde erkeklerin giiclii
durusunu ortaya crkaran takim elbiseler,
dogru aksesuarlarla birlestiginde rakipsiz

bir durug sergiliyor.

Beymen
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So TRENDY...
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So CHIC... !ﬁ' N So CHIC...
Mercan Koleksiyonu § % 1 Zirkon Tasgl
Giimiis Bileklik ¥ K Giimiis Kolye

Y,

VE ZARIF

Kendine ozgii kirmazisi ile
iddialy durusun, enerjinin ve
ozgiivenin tas: mercan takilar:
kullanarak goz alicr bir siklig
garantileyebilirsiniz.

Stella McCartney

KIRMIZI ENERJI

KIRMIZININ HAYAT

DOLU ENERJISI, YENI
SEZONDA DA KADINLARA
ESLIK EDIYOR. roig

o=

So CHIC...
Mercan Koleksiyonu
Giimiis Kolye

Alexander
McQueen

Elie Saab

g |

46 So CHIC... Magazine



Versace

[ Th Vakko

So CHIC...
Giimiis Zincir
Kolye

Versace

Machka

So CHIC...
Giimiis Kiipe -

Rene

Zamansiz ve elit bir siluet icin aksesuar
dolabinizda iddiali tasarimlara sahip
kiipelere ve uzun zincir kolyelere yer agin.
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n ozel giiniiniizde biiyiileyici

riinmek, 151l 151l hissetmek ister
niz? So CHIC...’in pirlanta etkisi
ratan koleksiyonlariyla hayalini

kurdugunuz o mubtesem gelin
5iz olacaksiniz.
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So CHIC...
Creative Diamond
Koleksiyonu
Giimiis Kolye

So CHIC...
Creative Diamond
Koleksiyonu
Gumiis Kiipe

Zirkon Taslht
Giimiis Kolye

So CHIC...
Inci Koleksiyonu
Giimiis Kolye

So CHIC...
Inci Koleksiyonu
Gumiis Kipe

So CHIC...
Zirkon Taslt
Giimiis Yiizitk

So CHIC...
Creative Diamond
Koleksiyonu

Giimiis Yiiziik

Zirkon Tasl
Giimiis Bileklik

Nine West
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So CHIC...
Atilla’nin Kilict
Motifli Yiiziik

So EMOTIONAL...

FARKINI YANSI'T

Maskiilen detaylarin kullanildigs bileklikler, tarzin
aksesuarlarla yansitmay: seven damatlarin stilini
tamamlzyor. Kol diigmeleri ve yiiziikler ise damatlik

kombinlerine yeni bir soluk getiriyor. -

So CHIC... GENT
Rose Gold Kaplama
Celik Kasa

[ . Celik Kay1s Saat
| _cas 1§

socmc 3 / \

EENT
Vakko Y

So CHIC...
Giimiis Bileklik

§ .

Altinyildiz

So CHIC...
Selcuklu Kartals
Motifli Yiiziik

So CHIC...
Celik Kol Diigmesi

<O O
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DENIZ KABUKLARINA I§
NADIR VE @SIZ BIR SANAT:

CAMECO

GECMISE AIT ZARIF VE OZEL PARCALARI SEVIYORSANIZ, CAMEO SANATI ILE TASARLANAN
MUCEVHERLER TAM SIZE GORE. DENIZ KABUKLARININ, EL ISCILIGIYLE MUCEVHERE
DONUSMUS HALI OLAN CAMEO ITALIANO MUCEVHERLERI, TURKIYE'DE ILK KEZ SO CHIC..
MAGAZALARINDA YER ALMAYA BASLADI. NESLI TUKENMEKTE OLAN BU ESSIZ SANATIN EN
ONEMLI TEMSILCILERINDEN CAMEO SANATCISI LUIGI MASTRONARDI ILE BIR ARAYA GELDIK.
MASTRONARDI, STILINIZE TEK BIR DOKUNUSLA ZARIF VE DEGERLI BIR ETKI KATAN CAMEO
MUCEVHERLERI HAKKINDA MERAK EDILEN TUM SORULARI YANITLADI.

ROPORTAJ: MERVE ERDOGAN
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endinizden bahsedebilir misiniz?
Bu sanati 6grenmeye nasil karar
verdiniz?
Bu bir aile iligkisi. Babamin ailesindeki
erkeklerin ¢ogu Cameo sanatini
icra ederek gecimini sagladi. Cameo
santyorum bizde bir aile gelenegi haline
geldi. Ustelik amcam Michele Di Luca
bu sanatin en bilinen isimlerinden biridir. Cameo sanatini
tiim diinyaya tanitan ve deyim yerindeyse bu sanat tine
kavusturan kisidir.

Cameo tasarlamak icin herhangi bir egitim aldiniz mi?
Kabuk Cameo'lar sadece benim biiytidiigiim kasabada oyuluyor.
Torre del Greco, yillardir bu sanat: icra eden ustalara yillardir

ev sahipligi yapiyor. Kiiciikliigiimde de Cameo sanatina ilgi
duyuyordum. Bu atmosferde yetistigim icin el sanatlarina da
hakimdim. Ardindan yine en tinlii sanatgilarin ve heykeluraglarin
yetistigi, [talya'nin en basarili sanat okullarindan birinde egitim

aldim. O siirecte de saniyorum bu isin temellerini atmis oldum.

CAMEO SANATCISI
LUIGI MASTRONARDI

Cameo egitimi veriyor musunuz?
Geng nesillerin bu sanata ilgisi nasil?

Cameo sanatini bana ailemden

birakilan bir miras olarak gérityorum.
Cameo egitimini de bu nedenle ¢ok
onemsiyorum. Egitim siirecinin biiyiik bir
kismi okullarin disinda yiiritiiliyor. Bu
isi meslek olarak icra eden ustalarin egitim
asamasindaki katkis: goz ard: edilemez.
Cameo sanati, sayist her gecen giin daha
da azalan bu ustalarin yetistirdigi sanatci
adaylari ile yagayacak. Bizler bu mirast
yeni nesillere aktarmak icin biiyiik caba
harciyoruz. Laboratuvarlarimda diizenli
olarak egitim seanslart diizenliyorum.
Yetistirdigim 6grencilerim var. Geng
Cameo sanatgilarina da bunu tavsiye
ediyorum. Bu sanatin yagamast icin
hepimizin bir seyler yapma zorunlulugu
oldugunu disiintiyorum.
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Cameo’lar hem ¢ok romantik hem de
ikonik. Bu sanatin hikayesini de sizden
dinleyebilir miyiz?

Aslinda Cameo’lar asirlardir bizimle...
Tarihte birgok kraligenin taglarinda
Cameo’lar kullanilirdi. Yani

kraliyet ailesinin severek kullandig:
miicevherlerden biri olarak tarihteki
6nemini hep korudu. Olduk¢a romantik
bir hikayesi var. Napoli Korfezi’ndeki
asik bir denizciden bahsedilir hep.
Sevdigi kadinin olaganiistii giizelligini
ve ona besledigi sevgiyi deniz kabuguna
isliyor. Duygular somutlagtyor ve
muhtesem bir miicevhere déniisiiyor. O
glinden bu yana Cameo takilari, nadir
ve zarif durusuyla romantizmin en 6zel
simgelerinden biri olmaya devam ediyor.
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Cameo miicevherleri tasarlarken
nelerden ilham aliyorsunuz? Kendi
tasarimlarimizi da kullaniyor musunuz?
Bu harika bir soru. Aslinda her ikisini de
seviyorum. Cogu zaman, klasik modeller
tizerinde calisiyoruz. Evet hem yeni
modeller tasarlamayi hem de klasik modeller
iizerinde calismay1 ¢ok seviyorum. Ozellikle
bugiinlerde, Rénesans ressamlarindan ilham
aliyorum. Bu ilhamla kendi tasarimlarimi da
yapiyorum.

italya’da dogan Cameo, baska hangi
iilkelerde seviliyor?

Cameo'lar sadece Italyada iiretiliyor.
Ozellikle de benim kasabamda... Ama
basta ABD, Japonya ve tiim Asya olmak
lizere tiim diinyada oldukea popiiler

“CAMEOSANATI
BANA AILEMDEN
KALAN BIR MIRAS”

bu miicevherler. Tiirkiye de Cameo

miicevherlerinin sevildigi tilkeler

arasinda. Turkiye ve Tiirk halk: ile cok

ozel ve duygusal bir iliskimiz oldugunu
diistiniiyorum. Tiirkiye'de bu sanati
tanitmak amaciyla gecirdigim giinlerde ¢ok
ozel anilarim oldu. Zanaatkar toplumlarda
el isciligi ile tiretilen tiim Grtinlerin kiymeti
daha da iyi biliniyor.

Peki Cameo miicevherleri ne zaman
daha cok yayild: ve popiiler oldu?
Cameo miicevherleri, Avrupa ve Amerikada
ikinci diinya savasindan sonra ticari olarak
da deger kazanmaya baslad1. Altmugh
yillarda ise, Japonya pazarina ulasti. Yillarca
popiilerligini zirvede korudu.

Cameo, taki disindaki aksesuarlara da
uygulaniyor mu peki?

Cameo'lart gozliik, saat, kalem ve cesitli deri
tiriinleri i¢in de tasarliyoruz. Ayni zamanda
bazi tinlit moda ve miicevher markalariyla



da isbirligi yapiyoruz. Aslinda bu alan gelistirilmeye ¢ok acik ve
yapilabilecek ¢ok sey var. Cameo’lar modern hayatin icinde de kendine
yer agabilir, el yapimi Cameo’larin kullanilabilecegi ¢ok sayida tiriin
oldugunu diisiintiyorum.

Gercek bir Cameo hangi materyalle tasarlaniyor?

Cameo’lar akik, mermer ve mineral gibi farkli malzemelere de
oyulabilir. Ancak bizlerin kullandigi ana malzeme tabi ki deniz
kabuklari. Cameo’lar hakkindaki en etkileyici nokta ise, tasarim
asamasinda hicbir lazer makinesinin kullanilamamasidir. Ciinkii
kabuklar dogal malzemelerdir. Bu tiir malzemelerin oymacilik sirasinda
nasil tepki verecegini tahmin etmemizin hicbir yolu yoktur. Bu ylizden
sadece elle oyarak tasarimlarimizi yapabiliyoruz.

Cok merak edilen bir konu daha var. Bir Cameo’nun gercek olup
olmadigini nasil anlayabiliriz?

Mineral veya plastik disinda, kabuga yapilan bir Cameo’nun gercek olup
olmadigini 6grenmek icin kiigiik bir egitim yeterli.

Gergek bir Cameo’nun ne zaman yapildigini -
dahi tespit edebiliriz. Hatta bunu \
anlamak icin ustalik gerekmez. \
Bir Cameo miicevherinin
antika olup olmadigini
nasil belirleyebiliriz?

[ste tam da bu noktada
deneyim devreye giriyor.
Cilinkii antika Cameo’larin
tespit edilmesi ustalik

isteyen bir konu.
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Genellikle, bir Cameo’nun antika oldugunu
isaret eden iki faktor vardir. Bunlardan ilki,
antika Cameo tasarimu genellikle klasik
heykeluraglardan esinlenilerek yapilmistr.
Ikincisi ise, tasariminin {izerinden yillar
gecen ve hayal giicii yolculugunu tamamlayan
bir Cameo’'nun tizerinde biiyiileyici bir ylizey
parlaklig vardur.

Yine ¢cok merak edilen bir soru daha sormak
istiyoruz. Neden Cameo tasarimlarindaki yiiz
figiirleri hep sag tarafa bakiyor?

Cok dikkatlisiniz. Evet, hepsi degil ama ¢ogu
sag tarafa bakiyor. Ciinkii cogu oymact saglak.
Bu yiizden her minyatiir saga bakan ve dikey
pozisyonda oyuluyor.

Gercek bir Cameo’nun degerini nasil tarif
edersiniz?

Sanat hakkinda konusmak, Cameo hakkinda
konugmakla ayni bence. Bir Cameo’nun degeri,
teknik ve duygusal degerlendirmelerin bir
karigimidir. Bu nedenle binlerce dolardan yiiz
binlerce dolara kadar olan bir aralikta satist
yapilabiliyor.

Hangi iinliiler Cameo kullaniyor?

Tarihte Ginlii akeris ve kraligeler Cameo miicevherlerini
cok sevmis ve kullanmuglar. Sadece Isveg'teki
kralicelerin taglarina bir goz atmanuz yeterli. Bir
minyatiiriin ne kadar degerli oldugunu géreceksiniz.
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So LIFE...
A W\ e\

Italyan tasarimer ve mimar Federico Delrosso,
yeni sezonun en belirgin dekorasyon trendlerini
sizin igin yorumluyor. Yarattigu islevsel yasam
alanlar: ve diriinlerle taninan Delyosso, ¢carpict
mekanlar tasarlamanin ipuclarim: paylasryor.
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Sezonun

Popiiler Trendleri
Mekanlarda Giiclii
Kimlik Cizgisi

Moda, her alanda oldugu gibi
dekorasyonda da etkisini hissettiriyor.
Ancak neyse ki dekorasyondaki trendler
daha uzun soluklu. Dogru secilmis
tasartm bir Griiniin kullanim stiresi

on yildan daha uzun stirebilir. Genel
itibariyle piyasadaki trend tirtinleri
tercih etmek zorunda degilsiniz. Elbette
iyi bir dekorasyon, tasarim {irtinler
kullanilarak yapalir. Fakat tirtinler
secilirken yalnizca dekoratif olmalarina
degil, her seyden 6nce islevsel olmalarina
da dikkart edilmelidir. Segilen tiriinler
hem mantikli olmali hem de konfor
saglamalidir. Boylelikle dekorasyonda
gliclti bir kimlik cizgisi yakalayabiliriz.
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Dekorasyonda
Zamansiz Etki

Mekan tasarimina baslarken ana
hedeflerimden biri de zamansiz bir etki
yaratmasini saglamak. Ciinkii burada
yasayan insanlar zaman igerisinde
kaginilmaz olarak degisecektir.
Geriye kalacak olan tek sey ise
yalnizca eskimeyecek olan

ic mimaridir. Yasam

alanlari yalnizca renk ve
malzeme secimlerindeki
trendler takip

edilmediginde, dogal bir

etki olusturuldugunda ve
mekanlarin iglevselligine
odaklanildiginda zamansiz
hale gelebilir. Mekanda

yer verdigim malzemelerin
dogal yiizeyleri renk secimi
konusunda yonlendirici
oluyor. Yagam alanlarinda
yapay renk paleti

kullanmay: sevmiyorum. Dogal malzemeler hicbir zaman
degerini yitirmeyecek. Ciinkii bu malzemelerin dogal
dokulari da zamansiz bir etki yaratiyor. Ahgap, demir, tag
ve beton gibi birka¢ malzeme ile ¢aligmay1 seviyorum.
Dogal igikla biitiinlesen dogal yiizeylere odaklantyorum.
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Carpici Alanlarin Sirn

Basit malzemeler kullanmaya dikkat ederek diisitk
biitce ile carpici alanlar ortaya ¢ikarabilirsiniz.

Ornek olarak, yapisal unsurlar gizlenmemeli, aksine
gelistirilmeli ve bu unsurlar, mekanin karakeeristik
ve dekoratif 6zelligi haline getirilmelidir. Benim i¢in
litks, pahali malzemeler kullanmak veya trendleri
takip etmek degildir. Liiks, rahat bir yerde bulunma
duygusudur. Mekanda yasayacaklarin rahatlik

anlayislari neyse o ¢izgide bir litks etki yakalanabilir.

Moebius
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Ham Dokular
Yasanmighk Hissi
Veriyor

Oncelikle mekanin detaylar ile
kullanicilarin genel vizyonu arasinda
bir birlik duygusu saglamay:
amagliyorum. Ham dokular yagam
alanlarinin renk diizeyini de etkiliyor.
Bu dokular, zaman icerisinde dogal
aginma duygusu da veriyor. Yasanmuglik
hissi, mekanlara art1 deger katyor.

BASIT MALZEMELER KULLANMAYA DIKIKAT
EDEREK DUSUK BUTCE ILE CARPICI
ALANLAR ORTAYA CIKARABILIRSINIY.

Evden Yuvaya
Donusum

Yasam alanlarini 6zel kilan sey yalnizca
mimarisi degildir. Onu 6zel yapan, bu

alanlarda yasayanlarla onu tasarlayan
kisi arasinda ortaya ¢ikan uyumdur. Bu

nedenle, belirli bir alan iizerinde tasarim
yapilirken mekani, orada yasayanlara
baglayan hassas ve ince bir denge
kurulmalidir. Mekanin ruhunu ise orada
yasayanlar ve bu kisilerin biriktirdigi
hatiralar belirler. Bu hassas dengeye
ulagildiginda ¢ok &zel bir yer ortaya ¢ikar.
Ciinkii ev, insan iligkilerini ve dolayistyla

aile baglarini gelistirmek i¢in en gerekli
olan mekandir. I¢ mekanin tasarimi da
elbette bir binay1 yuvaya donustiirebilir.
Bir ev esas olarak hem ger¢ek anlamda
hem de duygusal anlamda koruma
saglayan dis bir iskelettir adeta.
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Isigin Rolii

Isik olmadan mekanin nitelikleri
goriilemez ve takdir edilemez. Isik,
alanlar ingaa edebilir ve giiclii bir

temel bilesenlerindendir. Bu nedenle
1s1g1n mekanlardaki rolii ¢ok 6nemli.

Yeni Teknolojiler Mekanlarda

I¢ mekan tasariminda uygulanan yeni teknolojiler; evleri daha akalls, yeni ve
beklenmedik olanaklara agik hale getiriyor. Bu sekilde futiiristik ve yenilik¢i bir
cizgi elde etmek de miimkiin. Ben de mekanlarda yenilik¢i baskilar, projeksiyonlar
ve yeni multimedya entegrasyon cihazlarini kullanmay: seviyorum.

duygusallik uyandirir. Somut olmayan
bir malzeme olarak dekorasyonun en

Ham dokular
yasam alanlarinin renk
diizeyini de etkiliyor.
Bu dokular, zaman
icerisinde dogal asinma
duygusu da veriyor.
Yasanmaslik hissi,
mekanlara
arty deger katyor.

Tasarimci ve Mimar
Federico Delrosso
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SELMA GURBUZ,

“GORDUKLERIM
ARSIVIMIOLUSTURUYOR”

ISMITURKIYE'NIN VE DUNYANIN EN PRESTIJLI MUZELERINDE ANILAN SELMA GURBUZ,

YIRMI BES YILI ASKIN RESSAMLIK HAYATINDA COK SAYIDA DIKKAT CEKICI ESERE IMZA ATAN BASARILI
BIR SANATCI. SAYISIZ KISISEL VE KARMA SERGIYE ADINI YAZDIRAN GURBUZ, RESIM DISINDA HEYKEL,
DOKUMA, GRAVUR GIBI FARKLI FORMLARDA DA ESERLER VERIYOR. MASALSI MANZARALAR,
DENIZ YARATIKLARI, DESENLER VE USTACA ISLENMIS BUYULEYICI FIGURLER ORTAYA CIKARAN
SELMA GURBUZ ILE KEYIFLI BIR SOYLESI GERCEKLESTIRDIK.

ROPORTAJ: YALGIN GUHADAR
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izi kisaca taniyabilir

miyiz?

1960 yilinda Istanbul'da

dogdum. 1980 -

1982 yillart arasinda

Exeter College of Art

Design'da aldigim

egitimin ardindan,
1984 yilinda Marmara Universitesi
Giizel Sanatlar Fakiiltesinden mezun
oldum. Istanbul'daki atslyemde
caligmalarimi siirdiiriiyorum. Ilk sergimi
actigim 1986 yilindan bu yana yurt ici
ve yurt diginda ¢ok sayida kisisel karma
sergide yer aldim. Sanatumi bir tislubun,
bir donemin i¢inde gormiiyorum. Dogu
ve Bati sanatni iyi biliyor ama kendimi
onlara ait hissetmiyorum. Istanbul’'da
yasiyor ve calistyorum.

Resim kiigiikliigiiniizden gelen bir
yetenek mi? Yoksa sonradan mi
yeteneginin farkina varanlardansiniz?
Kiigtikligiimde daha ¢ok sark:
soylemeyi, dans etmeyi severdim.
Resme yetenegim varsa da bilmiyorum.
Yetenegimin farkina varilmasi
Ingiltere’de drama ve sanat egitimi
alirken oldu. Fotografcilik, tiyatro

ve resim arasinda bir se¢cim yapmam
gerekiyordu ve ben resmi se¢tim.

Sizi, “Kara biiyiilerin, kara kargalarin,
kara insanlarin, perilerin, gézlerin
ressami” olarak tanimlamislar. Bu
tanim sizi yansitiyor mu?

Degerli Ferit Edgi’ntin sanatim hakkinda
yazarken kullandig1 bir tanimlamayd: bu.
Kuskusuz ki o dénemki ¢alismalarimin
1s1ginda giizel bir tanim.

Eserleriniz siklikla tarihsel, diislemsel
ve mitolojik olana referans veriyor.
Eserlerinizin felsefesi temel olarak
neye dayaniyor?

Tek bir felsefeye oturtmak dogru

olmaz. Yasadigim ¢ag, izlediklerim,
gordiiklerim, seyahatlerim, okumalarim
benim argivimi olusturuyor, bana altyap:
sagliyor. Bu altyapinin tizerine Osmanli
Sanati, Iran, Tiirk ve Hint Minyatiiri,
Cin Sanati, Japon Sanati, Hindistan
Dogasi, Ortadogu 15181, VeldzqueZ'in
Meninaslart, Manet, St.Petersburg
bahgeleri gibi hem sanat tarihinden

hem de yasamdan sonsuz bir birikim
durmaksizin ekleniyor.

Tiyatrodan sinemaya kadar iiretim
yaptigimizi goriiyoruz. Bu kadar ¢cok
alanda iiretim vermenin sirrn nedir?

Sanatmla bag kurabildigim miiddetce
tiretmekten mutluluk duyuyorum.

The British Museum - Londra,
Galerie Maeght Koleksiyonu - Paris,
Santral istanbul - istanbul gibi kamu
alanlarinda eserlerinizin oldugunu

biliyoruz. Bu eserlerin bu gibi alanlarda

yer almasi sizin i¢in ne ifade ediyor?
Bir sanatci icin emekle tirettigi islerinin
onemli sanat kurumlarinda kargilik
buldugunu gormek elbette ki hem
mutluluk verici hem de tegvik edici.
Ancak sunu da haurlatmak isterim, bu
kurumlarin koleksiyonuna girmek tek
basina bir sanat¢inin gorevi degil, isi

de degil. Stiphesiz ki sanatginin ortaya
koydugu yapit olmadan higbir yere
ulagilamaz; ancak galerilerin, kiiratorlerin

SELMA GURBUZ

“SANATIMLA BAG
KURABILDIGIM
MUDDETCE
URETMEKTEN
MUTLULUK
DUYUYORUM.”

ve bagka cesitli akedrlerin olusturdugu
isbirligi bu anlamda son derece 6nemli.

Kendinizi daha iyi, daha yaratici
hissettiginiz yerler var mi?

Cok sefer gittigim Hindistan'in
yaratictligimi besledigini diistiniiyorum.
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Resim severlerin ililkemize gelen yabanci
ressamlar ile Tiirk ressamlara olan ilgisi
arasinda farkhihk var mi?

Son yillarda yabanei ressamlara kargt

ilginin ¢ogaldigini gozlemliyorum. Sanat
fuarlarinin, yeni agilan galerilerin muhakkak
bunda pay: vardir. Demek istemiyorum ki
Tiirk ressamlara yeterli ilgi gosterilmiyor.
Sanatin bir ihtiyag oldugunu hissetmek
onemli; dolayistyla bunun Tiirk’i yabancist
olmaz. Gorgiiyle, kiiltiirle gelisir sanat
sevgisi.

Son donemde ozellikle istanbul’da
Contemporary, Bienal gibi sanat
etkinlikleriyle sanat eskisinden daha
konusulur hale geldi. Siz bu konuda
neler diisiiniiyorsunuz?

Bu etkinliklerin sanat¢inin ve iglerinin
goriiniir olmasinda, konusulmasinda
olumlu yénde etkisi var elbette. Ancak
sanata gosterilen ilginin belirli bir donemle
sinirli kalmamasi, siirekliliginin olmast
gerekir. Aksi halde bir canlanan bir sénen
bir yap1 ortaya cikar.

Yillardir sanatin icinde biri olarak sizce
Tiirk insaninin sanata bakis agisinda
gectigimiz yillara kiyasla bir fark var mi?
Tiirk insant etkinliklere katilmayi seviyor.

Son yillarda sayist artan sanat
etkinliklerine biiytik bir talep
oldugunu gérityorum. Tabii sosyal
medyanin da bunda biiyiik bir pay:
var. Bu ilginin ve artan talebin hangi
sebeplerden ortaya ¢ciktgini ayrica
irdeleyip sorgulamak gerekiyor.

Giincel sanat kalitesinde bir
yavaslama var mi sizce?

Giincel sanatin son yillardaki
gelisimi hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?

Kalitesinde demeyeyim ancak
coskusunda bir azalma var gibi
geliyor. Bunun nedeninin de bir
parca ekonomik destek eksikliginden
kaynaklandigini diiiintiyorum. Sartlar
her gecen giin daha da zorlastyor
sanatgi igin.

Yakin gelecekte neler yapmayi
planhiyorsunuz? Yeni ¢calismalarimz
olacak mi?

Caligmalarima bir siire ara verme
durumunda kalmistim. Bu da bana
diistinmek icin glizel bir firsat verdi.
Su giinlerde yeniden yaratict bir
déneme girdigimi hissediyorum ve
yogun bir sekilde calistyorum.
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[ BIRAKAN
[KONIK

KADINLAR

ONLAR ALISILAGELMISIN DISINDAKI CIZGILERIYLE HEP DIKKAT CEKTI VE
ILHAM KAYNAGI OLDU. ICINDE YASADIKLARI ZAMANIN DEGER YARGILARINA
ALDIRMADAN DAHA OZGUR BIR DUNYA ICIN URETMEYE DEVAM ETTI. GEREK
KISILIKLERI GEREKSE YETENEKLERI VE DURUSLARIYLA GECMISE DAMGASINI
VURMUS IKONIK KADINLARI SIZIN ICIN DERLEDIK.

HAZIRLAYAN: NAZLI SANCAKLI
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ELIZABETH TAYLOR

Yasadig1 donemde Hollywood'da bir ekol haline gelen Elizabeth

Taylor, cogu kez diinyanin en giizel kadini olarak anildi. Her
zaman zarif elbiseler tercih eden Taylor’in stilinin en 6nemli
tamamlayicist miicevherleri oldu. En basit ve yalin kostiimiinii
bile her zaman abaruli boyut ve yogunluktaki miicevherlerle

eslestirdi. Yillar boyu kadinlarin ilham kaynag: olmay: bagard..

AUDREY HEPBURN

Kuskusuz diinyanin en 6nemli stil ikonlarindan biri
Audrey Hepburn... “Breakfast at Tiffany’s” filmindeki
muhtesem siyah elbisesi ile hafizalarimiza kazindi. Asil,

sofistike, gizemli ve zarif bir tarzi olan Hepburn, bircok
tasartmctya ilham verdi. Esarp, giines gozliigii ve sa¢ bandi
Hepburn ile 6zdeglesmis aksesuarlar arasinda yer aliyor.

“KOTU GIYINIRSENIZ ELBISENIZI
HATIRLARLAR, IYT GIYINIRSENLYZ ELBISENIN
[CINDEKI KADINT HATIRLARLAR.”

COCO CHANEL

COCO
CHANEL

Déneminin moda anlayisint

tiimden degistiren, siyahi matem
rengi olmaktan ¢ikaran

Coco Chanel, kadin giyimine
pantolonu dahil eden isimdir. Kadinlar: Rt T
dar ve siki korselerden kurtarip, onlarin rahat

ve sik parcalar kullanmasina katk: saglayan Chanel, deyim

yerindeyse moda kavramini yaratan tasarimei olarak biliniyor.
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MARILYN MONROE

Binlerce hayranini pesinden siiriikleyen

Marilyn Monroe’nun ugusan etekleriyle olan fotograf
karelerini bilmeyeniniz yoktur. Monroe, aptal sarisin
tiplemesiyle yetenegini kanitlamasinin ardindan
1950’lerin en popiiler film yildizlarindan biri olmay1
basardi. Stili de her dénem tazeligini korudu. Mom
jeanleri, cat eye gozliikleri ve kilos etekli elbiseleriyle
cagumizin olaganiistii ikonlarindan biriydi.

FRIDA KAHLO

Meksikali ressam Frida Kahlo... Talihsiz
kaderi ve Diego’yla yasadigt unutulmaz

GRACE
KELLY

Grace Kelly’nin hayat kimine

askiyla oldugu kadar sira digt hayati,
yapitlars, marjinal tarzi, bagina takugt
gore bir peri masaltydi. giilleri ve kaglariyla da tarihe damga vuran
Kimine goreyse sitlarla dolu kadinlardan biri oldu. Yasadigi onca act
bir hikaye. Ancak tartigmasiz ve 6zleme ragmen dimdik ayakta durmay:
modaya yon veren en 6nemli basaran Kalho, yasadig1 donemde dahi bir
isimlerden biriydi. Oscar 6diilla ikon olmay: basard.
bir yildizken sok bir kararla
evlendi ve Monaco Prensesi
oldu. Film stiidyolarindan saray
koridorlarina uzanan hayat
boyunca her daim sik ve zarif

olmay1 basard.

LV SOPHIA
7 LOREN

[talyanlarin adindan 6viinerek

4

bahsettigi Sophia Loren, ayni
zamanda iilke tarihinin en taninmig
isimlerinden biri. Bir réportajinda
“Dogdugumda sahip oldugum en
biiytik iki erdemim, akilli olmam ve
fakir dogmamd..” diyen Loren, bir
giizellik yarismastyla tinlii oldu ve
ardindan kariyer basamaklarint hizla
turmandi. 16 yaginda oyunculuga ilk
adimint at. Stili ve glizelligi ile 60°lt
yillara damgasini vuran Sophia Loren,
kabarik saglar1 ve gz makyajiyla

hafizalardaki yerini koruyor.
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MADONNA

80’lerin baginda yirtik jean’leriyle bohem bir geng kiz

olarak tanidigimiz Madonna, zamanla kigkirtict tarziyla
tiim diinyada tanindi. Hem sanati hem de stiliyle bir ikona
déniismeyi basard.

Zirh seklindeki kyafetleri,

kocaman takilar:

ve platin saris
saclariyla adeta
hafizalara kazind:.
Popun kraligesi
Madonna,
gliniimiizde de en
onemli kiiltiirel
simgelerden biri.

OPRAT
WINFREY

ABD tarihinin en etkili insanlar1 arasina

girmeyi bagaran Oprah Winfrey, deyim
yerindeyse tam bir medya kraligesine
donistii. “The Oprah Winfrey Show”

ise gelmis gecmis en bagarili TV
programlarindan biri olmay: bagard..
Zirveye yerlesen ismini markaya déniistiiren
Winfrey, siklikla diinyadaki kadin
sorunlarina da dikkat ¢ekti. Time dergisi,
Winfrey'i hem 20. hem de 21. yiizyili
sekillendiren tek kadin olarak listeledi.

WINNIE
HARLOW

Vitiligo hastasi olan Winnie Harlow,

diglanarak gecirdigi cocukluguna ragmen
kendini sevmekten vazgegmedi. Tiim
onyargilara ragmen model olma konusunda
sergiledigi kararli durusuyla moda
diinyasindaki giizellik kaliplarini kirdi.
Diinyanin en ¢ok tanmnan modellerinden
biri olan Harlow, kendisiyle barisik
olmaktan hi¢ vazge¢meyip, gosterdigi cesaret

ve dzglivenle birgok insana drnek oldu.

PRENSES DIANA

Asalet ve zarafet denilince akla ilk gelen isimlerden
biri de hig stiphesiz Prenses Diana... Yalin ve

zgiin bir stile sahip olan Prenses Diana, zamansiz
tarztyla moda diinyasinin unutamayacag; bir
kadindi. Yasadigs donemde gazetelerin mansetinden
ditsmeyen Diana'nin 6liimii de bir o kadar gizemli
oldu. Ziyaret ettigi yerlere uygun sik ve zarif elbiseler
tercih eden Diana, kullandi@; aksesuarlar ile de goz
kamagtirtyordu. Sag stili ve giyim tarzi ile diinyadaki
bir¢ok kadinin ilham kaynags oldu.

So CHIC... Magazine 69



So GOOD...

TURKIYE'NIN

ENMAVI

TATIL ROTALARI

1atil planlar: yapmaya bagladiniz fakat rotanizi segme konusunda yardima

mi ihtiyag duywyorsunuz? Peki, diinyaya agilmadan once kendi iilkemizdeki

giizellikleri kesfetme fikrine ne dersiniz? Iste giineyden kuzeye Tiirkiyenin mutlaka
goriilmesi gereken tatil rotalars. ..
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CESME/iZMIR

Ulkemizin en gozde tatil
merkezlerinden bir digeri olan
Cesme, Izmir'e yaklagik 1 saat
mesafede bulunuyor. Maldivler'i
aratmayan berrak denizi ve renkli

marinast ile Cesme’ye her yil on
binlerce yerli ve yabancr turist
akin ediyor. Tertemiz denizi,

canli gece hayati ve eglenceli
beach’leri de Cesmede doyurucu
bir tatil keyfl yasattyor. Marinasini
da unutmamak gerek. Cesme
marinast yeme - i¢me alaninda

da tatilcilere zengin bir yelpaze
sunuyor. Civil civil cargst ve
hediyelik esya satan diikkanlariyla
Cesme, gezilecek yerler listenizde
mutlaka yerini almali. Cesme’nin
tas evleri ile goz dolduran sirin
beldesi Alagat ise sirin sokaklari
ve butik otelleri ile unutulmaz bir
tatil deneyimi vadediyor.

FETHIYE/MUGLA
En ideal yaz tatili rotalarimizdan biri olan Fethiye, Mugla'nin

sezon dist donemlerde sakin bir beldesi. Takvimler yaz mevsimini
gosterdiginde ise niifusu deniz tatilleri ve Babadagi’'nda yapilan
yamag parasiitii etkinleri sayesinde neredeyse iige katlaniyor.
Oliideniz’in yani sira Tiirkiye'nin ilk uzun mesafeli yiiriiyiis yolu
Likya Yolu, Rodos sovalyelerinin yasadigi Sovalye Adasi ve kiymetli
cografyastyla Kelebekler Vadisi gibi dillere destan giizelliklere sahip
olan Fethiye’nin her yil binlerce turist ¢eken koylari, plajlar: ve
adalari da unutulmamali. Eski ¢aglardan bu yana 6nemli bir yerlesim
merkezi olan Fethiye, dogal giizellikleri kadar tarihi degerleriyle de
dikkatleri topluyor. Fethiye'de goriilmeye deger yerler listesine ise
Tlos Antik Kenti, Likya Lahiti, Amintas Kaya Mezarlari ve Letoon
Antik Kenti'ni ekleyebilirsiniz.

So CHIC... Magazine 71



KAS/ANTALYA
Antalya’nin minik miicevheri
Kas, Tiirkiye'nin en giizel
deniz tatil mekanlar: arasinda
sayiliyor. Her ne kadar ulagimi

cok zor olsa da Kas, tilkemizin ‘ 1 : <

en kaliteli tatil yerlerinden

biri olma 6zelligine sahip.
Kag'in tercih edilmesindeki

en 6nemli sebeplerden biri

ise Kaputas Plaji ve bu plajin
beyaz kumlarla turkuaz mavisi
sularin birlesmesiyle olusan
muhtesem manzarasi. UNESCO
Diinya Miras Listesi’nde yer
alan Antalya Kag, ziyaretgilerine
deniz tatilinin yani sira

Xanthos Antik Kenti gibi
tarihin kokusunu doya doya
cigerlerinize ¢ekebileceginiz
dogal giizellikler de sunuyor.
Kag'a gelmigken Caretta
Caretta'larin yumurtlama
mekanlarina da kiigiik bir ziyaret
gerceklestirebilirsiniz.

B 0 et e e S e~ At AT AT i e A e i e e = S

KAZ DAGLARI/BALIKESIR
Daha sakin bir tatil rotast hayal
ediyorsaniz, dinginligi ve sagladig:
huzurla anilan Kaz Daglar’n:
diisiinebilirsiniz. Her mevsim
gidilebilecek bir cografya olan

Kaz Daglari, buz gibi kaynak sulari,
yiikseklerden akip gelen selaleleri ve
her késeden yankilanan kus sesleri
ile misafirlerini adeta biiyiiliiyor.
Diger tatil rotalarina gore daha serin
bir iklime sahip olan Kaz Daglari,
misafirlerine yazin bogucu sicaklarini
unutturuyor. Zeus ve Afrodit’in,
oliimliilere asik oldugu soylenen Ida
Dagy ise ziyaretcilerine meditasyon
firsat1 ile bambagka bir keyif sunuyor.
Yolunuz Balikesir’e diiserse konaklama
ve organik kahvalu secenegi

bulunan butik otellerde kalmay:
diisiinebilirsiniz.
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AYVALIK/BALIKESIR

Balikesir’in birbirinden giizel onlarca koya ev sahipligi yapan ilcesi Ayvalik,
daglarin denize dik uzandig1 en 6zel tatil beldelerinden biri. Ozellikle
Ayvalik’taki en yiiksek tepe olan $eytan Tepesi ziyaretgilerine sevgilisi ya

da esi ile romantik bir giin batimi izleme sanst sunuyor. Yolunuz Ayvalik'a
diiserse Sarimsakli Plaji’'nda denize girebilir, burada deniz, kum ve giinesin
tadint doyastya gikarabilirsiniz. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan diinyanin
en mitkemmel kumu 6zelligini tagidigt kanitlanan Ayvalik, zeytinyagl
yemek severlerin de gdzdesi haline gelmis durumda.

IZMIR / KALEM ADASI

[zmir'in Dikili ilcesindeki sevimli Badem Kéyii'ne baglt
bulunan Kalem Adasi, tilkemizin heniiz turist istilasina
ugramamus tatil merkezlerinden biri. “Ege’nin Maldivleri”
olarak adlandirilan bu ada, sakinligi, yesili ve mavisi ile
muazzam bir huzur ortami sunuyor. Rotanizi Kalem
Adasr’na ¢evirmeyi diigiiniiyorsaniz, adaya Badem
Kéyi'nden tekne ile gecis yapmaniz gerekiyor. Aktivite
tatilinden ¢ok yiizme, bol bol kitap okuma ve dinlenme
odakli bir tatil planliyorsaniz Kalem Ada’sini ziyaret
edebilirsiniz. Burada tekne turu yaparsaniz Zindancik Koyu,
Pizza, Hanimin Koyu ve 6zellikle kiytya dogru yogunlasan
beyaz dogal killi suyu ile tinlenen Killik Koyu'nu

mutlaka gormelisiniz. Bu bol mineral iceren beyaz killi su
viicudunuza ve cildinize oldukga yarar saglarken, tertemiz

deniz ve incecik kumlar da ruhunuzu oksayacaktir.
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SALD-A DLU/BURDUR

imgobegiyle baslayan, d de ise civit 1 avlsmegalan

~Salda, bir krater golii olma ozelhgl tastyor. Diinyanin

en temiz goﬂerl hstesmde ikinci, iilkemizin en temiz.

e ise ilk sirada yer a

zamanda Turklye nin en giizel kamp alanlarmdan bi

olarak da adlandiriliyor. Kamp fikrine sicak bakmaz ve

otelde konaklamay tercih ederseniz Yesilovadaki otel

seceneklerine bir goz atabilirsiniz. Fakat Salda Gélii'ne

gittiginizde beyaz kumlarin tizerinde keyifli bir ytiriiytis

yapmay1 ve cevredeki tepeleri kesfetmeyi unutmayin.
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ALACATI
= i SOKAKSTILI

Alacati’nin lavanta kokulu sokaklarini

arsinlarken veya kusursuz plajlarinda

en fresh frozen'lar: yudumlarken, tatil stilinizi

mavi boncuklar ve piiskiillerle detaylandirilan
bohem takilarla zenginlestirebilirsiniz.
Turkuaz taglarin gold renk ile bulustugu

aksesuarlar da beyaz elbiselerin ve

sandaletlerin en gozde

tamamlayicilar: olacak.

Neomadic
Republic
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So YOUNG...



Selahattin Donmez
Uzman Diyetisyen

ALTIN DEGERINDE

Yaz mevsimi; ince giysiler, jizerimizden attigimiz
paltolar ve kisin aldigimiz kilolarla yiizlesmek demek.
Harekete gecme zamani geldi. Kis aylarinin viicuda
yaptigr olumsuz etkilerden kurtulmaya hazir misiniz?

Uzman diyetisyen Selahattin Donmez,
altin degerindeki beslenme tiiyolarin: paylasryor.

SN
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Kuru baklagiller yag yakma
] ozelligi tasiyor

Lif deposu kuru baklagiller, toksin
atan ve viicut yaglarinin erimesinde
onemli rolii olan yiyeceklerdir. Beluga
mercimegi olarak bilinen siyah mercimek
ise bol antosiyanidin antioksidant icerir.
Bu antioksidan, yag yakma enzimlerini
hizla harekete gecirir. Haftada 4 kez,
4 yemek kag1g1 beluga mercimeginden
yapilacak yemegi titketmenizi tavsiye
ederim.

Ceviz tiiketerek daha canh
olabilirsiniz

Ceviz, kis mevsiminin uyusukluk
ve uykuya meyil etkisini yazin canliligina
birakmada muhtesem bir dengeleyicidir.
Melatonin hormonunun yasla birlikte
tiretimi azalir. Bu durum da hem uyku
diizensizligine hem de antioksidan
cksikligine bagli bazi 6zel hastaliklarin
olusmasina neden olabilir. Ceviz
titketimi de insan viicudunda, uykunun
yeterli alinmasini saglayan melatonin
hormonunun iiretimini artirir. Cevizin
icinde bulundurdugu melatonin miktar:
mevsimsel degisikliklerde olan uykuya
meyili ortadan kaldirir ve kisilerin daha
canlt olmasini saglar. Her giin 12 adet
ceviz, enerji dolu olmaniz i¢in yeterlidir.
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Toksinleri viicudunuzdan

enginar ile uzaklastirin

Yaz sebzesi olan enginar1 her
giin titketerek yeniden dogus hissini
yakalayabilirsiniz. Enginar icerigindeki
cynarin adli bilesik sayesinde karaciger
ve safra kesesinde biriken nikotin,
alkol ve bedende biriken kig
yaglanmasinin viicuttan atilmasini saglar.
Bunlarin yani sira, viicuttaki amonyak
ve kolesterolii azalur. Enginar, kolagog
(bagirsak bosalticr) ve ditiretik (idrar
sokeiiriicit) etkileri ile hazmi kolaylagtirir
ve viicudun gereksiz 6dem (su) tutmasini
da engelleyerek kisin biriken toksinlerin
uzaklagtirilmasina destek olur.

Taze meyve destegi ile

bedeninizi temizleyebilirsiniz

Viicudu, olusan organik
maddelerden arindirmak i¢in mevsimi
icinde her giin 1 adet elma ve haftada
2 - 3 kez 1 kase cilek tiiketilmelidir. Bu
taze meyvelere alternatif olarak elma ve
cilegi katt meyve stkacaginda sikarak
kendinize viicudu temizleyen bir iksir de
hazirlayabilirsiniz. Her giin 1 adet elma
veya 8 adet cilek de kas hiicrelerinin
saglikli calismasini saglayacakur. Kisin kirli
hava, elektronik cihazlarin neden oldugu
radyasyon ve sigara dumani gibi faktorlerin
neden oldugu toksinlerden arinmak icin;
siyah {iziim, taze ahududu, pancar ve limon
ile detoks yapabilirsiniz.

Kronik hastaliklara sebze ile
dur deyin
Yiikselen gekeri dengelemek, artan




tansiyona dur demek ve de sinir sisteminizi
diizenlemek icin; brokoli, salgam, susam ve
Briiksel lahanast tiiketebilirsiniz. Salatalara
veya haslanmig garnitiir seklinde yemeklerin
yaninda servis edebilirsiniz.

Maruz kalinan

kimyasallardan

meyvelerle arinin

Viicudunuzdaki dokulariniza
niifuz etmis kimyasallari temizlemek icin;
greyfurt, mandalina, portakal, visne ve kiraz
yemelisiniz. Dokularda olusan kimyasallar
hasar yaratip o dokunun ¢aligmasini
engelleyebilir. Bu nedenle kigin her giin
diizenli olarak turuncgilleri, yazin ise 1 kase
kiraz ve visne titketmek gerekir.

Kaninizi temizlemeyi

unutmayin

Kanda yaglarin temizlenmesi

ve kanserojenik maddelerin
uzaklastirilmasi icin; findik, ceviz,
cavdar ekmegi, yulaf ekmegi,
tatli kirmizibiber, agik siyah -
cay ve maydanoz oldukca l
etkilidir. Giinde en az 3 dilim
cavdar veya yulafli ekmek
yemeli, salatalara bolca tatls
kirmizibiber ve maydanoz
cklemeli, ara 6giinlerde
bir avug i¢ini gecmeyecek
kadar kavrulmamis
kuru ceviz ve findik
titketilmelidir.

Sebzelerle yaslanmaya

savas acin

Hiicrelerin yenilenmesi yani
yaslanmayi geciktirmek icin; kivi,
ananas, sogan, tspanak, havug, rezene,
kereviz, hindiba otu, patlican ve domates
mevsiminde bulundugunda diizenli olarak
yenilmelidir.

Balik tiiketimi sart
Bir ana 6giinde kadinlar 150,
erkekler 200 grami gecmeyecek

sekilde sebze veya tahil titketebilir. Ayrica
haftada 4 kere omega 3 yaglarindan zengin
somon, uskumru, sardalya ve deniz levregi
yenmelidir. Haftada 1 kere de yaglarindan
arindirilmig tercihen kuzu eti bugulama
veya 1zgara olarak kirmizi et yemenizi
oneririm.

10

gecmeyecek kadar kakao orani yiiksek

Her giin mutlaka bitter
cikolata
Son olarak her giin 25 grami

bitter ¢ikolata yemeyi ihmal etmeyin. Bitter
cikolatanin kandaki kétii huylu kolesteroliin
diismesinde ve viicudun antioksidan
kapasitesinin artirilmasinda ¢ok 6nemli

oldugu unutulmamalidir.
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ADANA

M1 MERKEZ AVM

Yeni Mah. Ogretmenler Bulvari No:49 SEYHAN
0322 271 02 91

ANKARA

ANKAMALL AVM )

Gazi Mah. Mevlana Bulvari No:2 YENIMAHALLE
0312541 11 23

CEPAAVM
Mustafa Kemal Mah. CANKAYA
031221959 52

PANORA AVM
Oran Mah. Turan Giines Bulvari No:182/170 CANKAYA
0312492 1548

TAURUS AVM
Konya Yolu, Mevlana Bulvari No:190/B D. 209 CANKAYA
0312 286 44 34

ANTALYA

ANTALYA MIGROS

Adres: Arapsuyu Mah. Ataturk Bulvari No:3Z18 KONYAALTI
Tel: 0242 230 10 17

TERRACITY MAGAZASI

Fener Mah. Tekelioglu Cad. No:55 Terracity AVM Magaza
No:1B-016 Lara MURATPASA

0242 318 17 27

BURSA

KENT MEYDANI AVM )
Santral Garaj Mah. Kibris Sehitleri Cad. No:64 OSMANGAZI
0224 256 05 05

KORUPARK AVYM

Emek Adnan Menderes Mah. Mudanya Yolu 9. Km 2/40
OSMANGAZI

0224 241 52 42 — 0533 154 65 34

SUR YAPIMARKA AVM o
Odunluk Mah. Mihrapli Cad. No:6/A NILUFER
0224 502 22 79

DENiZLi

FORUM CAMLIK AYM

Mehmetcik Mah. Dogan Demircioglu Cad. No:2 D:F51
MERKEZEFENDI

0258 215 10 05

EDIRNE

ERASTA AVYM

Abdurrahman Mah. Talat Pagsa Cad. No:59 MERKEZ
0284 214 44 15

ESKISEHIR

ESPARKAVM

Eskibaglar Mah. Universite Cad. No:21 TEPEBASI
02223330210

iSTANBUL

AKBATIAVM

Koza Mah. 1655 Sok. Esenkent Mevkii No:6 ESENYURT
0212 809 30 44
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AQUA FLORYA

Senlikkdy Mah. Yesilkdy Halkli Cad. No:93-93/1 Zemin Kat Magaza
No:Z57 BAKIRKOY

02125737337

ASTORIA AVM o
BiyuUkdere Cad. Astoria Kuleleri No: 127 D:K1-06A Esentepe SISLI
021221522 86

ATAKOY A PLUS AVYM )
Atakdy 7-8-9-10 Mah. Adnan Kahveci Bulvari No:6 BAKIRKOY
021255960 77

BAGDAT CADDESI i
Suadiye Mah. Bagdat Cad. No:369 E Saffet Sitesi Saffet Apt. KADIKOY
0216 356 24 40

BRANDIUM AVYM .
Kigukbakkalkdy Mah. Dudullu Yolu Cad. No:25-27 ATASEHIR
0216 573 90 27

BUYAKA AVM } )
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:56 UMRANIYE
0216 290 33 45

CAPACITY AYM .
Atakoy 1. Mah. Fisekhane Cad. No:7 BAKIRKOY
0212661 91 90

CAPITOL AVM , o
Altunizade Mah. Mahir iz Cad. 4-1 USKUDAR
0216 651 79 09

CEVAHIR AVYM o
19 Mayis Mah. Buyukdere Cad. No:2 SISLI
0212 380 10 66

EMAAR SQUARE MALL o
Unalan Mah. Libadiye Cad. 80/1-82 USKUDAR
0216 504 91 72

FORUM ISTANBUL AVM

Kocatepe Mah. Pasa Cad. GF Blok No:3-5 Zemin Kat No:20
BAYRAMPASA

021264033 83

HISTORIA AYM )
Aksemsettin Mah. Ahmediye Cad. No:2 FATIH
0212 635 74 03

ISTANBUL HAVALIMANI )

Tayakadin Mahallesi Terminal Caddesi No:1 I¢ Kapi No: 640719
ARNAVUTKOY

0212801 0565

ISTINYEPARK AVM )
Istinye Bayir Cad. No:73 Istinye SARIYER
0212 34553 28

KOzZzy AVYM i
Kozyatadi Mah. Bayar Cad. Buket Sok. 14/A50B KADIKOY
0216 658 02 38

KUCUKYALIHILLTOWN AVM
Aydinevler Mah. Camlica Sitesi Yolu Sok. MALTEPE
0216 510 38 48



MALL OF ISTANBUL ) ]
Mahmutbey Mah. Siileyman Demirel Bulvar Ikitelli BASAKSEHIR
0212 801 05 66

MALTEPE PARK CARREFOUR
Cevizli Mah. Tugay Yolu No:67 MALTEPE
0216 515 1557

MARMARA FORUM AVM )
Kartaltepe Cobancesme Kosuyolu Bulvari No:3 D:78 BAKIRKOY
0212 466 60 35

MARMARA PARK AVM
Guzelyurt Mah. Mevlana Cad. No:33/A D:342 ESENYURT
0212852 74 17

METRO CITY AVM o
Esentepe Mah. Blylkdere Cad. No:171/71 Kat:2 SISLI
0212777 92 97

METROGARDEN AVYM } )
Necip Fazil Mah. Alemdag Cad. No: 940 UMRANIYE
0216 519 12 00

OASIS DESIGNER OUTLET AVM .
15 Temmuz Mah. Bahar Cad. Digkapi No:45 BAGCILAR
0212 803 47 58

OZDILEK PARK AVM

Esentepe Mah, Bijylkdere Cad. Dede Korkut Sok. No:15 Magaza
No: B1-K012 SISLI

0212268 27 07

PALLADIUM AVYM )
Barbaros Mah. Halk Cad. 8-B D:B.117 ATASEHIR
0216 663 21 02

TEPE NAUTILUS }
Acibadem Mah. Fatih Cad. No:1 KADIKOY
0216 340 04 07

VIAPORT AVYM )
Yenisehir Dedepasa Cad. No:19 D:35 PENDIK
0216 683 98 87

izMiR

AGORA AVM i )

Bahgelerarasi Mah. KIPA AVM I¢ Yolu No:1462 BALCOVA
0232259 79 44

FORUM BORNOVA AVYM
Kazimdirik Mah. 372 Sok. No:10 D:28 BORNOVA
0232 388 25 70-75

MAVI BAHCE AVM
Mavisehir Mah. Caher Dudayev Bulvari No:40 KARSIYAKA
0232324 64 34

OPTIMUM AVYM o
Beyazevler Mah. Akgay Cad. No:101 GAZIEMIR
0232273 81 73—-0555 073 81 33

KAHRAMANMARAS

PiAZZA AVYM o

Sazi Bey Mah. Haydar Aliyev Bulvari No: 3/224 ONIKISUBAT
0344 23534 32

KONYA

KENTPLAZA AVYM

Bedir Mah. Ataseven Cad. No:2 D:18 SELCUKLU
0332290 28 54

MERSIN .

FORUM MERSIN AVM ) )
Glvenevler Mah. 1. Cad. No:120-33 YENISEHIR
0324 3315553

MUGLA /BODRUM

D-MARIN TURGUTREIS .
Gazi Mustafa Kemal Bulvari No:26 TURGUTREIS
0252 382 84 95

MIDTOWN AVYM

Cumhuriyet Cad. Emin Anter Bulvari Kibris Sehitleri Cad.
Oasis Aligveris Kiiltur ve Eglence Merkezi D.107 BODRUM
0252 31728 05

MILTA MARINA
Neyzen Tevfik Cad. Marina Garsisi C-36 Eskicesme BODRUM
02523133877

SAMSUN

YESILYURT AVM

Denizevleri Mah. Atatlrk Bulvari No:154 D:26 ATAKUM
0362 439 02 03

TRABZON

FORUM TRABZON AVM

Sanayi Devlet Sahil Yolu Cad. Forum Trabzon Z Blok No:86 D:64
ORTAHISAR

046233001 76

YURTDISI

KKTC

LEFKOSA

DEREBOYU

Mehmet Akif Cad. No:111/E Dereboyu LEFKOSA
0392 228 98 16

LOKMACI KAPISI
Ledra Sok. No:3-5 Lokmaci LEFKOSA
0392 228 42 09

AZERBAYCAN

NAXCIVAN

Naxcivan Tebriz Kucesi 1 Numara NAXCIVAN
+994 36 550 51 93

ONLINE MAGAZA

www.sochic.com.tr
Tel: 0212 513 68 00
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*Abonelik ticretsizdir

Abonelik i¢in agsagidaki formu doldurup fakslayabilir, posta yoluyla gonderebilir,
mail yoluyla scan edip iletebilir veya So CHIC... magazalarina birakabilirsiniz. |
Web sitemizden abone olma imkaniniz da bulunmaktadir. |

Adiniz Soyadiniz .
CHIC CARD ILE
Cinsiyetiniz Kadmn [ | Erkek [ ] Medeni Durumunuz ~ Evli[_] Bekar[ | So CHIC... MAGAZALARINDA I
I SIZE OZEL FIRSATLAR
Dogum Tarihiniz /] ‘
Telefonunuz Ev 0 Is 0 * Her aligverisinizde
Cep 0 . .kpuan kalzanln.1 . | [T
E-mail Adresiniz Biriken puanlarmizla yeni R
aligverisler yapin. | o
- ; * Sadece size 6zel ayricaliklardan i
Adresiniz Ev |:| Is |:| faydalantn. |

* Stirpriz hediyeler, indirimler,
sinirsiz avantajlar yakalayin. |

Mesleginiz
Egitim Durumunuz Lise |:| Universite |:| Yiiksek Lisans |:| Diger |:| |
Bilgilerin tiim iletisim kanallarinda kullanim hakki igin izin veriyorum. |:|

Imza |

(Dergi gonderimi igin isaretlenmesi zorunludur.)

Kiirkgiiler Pazar1 Sok. No:15-19 34120 Cemberlitas - Istanbul / TURKIYE |
Tel: +90 212 513 68 00 Faks: +90 511 20 72 E-posta: info@sochic.com.tr Web: www.sochic.com.tr : :

*So CHIC... Magazine’in génderilmesi igin tiim bilgilerin doldurulmus olmasi gerekmektedir.
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